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สนามบินนานาชาติไต้หวันเถาหยวน
→      ห้องอาหาร Shang Palace

ห้องอาหารจีนชื�อดังภายในโรงแรมแชงกรี-ลา ไทเป โดดเด่นด้วยอาหารกวางตุ้ง
ต้นตํารับที�พิถีพิถันในทุกขั�นตอน คัดสรรวัตถุดิบพรีเมียม ผสานเทคนิคการปรุง
แบบดั�งเดิมเข้ากับการจัดจานสไตล์ร่วมสมัยอย่างลงตัว  เมนูซิกเนเจอร์  ได้แก ่
เป�ดย่างหนังกรอบหอมกรุ่นที�ผ่านการปรุงอย่างพิถีพิถัน   และติ�มซํากวางตุ้ง
คลาสสิกที�คงรสชาติแบบต้นตํารับ

ห้องอาหาร Shang Palace

Shangri-La Far Eastern, Taipei

11:30-14:30 น. / 18:00-21:30 น. (เปิดทุกวัน)
+886-2-7711-2080

MRT สายสีนํ�าตาล ลงสถานี Liuzhangli แล้วเดินต่อ
MRT สายสีแดง ลงสถานี Xinyi Anhe ทางออก 2 แล้วเดินต่อ

-
-

Day 1 ไทเป

ไทเป × เหมียวลี่ × ไถจง × เกาสง
ไต้หวันคือสวรรค์ของคนรักอาหาร ตั�งแต่สตรีทฟู�ดในตลาด
กลางคืนไปจนถึงร้านมิชลินสตาร์ระดับโลก ทุกคำเต็มไปด้วย
ความเซอร์ไพรส์! Michelin Guide เริ�มต้นที�กรุงไทเปในป� 2018 
ก่อนพัฒนาเป�น Michelin Guide Taiwan ที�ครอบคลุม 7 
เมืองใหญ่ ได้แก่ ไทเป ไถจง ไถหนาน เกาสง นิวไทเป ซินจู๋ และ
เทศมณฑลซินจู๋ โดยในป� 2025 มีร้านที�ได้รับคัดเลือกทั�งหมด 
419 ร้าน และ 144 ร้านได้รับรางวัลในหมวด “บิบ กูร์มองด์”

ไปกันนะ : Pai Gun Na 

Waves of Flavor

คู่รักนักเดินทาง “ออม” และ “นัท” ผู้สร้างแรงบันดาลใจการ
เดินทางผ่านประสบการณ์ท่องเที�ยวทั�วโลกกว่า   10    ป�
ในครั�งนี�ทั�งคู่จะพาทุกคนออกสํารวจความอร่อยระดับมิชลิน
จากเหนือจรดใต้ ตั�งแต่ไทเป เหมียวลี� ไถจง ไปจนถึงเกาสง

เหมียวลี�

ไถจง

เกาสง

ไทเป

ตามรอย "ไปกันนะ : Pai Gun Na"

ออกสํารวจขมุทรพัยค์วามอร่อยระดบัมิชลิน

ตั�งแต่ร้านท้องถิ�นบรรยากาศอบอุ่น

ไปจนถึงร้านไฟน์ไดนิ�งที�รังสรรค์ทุกคํา

อย่างประณีตบรรจง

Taiwan 100 Ways
Find Your Wave, Discover Your Way

สํานกังานการทอ่งเที�ยวไตห้วนัชวนคณุออกไปคน้พบเสนห่ข์อง
ไต้หวัน กับแคมเปญ “Taiwan 100 Ways” เป�ดโลกการท่อง
เที�ยวให้สนุกและเต็มไปด้วยสีสัน ไม่ว่าจะลิ�มรสอาหารจานเด็ด 
ชมวัฒนธรรมเก่าแก่ สัมผัสธรรมชาติสุดสดชื�น หรือค้นหามุม
ชิค ๆ  ให้ทุกคนสามารถสร้างทริปในแบบของตัวเองได้ไม่ซํ�าใคร

ในป� 2026 แคมเปญนี�จะพาคณุทอ่งเที�ยวไตห้วนัผา่น 4 ธมีหลกั
Waves of Flavor, Waves of Culture, Waves of Vitality 
และ Waves of Love พรอ้ม 4 อนิฟลเูอนเซอรช์ื�อดงัของไทย 
ไดแ้ก ่Pai Gun Na : ไปกนันะ, กอล์ฟมาเยือน, Natcha NCS และ 
Koendanai ที�จะพาคณุไปสัมผสัประสบการณจ์รงิในแต่ละธมี 
ชวนทุกคนออกตามรอย  และค้นหา  “Taiwan 100 Ways”
ในสไตล์ของตวัเอง

สํารวจ Taiwan 100 Ways

อยากเที�ยวไต้หวัน
ให้สนุกกว่าเดิมไหม?
สแกน QR Code แล้วค้นพบ
ประสบการณ์สุดพิเศษไปพร้อมกัน!

+66-2-068-6865, +66-2-068-6866

ยูนิต 13-14 ชั�น 12 อาคารจัตุรัสจามจุรี เลขที� 319
ถนนพญาไท แขวงปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330
info@taiwantourism.org

www.taiwantourism.org/th

www.facebook.com/TaiwanTourismTH/

ไปกันนะ : Pai Gun Na
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พิพิธภัณฑ์ที�ใหญ่ที�สุดในไต้หวันและเป�นหนึ�งในพิพิธภัณฑ์ระดับโลกที�นักท่อง
เที�ยวไม่ควรพลาด จัดแสดงโบราณวัตถุและศิลปวัตถุจีนโบราณกว่า 600,000 
ชิ�น ส่วนใหญ่มีอายุไม่ตํ�ากว่า 1,000 ป� นับเป�นแหล่งรวมสมบัติราชวงศ์จีนที�
ครบถ้วนและลํ�าค่าที�สุดในโลก เดิมเก็บรักษาอยู่ในพระราชวังต้องห้าม ก่อนจะ
ถูกเคลื�อนย้ายออกมาในช่วงสงครามโลกครั�งที� 2 เพื�อป�องกันการปล้นสะดม 
จนท้ายที�สุดสมบัติเหล่านี�ก็ถูกย้ายมาที�ไต้หวัน และกลายเป�นคอลเล็กชันสําคัญ
ของพิพิธภัณฑ์กู้กงในป�จจุบัน

พิพิธภัณฑ์แห่งชาติกู้กง 
(National Palace Museum)

ตั�งอยู่ภายในพื�นที�ของพิพิธภณัฑแ์ห่งชาตกิูก้ง ภายใตแ้นวคดิ “ศิลปะแหง่อาหาร”
นําโบราณวัตถุอันเลื�องชื�อ  เช่น  "หยกผักกาดขาว"  และ   "หยกหมูสามชั�น" 
มารังสรรค์เป�นอาหารสุดประณีต  ถ่ายทอดความงดงามของศิลปะโบราณ
ในรูปแบบร่วมสมัย  พร้อมมอบประสบการณ์รสชาติที�พิเศษและไม่เหมือนใคร

ร้านอาหาร Silks Palace

Day 2 ไทเป

No. 221, Section 2, Zhi Shan Rd., Shilin District, Taipei City 

09:00-17:00 น. (ปิดวันจันทร์)
+886-2-2881-2021

MRT สายสีแดง ลงสถานี Shilin ทางออก 1 และต่อรถบัสสาย R30 หรือสาย 815 ลงที�
ป�าย National Palace Museum

ศูนย์การค้าลักชัวรีในย่านซิ�นอี�  ศูนย์กลางธุรกิจและการคมนาคมของไทเป 
เน้นการสร้างพื�นที�ใช้ชีวิตอันอบอุ่นและสะดวกสบาย  ผสมผสานการออกแบบ
อย่างพิถีพิถันกับภูมิทัศน์ธรรมชาติ ภายในมีร้านแบรนด์ชั�นนํา ร้านอาหาร
คุณภาพ และพื�นที�ศิลปวัฒนธรรม ให้ผู้มาเยือนเพลิดเพลินกับความงดงาม
ในจังหวะชีวิตที�แสนผ่อนคลาย

ห้างสรรพสินค้า Bellavita และตึกไทเป 101

No. 28, Songren Rd., Xinyi District, Taipei City

11:00-21:30 น. (วันอาทิตย์ถึงวันพฤหัสบดี) / 11:00-22:00 น. (วันศุกร์และวันเสาร์)
+886-2-8729-2271

- MRT สายสีนํ�าเงินสถานี Taipei City Hall ทางออก 3
- MRT สายสีแดงสถานี Taipei 101 / World Trade Center ทางออก 4 แล้วเดินต่อ

ร้านอาหาร YUENJI 
ร้านไฟน์ไดนิ�งในย่านซิ�นอี�  โดยเชฟชื�อดัง Alain Huang  (อดีตเชฟฝ�มือดีจาก
ร้าน RAW อันโด่งดัง) ได้รับรางวัลมิชลิน 2 ดาวในป� 2025 เสิร์ฟอาหารฝรั�งเศส
สไตล์ยุโรป ที�ผสานรสชาตเิอเชยีอย่างลงตวั เนน้สรา้งประสบการณก์ารรับประทาน
อาหารสุดพรีเมียม เชฟรังสรรค์เมนูตามฤดูกาล ทุกจานใส่ใจทุกรายละเอียด
อย่างพิถีพิถัน

ร้านอาหาร เอ (A)

พิพิธภัณฑ์แห่งชาติกู้กง (National Palace Museum) 
→     มื�อกลางวัน: ร้านอาหาร Silks Palace
→ ห้างสรรพสินค้า Bellavita และตึกไทเป 101 
→     มื�อคํ�า: ร้านอาหาร เอ (A)

โรงละครแห่งชาติไถจง
(National Taichung Theater)

Shin Kong Mitsukoshi Diamond Towers Building 2
+886-2-2721-8088

MRT สายสีนํ�าตาล หรือ สีนํ�าเงิน ลงสถานี Zhongxiao Fuxing ทางออก 2

18:00-22:30 น. (วันอังคารและวันพุธ)
11:30-15:00 น., 18:00-22:30 น. (วันพฤหัสบดีถึงวันเสาร์) / ปิดวันจันทร์และวันอาทิตย์

Day 3 ไถจง - เหมียวลี่

ตั�งอยูใ่นเขตซถีนุ เมอืงไถจง เป�นพื�นที�จดัแสดงศิลปะขนาดใหญ ่ ออกแบบโดย
สถาปนิกชื�อดงัชาวญี�ปุ�น โทโยโอะ อโิตะ (Toyo Ito) ภายใต้แนวคดิ “ถํ�าเสียง” 
(Sound Cave)  ในลกัษณะของผนงัโคง้  มีรแูละทอ่ที�เป�นเอกลกัษณ ์ ตวัอาคาร
ทั�งหลงัจงึไมม่คีานหรอืเสารองรบั และไมม่มีมุฉาก 90 องศา ภายในประกอบดว้ย
โรงละครขนาดใหญ่  ขนาดกลาง  ขนาดเลก็  พื�นที�อเนกประสงค ์ Corner  Salon 
และสวนลอยฟ�าที�ตกแต่งสวยงามและมีเอกลักษณ์   โรงละครแห่งนี�จึงเป�น
แลนด์มาร์กสําคัญที�ไม่ควรพลาดเมื�อมาเยือนไถจง

No. 101, Sec. 2, Huilai Rd., Xitun District, Taichung City

11:30-21:00 น. (วันอังคารถึงวันพฤหัสบดี และวันอาทิตย์)
11:30-22:00 น. (วันศุกร์และวันเสาร์) / ปิดวันจันทร์ 

+886-4-2251-1777

- 
- 

THSR สถานี Taichung ต่อบัส สาย 161
TRA สถานี Taichung ต่อบัส สาย 5, 33, 73, 323, 324, 325, 326 ลงป�ายห้าง Shin 
Kong Mitsukoshi แล้วเดินต่อ 5-10 นาที

ตั�งอยูท่า่มกลางเนนิเขาเขตซานอี� เมอืงเหมยีวลี� เป�นโอเอซสิแหง่ความสงบที�ผสาน
ธรรมชาต ิ ชา  และการตอ้นรบัอย่างประณตี  ผูม้าเยอืนจะไดสั้มผสัประสบการณที์�
ไมเ่หมอืนใครผ่านประสาทสัมผสั  โดยม ี “ชา”  เป�นหวัใจหลกั ผสานกบัอาหารรสเลศิ 
การคัดสรรสินค้าสไตล์พิเศษ และกิจกรรมเกี�ยวกับชา ถ่ายทอดวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมชาอย่างลึกซึ�งท่ามกลางบรรยากาศงดงามและเงียบสงบ ทําให้
ทกุชว่งเวลาที�นี�เต็มไปดว้ยแรงบนัดาลใจและความผอ่นคลาย

ร้านชา POUYUENJI HILLS

No. 28-8, Xihu Rd., Sanyi Township, Miaoli County

10:00-17:00 น. (วันพุธถึงวันอาทิตย์) 
+886-3-755-8999

มีรถรับส่งจากสถานีรถไฟ Taichung HSR และ Chaoma Bus Station 
(ต้องทําการจองล่วงหน้า)

โรงละครแห่งชาติไถจง (National Taichung Theater) 
→     ร้านชา POUYUENJI HILLS
→     มื�อคํ�า: ร้านอาหาร YUENJI 

ตั�งอยู่บนพื�นที�ค่ายทหารเก่าในเขตเฟ�� งซาน  กลางเมืองเกาสง   ครอบคลุมกว่า
666,000  ตารางเมตร  ออกแบบโดยสถาปนิกระดับโลก  Francine  Houben
ไดแ้รงบนัดาลใจจากต้นไทรและพุ่มใบที�เป�นเอกลกัษณข์องพื�นที� อาคารโค้งมนนี�ผสาน
ความสวยงามและฟ�งกช์นัไวอ้ยา่งลงตวั สามารถทนต่อความชื�นและอากาศเค็ม
ของเมอืงท่า  ภายในประกอบดว้ยโรงละครและหอ้งแสดงหลายขนาด  พร้อมพื�นที�
เป�ดโลง่บนชั�นดาดฟ�าและลานกว้างที�เขา้ถึงไดต้ลอด 24 ชั�วโมง ใหผู้ม้าเยอืนไดเ้ดนิเลน่ 
พักผอ่น  หรอืเพลิดเพลินกบักจิกรรมกลางคืน ทําใหศิ้ลปะ  ดนตร ี และวฒันธรรม
กลายเป�นส่วนหนึ�งของชวีติประจาํวนั ป�จจบุนัศูนยแ์หง่นี�เป�นเวทีสําคญัในการพัฒนา
ศิลป�นทั�งทอ้งถิ�นและนานาชาต ิสรา้งแรงบนัดาลใจแกท่กุคนที�มาเยอืน

ศูนย์ศิลปะแห่งชาติเกาสง
(National Kaohsiung Center for the Arts) 

Day 4 เกาสง

No.1, Sanduo 1st Rd., Fengshan District, Kaohsiung City

11:00-20:00 น. (เปิดทุกวัน) 
+886-7-262-6666

Kaohsiung MRT สายสีส้ม สถานี Weiwuying ทางออก 6

ร้านอาหารในเมืองเกาสงที�ได้รับรางวัลหมวดบิบ   กูร์มองด์   เสิร์ฟซุปตุ๋น
สไตล์จีน  5  ชนิด  พร้อมข้าวและเครื�องเคียง  เมนูไฮไลต์คือ  ซุปไก่พริกดอง
ใส่หอยตลับ ที�ใช้ไก่เลาะกระดูกเคี�ยวกับพริกดองกังซานและหอยตลับหยุนหลิน 
ให้รสหวานกลมกล่อมและเผ็ดปลายลิ�น ทางร้านพิถีพิถันเรื�องข้าว  โดยเลือกใช้
ข้าวไต้หวันสายพันธุ์พิเศษที�หอมนุ่ม ช่วยเสริมรสชาติมื�ออาหารได้อย่างลงตัว

ร้านอาหาร Simmer House

No. 226, Guangxi Rd., Qianzhen District, Kaohsiung City

12:00-15:00 น. / 17:00-21:00 น. (ปิดวันจันทร์) 
+886-9-0630-3309

Kaohsiung MRT สายสีแดง ลงสถานี Shihjia แล้วเดินต่อ 

ศูนย์ศิลปะแห่งชาติเกาสง
 (National Kaohsiung Center for the Arts) 
→     มื�อคํ�า: ร้านอาหาร Simmer House

No. 221, Section 2, Zhi Shan Rd., Shilin District, Taipei City

11:30-14:30 น./ 17:00-20:30 น. (วันอังคารถึงศุกร์) / ป�ดวันจันทร์
11:00-15:00 น./ 17:00-20:30 น. (วันเสาร์  วันอาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์)

+886-2-2882-9393

MRT สายสีแดงลงสถานี Shilin ทางออก 1 และต่อรถบัสสาย R30 หรือสาย 815
ลงที�ป�าย National Palace Museum

ร้านไฟน์ไดนิ�งในเมืองไถจง ภายใต้แนวคิด “การกลับบ้านมาพบหน้ากัน
ของครอบครัว” ถ่ายทอดความทรงจําด้านอาหารไต้หวันกว่า 400 ป� ผ่าน
เทคนิคการนําเสนอแบบสมัยใหม่ ได้รับรางวัลมิชลิน 1 ดาวในป� 2024 
ตั�งแต่ช่วงทดลองให้บริการและยังคงรักษารางวัลไว้ได้จนถึงป�จจุบัน 
พื�นที�ร้านออกแบบโดยนักออกแบบจากนิวยอร์ก  Lillian  Wu  ภายในมี
ผลงานศิลปะกว่า 95 ชิ�น และเคาน์เตอร์ชายาว 8 เมตร ที�บริการจับคู่ชา
และอาหารตามปรัชญา “หนึ�งโต๊ะ หนึ�งสํารับชา” เพื�อสะท้อนวัฒนธรรมชา
เป�นแกนกลาง

Day 5 เกาสง

เน่ยเหวยเดิมเป�นพื�นที�ชุ่มนํ�าและบึงชลประทานใหญ่ที�สุดของเกาสง พัฒนา
ขึ�นในช่วงทศวรรษ  1990  เป�นศูนย์ศิลปะขนาด  410,000  ตารางเมตร
โอบล้อมด้วยภูเขากุยซาน ภูเขาป�� นผิง และแม่นํ�าอ้ายเหอ อาคารสีขาว
เรียบง่ายออกแบบโดยสถาปนิก Ricky Liu ด้วยแนวคิดคนเป�นศูนย์กลาง 
โครงสร้างเป�ดโล่งไร้เสาและคาน   ให้แสงธรรมชาติเข้าสู่ภายในได้เต็มที�
ผู้มาเยือนสามารถชมงานศิลปะ ดูภาพยนตร์ ดื�มกาแฟ และเดินเล่นในสวน 
เชื�อมเมอืง ชมุชน และธรรมชาตเิขา้ดว้ยกนั ศูนยศิ์ลปะเนย่เหวยเป�นแลนดม์าร์ก
ศิลปะที�สะท้อนวิถีชีวิตและความงดงามของเกาสง

ศูนย์ศิลปะเน่ยเหวย (Neiwei Arts Center)

No. 80, Meishuguan Rd., Gushan District, Kaohsiung City

เปิด 24 ชม. (ทุกวัน)
+886-7-555-0331

-  TRA ลงสถานี Museum of Fine Arts Station แล้วเดินต่อ
-  Kaohsiung LRT ลงสถานี Neiwei Arts Center

ร้านอาหารไต้หวันโฮมเมดบรรยากาศอบอุ่น ภายใต้แนวคิด“ปรัชญามือสอง” 
ที�เน้นความเรียบง่าย ถ่อมตน และใส่ใจทุกรายละเอียด เชฟตั�งใจรังสรรค์
รสชาติที�เข้าถึงง่าย แต่ยังคงคุณภาพสูง เมนูซิกเนเจอร์คือ ปลาซัมมะตุ๋นซอส
ที�ตุ๋นจนเนื�อนุ่มกินได้ทั�งก้าง  เสิร์ฟพร้อมข้าวสวย   ข้าวคลุกมันหมู   หรือ
ข้าวราดหมูสับ ความพิถีพิถันนี�ทําให้ร้านได้รับรางวัล บิบ กูร์มองด์จากมิชลิน
หลายป�ตดิตอ่กนั   เป�นตัวอยา่งของการใหค้ณุคา่กบัความเรยีบงา่ยที�เต็มไปดว้ย
คุณภาพและความเอาใจใส่

ร้านอาหาร Erge Shih Tang

No. 145, Qinghai Rd., Gushan District, Kaohsiung City

11:30-13:40 น. / 17:00-20:40 น. (ปิดวันจันทร์และวันอังคาร) 
+886-7554-1123

-
-

TRA ลงสถานี Museum of Fine Arts Station แล้วเดินต่อ
Kaohsiung LRT ลงสถานี Fine Arts of Museum หรือ Kaohsiung Municipal 
United Hospital แล้วเดินต่อ

ศูนย์ศิลปะเน่ยเหวย (Neiwei Arts Center) 
→     ร้านอาหาร Erge Shih Tang
→ สนามบินนานาชาติเกาสง

No. 5, Anhe East Rd., Xitun District, Taichung City

11:30-14:30 น. / 17:30-21:30 น. (ปิดวันจันทร์)
+886-4-2358-6368

THSR สถานี Taichung ต่อบัส สาย 161 ลงป�าย Fuan Village (Taiwan Blvd.) 
แล้วเดินต่อประมาณ 10 นาที
TRA สถานี Taichung ต่อบัส สาย 304, 306, 323, 328 ลงป�าย Fu An 
(Dedicated Lane) แล้วเดินต่อ 10-15 นาที

-
 
- 

Find Your Wave, Discover Your Way

Find Your Wave, Discover Your Way


