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บทนำ

Just EAT

Just SHOPPING

Just FUN

Just FEEL

เทศกาลไต้หวัน - ฤดูใบไม้ผลิ

เทศกาลไต้หวัน - ฤดูร้อน

เทศกาลไต้หวัน - ฤดูใบไม้ร่วง

เทศกาลไต้หวัน - ฤดูหนาว

จุดท่องเที่ยวทรงเสน่ห์ระดับสากลทั้ง 6 ของไต้หวัน

เส้นทางจักรยาน
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สวัสดี เพ่ือน ๆ ชาวไทย

เม่ือคุณได้เปิดอ่านคู่มือเล่มน้ี คุณกําลังจะเริม่เดินทางไปสัมผัสกับความอัศจรรย์ท่ี
ไต้หวนั ท่ีรวบรวมเรือ่งราวเก่ียวกับอาหารรสเลิศ วฒันธรรม ววิทิวทัศน์ ความน่ารกั
และเป็นมิตรของผู้คนไต้หวนั โดยทรปิน้ีจะมีคุณบอย ปกรณ์ ฉัตรบรริกัษ์ (Pakorn 
Chatborirak) แบรนด์แอมบาสเดอรก์ารท่องเท่ียวไต้หวนั ประจําประเทศไทยพา
ทุกท่านไปสัมผัสกับเสน่ห์ของไต้หวนัท่ีคุณจะต้องหลงรกั

คุณบอย ปกรณ์ ฉัตรบรริกัษ์ ช่ืนชอบและประทับใจไต้หวันเป็นอย่างมาก เขาได้
เดินทาง ไปสํารวจไต้หวันในทุกซอกทุกมุม ไปชมสถานท่ีท่องเท่ียวช่ือดังในไต้หวัน
ทั้งหมด 14 แห่ง โดยทรปิน้ีเริม่ต้นตั้งแต่เดินทางไปสัมผัสกับธรรมชาติไต้หวันท่ี
เส้นทางเดินป่าและรถไฟสายอาลีซาน (Alishan Forest Railway) ชมววิทิวทัศน์อัน
งดงามท่ีเส้นทางจักรยานทะเลสาบสุรยัินจันทรา (Sun   Moon   Lake) ทัง้ไปไหวพ้ระ
ขอพร สัมผัสกับความงามของวัดต้าเจ่ียเจิ้นหลาน (Dajia Jenn Lann Temple) 
และผ่อนคลายกายและใจท่ีบ่อน้ําพุรอ้นไท่อัน (Tai'an  Hot  Springs) พรอ้มเดิน
เล่นสัมผัสวฒันธรรมไต้หวนัดัง้เดิมท่ีถนนโบราณหูโข่ว (Hukou Old Street) ลิ้มรส
อาหารมิชลินชัน้เลิศในไต้หวัน และลิ้มรสอาหารผัดสไตล์ไต้หวันท้องถิ่นแท้ๆ

คู่มือเล่มน้ี จะพาทุกคนไปสัมผัสกับการเดินทางท่ีน่าต่ืนเต้นในไต้หวันพรอ้มๆกับ
คุณบอย ปกรณ์   นอกจากน้ีคุณบอย ปกรณ์ ยังฝากมาบอกเพ่ือนๆชาวไทยอีกวา่ชอบ
ไต้หวันมาก เพราะ "All is just right in Taiwan ทุกอย่างใช่ โดนใจท่ีไต้หวัน”

ซ่ึง "All is just right in Taiwan ทุกอย่างใช่ โดนใจท่ีไต้หวัน" ไม่ได้เป็นเพียง
สโลแกนเท่าน้ัน แต่ยังส่ือถึงความหลากหลาย และความมหัศจรรย์ของการท่อง
เท่ียวไต้หวันผ่านแนวคิดทั้ง 4 Just อย่าง Just Fun สนุกน้ีท่ีไต้หวัน, Just Eat พบ
กับความอรอ่ยของอาหารไต้หวัน, Just Shopping ช้อปสนุกไม่มีเบ่ือท่ีไต้หวัน และ 
Just Feel สัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมไต้หวัน

คู่มือน้ีจะพาทุกคนเดินทางไปสัมผัสกับความเป็นไต้หวันตั้งแต่ถนนโบราณ ป่าไม้ 
ทะเลสาบ และจุดเช็คอินในเมือง รวมถึงพาทุกท่านไปล้ิมรสอาหารท้องถิ่นสไตล์
ไต้หวันแท้ๆ  พรอ้มสัมผัสวัฒนธรรมไต้หวันอันเป็นเอกลักษณ์ ซ่ึงเราได้รวบรวม
ข้อมูลเก่ียวกับการท่องเท่ียว ทรคิต่างๆในไต้หวัน รวมถึงเรื่องราววิถีชีวิตของผู้คน
ไต้หวันไว้ในคู่มือเล่มน้ีเรยีบรอ้ยแล้ว

เราจะพาทุกคนไปค้นพบเสน่หข์องไต้หวนั  เม่ือการเดินทาง
ครัง้น้ีสิ้นสุดลง เช่ือวา่คุณจะต้องตกหลุมรกั และอยากกลับ
มาสัมผัสไต้หวันซ้ําๆอีกหลายรอบแน่นอน

ถ้าเตรยีมตัวพรอ้มแล้ว เราก็ออกเดินทาง
ไปพรอ้มๆกันเลย
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อาหารท้องถ่ินท่ี มิชลิน บิบ กูรม์องด์ แนะนํา
ซุปไก่ซิกเนเจอร์ "Shuangyue Food (雙月食品)" 
ถูกยอมรบัวา่เป็นหน่ึงในอาหารบํารุงรา่งกาย กินคู่กับ 
"บะหม่ีทั้งรกัทั้งแค้น" และกับแกล้มพะโล้สไตล์ไต้หวัน
ต้นตําหรบั อิม่เอมใจ 100% 
คอมเมนต์บน Google: 12,441 ราย
คะแนน: 4.7 ★ ★ ★ ★ ★
การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีฟ้า สถานี 
"Shandao Temple" 

ถ้ามาถึงไทเปแล้ว "น้ําเต้าหู้ Fu Hang (阜杭豆漿)" เป็น
อาหารเช้าดัง้เดิมของไต้หวนัท่ีพลาดไม่ได้ แป้งเปาะเป๊ียะ
สอดไส้ปาท่องโก๋ ขนมเป๊ียะคาราเมล โรตีไข่สไตล์ไต้หวนั 
กินคู่กับน้ําเต้าหู้ เติมเต็มพลังเป่ียมล้นตัง้แต่เช้า 

คอมเมนต์บน Google: 16,554 ราย
คะแนน: 4.1 ★ ★ ★ ★ ★
ข้อมูลการจราจร: น่ังรถ MRT ไทเป สายสีน้ําเงนิ ลงท่ี
สถานี Shandao Temple

"A Hsing Congee (阿星鹹粥)" ซุปเน้ือววัและโจ๊กเค็ม
เป็นอาหารเช้า-กลางวนัประจําท้องถ่ินไถหนาน อิม่อรอ่ย 
กับโจ๊กอุ่นๆ โจ๊กปลานวลจันทรท์ะเลและโจ๊กท้องปลาเป็น
ของดีท่ีห้ามพลาด

คอมเมนต์บน Google: 1,831 ราย
คะแนน: 4.4 ★ ★ ★ ★ ★
การเดินทาง: No. 289, Section 3, Minzu Road, 
West Central District, Tainan City 

"Bei Gang Tsai Rice Tube (Yancheng) (北港蔡筒
仔米糕)" เค้กข้าวในไต้หวนัมีรสชาติหลากหลาย แต่ละคน
มีความชอบท่ีต่างกัน โดยความโดดเด่นคือรสชาติท่ีหอมและ
เค็ม 

คอมเมนต์บน Google: 4,121 ราย
คะแนน: 4.4 ★ ★ ★ ★ ★
การเดินทาง: No. 167, Hexi Road, Yancheng 
District, Kaohsiung City 

อาหารไต้หวนัมีช่ือเสียงโด่งดังไปทัว่โลก มีอาหารพ้ืนบ้านในท้องถ่ินและอาหารฟิวชัน่ท่ีผสานสูตร
ญ่ีปุ่น อาหารจีนเลิศรส 8 มณฑล และเทคนิคอันเป็นเอกลักษณ์จากยุโรปและอเมรกิา นอกจากน้ี 
ไต้หวันล้อมรอบด้วยทะเลทุกทิศ มีทรพัยากรทางการประมงอย่างสมบูรณ์ ทําให้ไต้หวันมีอาหาร
ทะเล ท่ีหลากหลายในการปรุงอาหาร มาเท่ียวท่ีไต้หวนั นอกจากได้กินอาหารท้องถิ่นต้นตําหรบัใน
ราคาเป็นมิตรแล้ว ยังได้กินอาหารอรอ่ยจากรา้นอาหารท่ีออกแบบด้วยความใส่ใจอีกด้วย  

สัมผัสวัฒนธรรมด้วยปลายล้ิน
เส้นทางอาหารรสเลิศท่ีต้องมาชิมให้ได้ในไต้หวัน

การประเมินนักชิมระดับนานาชาติ
 "มิชลินไกด์" มาถึงไต้หวันในปี 2018 นอกจากไทเปแล้ว 
มีการเพิ่มเมืองต่างๆ อย่างต่อเน่ือง ตอนน้ีมีไทเป ไถจง
ไถหนาน และเกาสง
นอกจากรา้นอาหารท่ีได้รบัดาวแล้ว ยังมีอาหารท้องถิ่น
ท่ีแนะนําโดย มิชลิน บิบ กูร์มองด์ (Michelin Bib
Gourmand) ด้วย ถ้ามาไต้หวันแล้วห้ามพลาดเด็ดขาด

"Le Palais (頤宮中餐廳)" Junpin Hotel มิชลิน 3 ดาว
อาหารข้ึนช่ืออย่าง "Prophet Duck" และ "Flame Duck" ต้องสัง่จองล่วงหน้านะ!

ท่ีอยู่: No. 3, Section 1, Chengde Road, Datong District, Taipei City 
การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีแดง สถานี "Taipei Main Station"

"The Guest House (請客樓)" Sheraton Grand Taipei Hotel  
มิชลิน 2 ดาว 
"แพนเค้กพุทราวอลนัท" "ข้าวมันไก่น้ํามันงา" และ "เต้าหู้พันชัน้" ล้วนเป็นเมนูรสดีท่ีต้องกิน

ท่ีอยู่: No. 12, Section 1, Zhongxiao East Road, Zhongzheng District, Taipei City 
การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีฟ้า สถานี "Shandao Temple" 

"Ya Ge (雅閣)" Mandarin Oriental Taipei Hotel มิชลิน 1 ดาว
อาหารจีนกวางตุ้งและวตัถุดิบอาหารพรเีม่ียม พรอ้มชมโชวป์รุงอาหารจากเชฟ

ท่ีอยู่: No. 158, Dunhua North Road, Songshan District
การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีเขียว สถานี "Nanjing Fuxing" 

คว้าอันดับได้รบัดาวต่อเน่ือง 5 ปี ตัวแทนอาหารระดับไฮเอนด์ 
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ตะลุยกินท่ัวไต้หวันในงบ 100 บาท

สตรทีฟู้ดไต้หวนัถือวา่มีช่ือเสียงโด่งดังไปทัว่โลก ตัง้แต่อาหารเช้าสไตล์ไต้หวนัอย่าง 
แป้งทอดสอดไส้ปาท่องโก๋ น้ําเต้าหูเ้ค็ม และโรตีไต้หวนั(ต้านป่ิง) นอกจากน้ันยังมีเมนู
ยอดฮิตท่ีรา้นอาหารรมิทางอย่าง บะหม่ีตัน้ไจ่ หลู่โรว่ฟ่าน หอยทอดไต้หวนั เต้าหูเ้หม็น 
หรอืถ้าอยากหาของกินเล่นในยามบ่าย สามารถเลือกซ้ือของทานเล่นอย่าง ขนมไข่หรอื
จีตัน้เกา เต้าฮวย ไก่ทอดไต้หวนั โรตีต้นหอม และอ่ืน ๆ  ได้ตามท้องถนน ทัง้ยังมีอาหาร
โต้รุง่เอาใจคนนอนดึก อย่างพะโล้ไต้หวัน ไก่ป๊อบสไตล์ไต้หวัน และข้าวต้มพรอ้ม
กับข้าว   เรยีกได้วา่สามารถลิ้มรสอาหารอรอ่ยสไตล์ไต้หวนัได้ตัง้แต่เช้ายันค่ํา  ทัง้อิม่
ท้องทัง้สบายกระเป๋าแน่นอน

เส้นทางยอดฮิตในการป่ันจักรยานในยามเช้า   ส่วน
ในตอนกลางคืนจะกลายเป็นย่านตู้คอนเทนเนอร ์
Bar&Restaurant สุดฮิปท่ีคึกคัก

ตลาดกงก่วนตัง้อยู่ตรงข้ามมหาวทิยาลัย National Taiwan University 
เป็นตลาดย่านมหาวทิยาลัยท่ีมีบรรยากาศคึกคัก มีครบทัง้สถานท่ีช้อปป้ิงและ
ของทานเล่นมากมาย นอกจากน้ีบรเิวณรมิถนนตลาดสุ่ยหยวน (Shuiyuan) 
ยังเต็มไปด้วยรา้นค้าสตรทีฟู้ดมากมาย  และช่วงเวลาเลิกเรยีนมักจะมีนักเรยีน
นักศึกษามาเดินเล่นเต็มไปหมด

ในแต่ละเมืองของไต้หวนัล้วนมีเมนูสไตล์ท้องถิ่นท่ีเป็นเอกลักษณ์ท่ีไม่เหมือนใคร 
แนะนําใหล้องสอบถามเพ่ือนๆชาวไต้หวนั เพ่ือล้ิมลองอาหารท้องถิน่ตามตรอกซอก
ต่างๆ ท่ีรสเลิศและราคาเป็นมิตร

ตลาดกงก่วน

Gongguan Riverside Plaza

รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีเขียว สถานี "Gongguan" ทางออกท่ี 1  

การเดินทาง: 

No. 1, Siyuan Street, 
Zhongzheng District, 
Taipei City 

การเดินทาง: 

ย่านมหาวิทยาลัย 
มักมีของอร่อยๆเพียบ
ดูน่ากินไปหมดเลย
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ตลาดกลางคืนหนิงเซ่ีย
(Ningxia Night Market)
ตลาดกลางคืนหนิงเซ่ีย ได้รบัการโหวตวา่เป็นตลาดกลางคืนท่ีมีสตรทีฟู้ดสไตล์
ไต้หวนัท่ีอรอ่ยท่ีสุดในไทเป   ถึงแม้ตลาดกลางคืนหนิงเซ่ียจะไม่ใช่ตลาดท่ีมี
ขนาดใหญ่ท่ีสุด แต่มีรา้นเก่าแก่ช่ือดังมากมาย และถึงแม้รา้นค้าท่ีน่ีจะเป็น
รา้นค้าเล็กๆ แต่ก็มีการจัดเตรยีมท่ีน่ังสําหรบัรบัประทานอาหารใหพ้รอ้ม ท่ีตลาด
กลางคืนหนิงเซ่ียมีครบทัง้ของคาวและของหวาน ล้วนแต่เป็นรา้นยอดฮิตท่ีเป็น
เอกลักษณ์ไต้หวนัแท้ๆ

ตลาดกลางคืนเป็นหน่ึงในแหล่งรวมความเป็นวัฒนธรรมไต้หวัน ท่ีเพียบพรอ้มไปทั้งอาหาร
และของทานเล่นมากมาย รบัรองวา่คุณจะต้องประทับใจและตกหลุมรกัตลาดกลางคืนไต้หวนั
อย่างแน่นอน

ตลาดกลางคืนไต้หวัน
ครบท้ังช้อป กิน เล่น

TIPS เดินตลาดกลางคืนฉบับคนไต้หวัน:
ตลาดกลางคืนจะเริ่มเปิดทํา
การในช่วงเย็น แนะนําให้ไป
ในช่วงมื้อเย็น และอย่าไปเร็ว
เกินนะ

ตลาดกลางคืนท้ังสะดวกท้ัง 
ชิว  สามารถเดินเล่นไปด้วย
และทานอาหารไปด้วยได้ 

มีเกมสไตล์ไต้หวันมากมาย
ให้ได้เล่นสนุก แต่ระวังอย่า
ใช้เงินจนหมดนะ

1. 

2. 

3. 

การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei  Metro สายสีแดง สถานี "Shuanglian" และ
เดินประมาณ 10 นาที  

เวลาทําการ: 17:00-01:00 น.

“รา้นอาหารผัดสไตล์ไต้หวัน” 
วัฒนธรรมไต้หวันแท้ๆ

ตะโกนออกมาว่า 
"กานเปย"หรือหมดแก้ว พร้อมชน
และด่ืมเครื่องด่ืมจนหมดแก้ว เป็น
วัฒนธรรมท้องถ่ินที่พบได้ในร้าน
อาหารผัดสไตล์ไต้หวัน

การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei Metro 
สายสีฟ้า สถานี "Taipei City Hall" น่ัง
รถบัสสาย 2088A ไปท่ีสถานี Keelung 
Electric Power Company 

ตลาดกลางคืนจีหลงเม่ียวโข่ว 
(Keelung Miaokou Night Market)

การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taichung Metro 
สายสีเขียว สถานี "Wenxin Yinghua" 

ตลาดกลางคืนเฝิงเจ่ีย  
(Fengjia Night Market)

การเดินทาง: รถไฟฟ้า Kaohsiung  
Metro สายสีเขียว สถานี "Formosa 
Boulevard Station" 

ตลาดกลางคืนล่ิวเหอ   
(Liuhe Night Market)

การเดินทาง: No. 20, Zhongshan 
Road, Hualien City, Hualien County 

ตลาดกลางคืนตงต้าเหมิน    
(Dong Da Men Night Market)

การเดินทาง: Intersection of 
Xingdong Road and Minquan 
Road, Luodong Township, Yilan 

ตลาดกลางคืนหลัวตง  
(Luodong Night Market)
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ชากับขนมหรอืของหวานเป็นสิ่งคู่กัน เม่ือทานคู่กันแล้วจะช่วยเพิ่มรสชาติทําให ้
ชาอรอ่ยมากยิ่งข้ึน ขนมท่ีคนไต้หวันมักทานคู่กับชา  ได้แก่  พายสับปะรดท่ีเป็น
ของฝากยอดฮิต และยังมีขนมเฟ่ิงเหย่ียนท่ีเป็นของข้ึนช่ือของลู่กั่ง ขนมเป๊ียะ
พระอาทิตย์ขนมช่ือดังของไถจง และยังมีขนมถั่วเขียว พายกรอบงา พายวอลนัท
และขนมอ่ืน ๆ อีกมากมาย

คําวา่สับปะรดในภาษาท้องถ่ินไต้หวนั
น้ันหมายถึง "ความโชคดี" และพาย
สับปะรดยังเป็นตัวเลือกอันดับต้น ๆ  
ในการมอบของขวญัในช่วงเทศกาล
ต่าง ๆ อีกด้วย

แต่ละประเทศมีวัฒนธรรมการด่ืมชาท่ีแตกต่างกัน ประเทศทางตะวันตกนิยมด่ืมชาดําหมัก 
ส่วนในญ่ีปุ่นนิยมด่ืมชาเขียว สําหรบัไต้หวันนิยมด่ืมชาหลากหลายแบบ อย่างชาหมักท่ีมี
รสชาติอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว

นอกจากน้ีไต้หวนัยังมีรา้นชาเชคช่ือดังมากมาย มีชาหลากหลายประเภท ทัง้ยังสามารถเลือก
ระดับความหวาน ปรมิาณน้ําแข็งและใส่ท็อปป้ิงได้ เรยีกได้วา่เป็นสีสันของชาสไตล์ไต้หวนัยุค
ใหม่เลยทีเดียว

วัฒนธรรมด่ืมชาสไตล์ไต้หวัน

ร้านน้ําชาลับท่ีซ่อนตัวอยู่ในเมือง เป็นท่ีท่ี
สามารถมาผ่อนคลายและปลดปล่อยความ
คิด ซ่ึงทางรา้นได้มีการประยุกต์ขัน้ตอน และ
อุปกรณ์การชงชาท่ีซับซ้อนใหง้า่ยข้ึน เริม่จาก
การสัมผัสใบชา จากน้ันคุณจะค่อยๆตกหลุม
รกัชาโดยไม่รูตั้ว

รา้นชาเส่ียวอ่ิง

การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei  Metro 
สายสีแดง สถานี "Xiangshan“

ท่ีอยู่: No. 8, Lane 14, Lane 150, 
Section 5, Xinyi Road, Xinyi 
District, Taipei City

หอมจังเลย ด่ืมชาหลังทานอาหาร
ยังช่วยแก้เลี่ยนได้ด้วยนะ

ทานขนมคู่กับชา

ของข้ึนช่ือของลู่กั่ง (Lukang) เมือง
จางฮว่า เน่ืองจากขนมเฟ่ิงเหย่ียน 
มีลักษณะรูปทรงเหมือนดวงตาของ
หญิงงามจึงเป็นท่ีมาของช่ือขนมน้ี 
โดยขนมเฟ่ิงเหย่ียนทําจากข้าวและ
น้ําตาล

ขนมเป๊ียะสอดไส้น้ําตาลเค่ียวท่ีทําจาก
มอลต์ ขนมเป๊ียะพระอาทิตย์ประกอบ
ด้วยชัน้แป้งท่ีซ้อนกันหลายๆชัน้ ทําให้
มีรสชาติหอมหวานอรอ่ย

ขนมท่ีมีวัตถุดิบหลักจากถั่วเขียว 
มีกลิ่มหอมของถั่วเ ขียวอ่อนๆ 
รสชาติอร่อยนุ่ มละมุนล้ิน และ
หวานกําลังดี

พายสับปะรด1 ขนมเฟ่ิงเหย่ียน2

ขนมเป๊ียะพระอาทิตย์ 3 ขนมถ่ัวเขียว4
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สัตว์โลกใต้ทะเล ทั้งสวยทั้ง
น่าท่ึงมากๆ

"Mitsui Outlet Park " เอาท์เล็ทสัญชาติญ่ีปุ่น
ท่ีมีแบรนด์ชั้นนํากว่า 200 แบรนด์ และยังเป็น
เอาท์เล็ทท่ีรวบรวมแบรนด์ญ่ีปุ่นไว้เพียบ โดยมี
ทัง้หมด 3 สาขา ได้แก่ หลินโข่ว ไถจง และไถหนาน

"Gloria Outlets" เป็นศูนย์การค้าสไตล์อเมรกัิน
เอาท์ดอรท่ี์ใหญ่ท่ีสุดในไต้หวนั ใหค้วามรูสึ้กเหมือน
ได้เดินเล่นอยู่ท่ีลาสเวกัส นอกจากน้ีบรเิวณใกล้ๆ
ยังมี "Xpark Aquarium"  พิพิธภัณธสั์ตวน้ํ์า 
หลังช้อปเสรจ็สามารถแวะไปเดินเล่น ชมความงาม
ของอควาเรยีมได้อีกด้วย

"SKM Park Outlets" เอาท์เล็ทแห่งเดียวท่ีมีสนามรถ
แข่ง "Suzuka Circuit Park" สถานท่ีแข่งรถ World 
F1 ญ่ีปุ่น และเป็นเอาท์เล็ทท่ีมีฟาซิลิต้ีท่ีครบครันท่ี
สุดในไต้หวนั มีทัง้โซนช้อปป้ิง  โซนอาหาร โซนสนามเด็ก
เล่น โซนนวดผ่อนคลาย โซนภาพยนตร ์และอ่ืน ๆ อีก
เพียบ เรยีกได้วา่เป็นเอาท์เล็ทท่ีครบครนั มาท่ีน่ีท่ีเดียว
ตอบโจทย์ทุกอย่างแน่นอน

ไต้หวนัเรยีกได้วา่เป็นสวรรค์ของนักช้อป  ซ่ึงแหล่งช้อปป้ิงแต่ละแหง่ในไทเปน้ันมีความ
แตกต่างกัน เช่น "ตึกไทเป 101" เป็นแหล่งรวบรวมแบรนด์เนมแฟชัน่ระดับโลก "Taipei 
City Mall" สําหรบัแฟน ๆ  อนิเมะโดยเฉพาะ  หรอืหากใครชอบสินค้าแนวสตรที แนะนํา
ให้ไปเดินเล่นท่ี "ซีเหมินติง" สําหรบัสายไอที สามารถไปเดินเล่นท่ีรา้นค้าต่าง ๆ ใน
หา้ง "Syntrend" นอกจากน้ัน "Guang Hua Digital Plaza" ท่ีอยู่ข้าง ๆ ยังเป็นหา้ง 
ท่ีขายอุปกรณ์คอมพิวเตอรมื์อสอง และยังมีตลาดดอกไม้สุดสัปดาหเ์จ้ียนกัว๋  (Jianguo 
Weekend  Flower  Market) ซ่ึงบรเิวณย่านช้อปป้ิงท่ีไต้หวนัจะเต็มไปด้วยรา้น
อาหารอรอ่ยๆมากมาย ใหคุ้ณเดินเล่นได้ทัง้วนัโดยไม่มีวนัเบ่ือเลยทีเดียว

ย่านการค้าท่ีมีความคึกคัก
สวรรค์ของนักช้อป

รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีฟ้า 
สถานี "Taipei City Hall" 

การเดินทาง:

แหล่งช้อปป้ิงย่านซินอ้ี

รถไฟฟ้า Taipei Metro 
สายสีแดง สถานี "Taipei 
101/World Trade 
Station"

การเดินทาง:

ตึกไทเป 101

รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีแดง 
สถานี "Taipei Main Station" 

การเดินทาง:

Taipei City Mall

รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีฟ้า 
สถานี "Ximen”

การเดินทาง:

ซีเหมินติง

รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีฟ้า สถานี "Zhongxiao Xinsheng" 
การเดินทาง:

Syntrend

TOP 5 เอาท์เล็ทท่ีสายช้อปห้ามพลาด

Hi! ตึกไทเป 101

ตึกไทเป 101 มีท้ังหมด 101 ชั้น 
ช้ันบนสามารถชมวิวไทเปได้แบบ 
360°

ท่ีนี่ยังเป็นสวรรค์สําหรับขาช้อป 
แบรนด์เนมอีกด้วย

รถไฟฟ้า Kaohsiung  Metro สายสีแดง สถานี 
"Caoya" 

การเดินทาง:

Taiwan High Speed Rail สถานี 
"Taoyuan" ทางออกท่ี 6 

การเดินทาง:

สาขาหลินโข่ว: MRT Taoyuan Airport Line สถานี 
A9 Linkou มีรถบัสรบัส่งฟรี
สาขาไถจง: Taiwan High Speed Rail/Taiwan 
Railways สถานี Taichung ต่อรถเมล์เข้าเมือง
สาขาไถหนาน: Taiwan High Speed Rail สถานี 
Tainan

การเดินทาง:

��

�����������������
����

��

��

����
��

�
����

�

��



สัมผัสกล่ินอายวัฒนธรรมด้ังเดิม
ท่ีถนนโบราณไต้หวัน

ถนนโบราณเป็นตลาดท่ีรายล้อมไปด้วยกลิน่อายความเป็นวฒันธรรมไต้หวนั เพราะเต็ม
ไปด้วยอาคารสถาปัตยกรรมแบบดัง้เดิมท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีสําคัญ ทัง้ยังเป็น
แหล่งขายอาหารท้องถิน่ไต้หวนัท่ีสืบทอดกันมาจากรุน่สู่รุน่อีกด้วย

"ถนนโบราณจิว่เฟ่ิน" เหมืองทองคํา
เก่าท่ีตัง้อยู่บนภูเขา ทําใหถ้นนตรอก
ซอยมีลักษณะแคบและคดโค้ง ทัง้ยัง
เป็นถนนโบราณยอดฮิตท่ีมีเอกลักษณ์
เฉพาะตัว สําหรบั "ถนนโบราณหูโข่ว" 
เป็นถนนโบราณท่ีมีสถาปัตยกรรม
สไตล์บาโรกโรมันท่ีมีประตูทางโค้ง
บริเวณทางเดินท่ีสร้างด้วยอิฐแดง 
แม้ฝนจะตกก็ไม่กระทบกับการช้อปป้ิง
แน่นอน และสามารถสัมผัสกับเสน่ห์
ของอาคารเก่าสไตล์หมิ่นหนานได้ท่ี 
"ถนนสายโบราณลู่กัง่" จางฮวา่ ท่ีให้
ความรูสึ้กเหมือนพาคุณย้อนเวลากลับ
ไปในอดีตเลยทีเดียว

"ถนนโบราณจิว่เฟ่ิน" เต็มไปด้วยรา้นค้ามากมาย 
และเน่ืองจากเป็นถนนท่ีสรา้งตามแนวภูเขา ทัง้มีการ
ตกแต่งท่ีเป็นเอกลักษณ์ มีทัง้อาหารท้องถิ่นและ
สินค้างานคราฟต์ให้เลือกซ้ือมากมาย จึงทําให้
จิว่เฟ่ินเป็นถนนโบราณท่ียอดฮิตของไต้หวนั

สถานท่ีท่องเท่ียวใกล้เคียง: เส้นทางป่ันจักรยาน
เฉาจิง้, พิพิธภัณฑ์ทองคํา (Gold Museum)

Taiwan Railways สถานี "Ruifang" น่ัง 
รถบัส Taiwan Tourist Shuttle สาย The 
Golden Fulong Route ลงสถานี "Jiufen" 

การเดินทาง: 

"ถนนโบราณหูโข่ว" ถนนโบราณท่ีเต็มไปด้วยกลิน่ 
อายวฒันธรรมฮากกา    คุณสามารถล้ิมรสอาหาร
ต้นตํารบัสไตล์ฮากกาบนถนนสไตล์บาโรกโรมัน และ
ยังสามารถเลือกซ้ือสินค้าย้อนยุคท่ีน่าสนใจได้ท่ีน่ี
อีกด้วย

สถานท่ีท่องเท่ียวใกล้เคียง: หมู่บ้านลูกพลับซินผู่

Taiwan Railways สถานี "Hukou" น่ัง 
รถบัส Hsinchu Bus สาย 5612/5613 ลง
สถานี "Hu Jing Village" 

การเดินทาง: 

"ถนนสายโบราณลู่กั่ง" ถนนอาคารเก่า
สไตล์หมิน่หนานท่ีนอกจากจะมีจุดเช็คอิน
ใหถ่้ายรูปเพียบ ระหวา่งตรอกซอยทางเดิน
ยังมีรา้นค้าโบราณมากมายซ่อนอยู่ด้วย

สถานท่ีท่องเท่ียวใกล้เคียง: He Xing 
Youth Start-up Hub และวดัหลงซาน 
เมืองลู่กัง่

Taiwan High Speed Rail สถานี 
"Taichung" หรอื Taiwan Railways 
สถานี "Changhua" น่ังรถบัส Taiwan 
Tourist Shuttle สาย Lukang Route 
6936 ลงสถานี "Lukang Bus Station"  

การเดินทาง: 

TIPS เดินตลาดโบราณฉบับคนไต้หวัน
ถนนโบราณส่วนมากจะมีผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรหรือ
ของฝากข้ึนชื่อ อย่าลืมซื้อกลับมาลองชิมกันนะ

ถนนโบราณจะปิดค่อนข้างเร็ว แนะนําให้ไปเดินต้ังแต่
ช่วงเช้า

ถนนโบราณส่วนใหญ่จะมีพื้นท่ีไม่ใหญ่มาก สามารถไป
เท่ียวพร้อมกับสถานท่ีใกล้เคียงอ่ืนๆได้

1.

2.

3.
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ในแต่ละเมืองของไต้หวนัมีการจัดตัง้ศูนย์ความสรา้งสรรค์ทัง้ขนาดเล็กและใหญ่ 
จัดนิทรรศการหมุนเวียนในระดับสากล และรวบรวมศิลปินเชิงสรา้งสรรค์ใน
พ้ืนท่ีไต้หวัน ให้พวกเขาแสดงถึงความรูสึ้กท่ีมีต่อแผ่นดินน้ีถ่ายทอดผ่านสินค้า 
เชิงสรา้งสรรค์ ศูนย์สรา้งสรรค์เหล่าน้ีมีความหมายเชิงประวติัศาสตร ์รวมถึงการ
รว่มมือของเหล่านักออกแบบ ยิ่งทําให้มีชีวิตชีวาและแสดงออกถึงวัฒนธรรมได้
อย่างเต็มท่ี 

การออกแบบแนวคิด
สรา้งสรรค์ท่ีน่าสนใจ 

คุณรูไ้หมว่ามีสินค้าเชิงสรา้งสรรค์อะไรบ้างท่ีเพ่ือน ๆ 
ชาวต่างชาติมักซ้ือเวลามาเท่ียว สินค้าเชิงสรา้งสรรค์
ท็อป 5 ท่ีเป็นเอกลักษณ์ของไต้หวนั พาคุณเห็นแนวคิด
แปลกใหม่ท่ีทั้งใช้งานได้จรงิและสวยงามจากนักออก
แบบ 

หน้าต่างแก้วลวดลายสามมิติท่ีนิยมใช้ในยุคแรก ๆ 
ของไต้หวนั ปัจจุบันเริม่กลายเป็นสิ่งของตกแต่งในการ
ออกแบบภายใน หรอืใช้เป็นของตกแต่งบ้าน

Ming Shun-glass

รา้นโชห่วยท่ีมีความเป็นไต้หวันสูงมาก ผสานการใช้
ชีวิตของชาวไต้หวันและอาหารพ้ืนเมืองไต้หวันไว้ใน
การออกแบบเชิงสรา้งสรรค์ 

Zi Zuo Zi Shou 

รวบรวมแบรนด์สร้างสรรค์จากทุกท่ีของไต้หวัน 
โปรโมทสินค้าเชิงสรา้งสรรค์ในท้องถิ่น ให้นักท่อง
เท่ียวต่างชาติได้สัมผัสสไตล์ไต้หวันท่ีไม่ซ้ําใคร

LAI HAO 

รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสี
เหลือง สถานี "Dongmen" 

เบอรโ์ทร: 02-3322-6136 
การเดินทาง:

กระเป๋าสไตล์ไต้หวนั 

แผ่นรองแก้วลวดลาย
โคมไฟคลาสสิค mini

แก้วเบียรทิ์วทัศน์เมืองไต้หวนั 
ถุงสามสีไต้หวนั (茄芷袋)

The Pier2 Art Center Kaohsiung

รถไฟฟ้า Kaohsiung  
Metro สายสีแดง สถานี 
"Yanchengpu"

การเดินทาง:

Huashan 1914 Creative Park

รถไฟฟ้า Taipei Metro สาย
สีฟ้า สถานี "Zhongxiao 
Xinsheng“

การเดินทาง:

Shen Ji 368 Village

Taichung Railway Station 
น่ังรถบัสสาย 11 ,71 หรอื 89 
ลงสถานี Hsiang Shang 
Junior High School

การเดินทาง:

Songshan Cultural and 
Creative Park

รถไฟฟ้า Taipei Metro 
สายสีฟ้า สถานี "Taipei 
City Hall“

การเดินทาง:

Hayashi Department Store

Taichung Railway Station 
น่ังรถบัสสาย 1 หรอื 7 ลงท่ี
สถานี Hayashi Department 
Store

การเดินทาง:

มอบชีวิตใหม่ให้กับ
อาคารโบราณหลัง
ซ่อมแซม 
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"ตลาดผ้าหย่งเล่อ" ตัง้อยู่ในย่านต้าเต้าเฉิง ถือวา่เป็นแหล่งขายส่งผ้านําเข้าท่ี
ใหญ่ท่ีสุดในไต้หวนั ภายนอกตึกเป็นสถาปัตยกรรมท่ีปลูกสรา้งจากกําแพงอิฐ
แดงดัง้เดิม  ภายในตลาดได้รวบรวมรา้นค้าขายผ้ากวา่ 300 รา้น ซ่ึงมีทัง้ลวด
ลา ยผ้าสมัยใหม่ และสไตล์ดัง้เดิมท่ีคงความเป็นวฒันธรรมดัง้เดิมของไต้หวนั
ไว ้ อีกทัง้ในปี 2014 ภาพยนตร ์ "Lucy" โดยผู้กํากับช่ือดังชาวฝรัง่เศสอย่าง 
Lou Besson ได้มาใช้สถานท่ี "ตลาดผ้าหยงเล่อ" เป็นสถานท่ีถ่ายทําอีกด้วย

คุณยังสามารถสัมผัสบรรยากาศทาง 
วฒันธรรม ด้วยการลองใส่ "ชุดก่ีเพ้า" 
รวมถึงสวมใส่เครื่องประดับ กระเป๋า 
และรองเท้าส้นเต้ียได้ท่ีถนนตีฮ๋ว่า

ตลาดท่าเรอืต้าเต้าเฉิง

"ต้าเต้าเฉิง" ได้รบัการยกย่องวา่เป็นหน่ึงในสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีนักท่องเท่ียวต่างชาติ
ช่ืนชอบท่ีสุด เพราะนอกจากจะมีอาคารสถาปัตยกรรมท่ีมีประวติัศาสตรนั์บรอ้ยปีแล้ว 
ยังมีรา้นเก่าแก่ดัง้เดิมท่ีคงกล่ินอายความเป็นไต้หวนัโบราณ ท่ีราวกับวา่ถูกหยุดเวลา
ไวใ้นปี 1920 

ท่ีถนนตีฮ๋วา่มีทัง้รา้นขายยาจีน รา้นขายของท่ีรวบรวมสินค้าไต้หวนัจากเหนือจรดใต้ 
รา้นโชหว่ยสไตล์ไต้หวนัและรา้นขายสินค้างานคราฟต์ นอกจากน้ียังมี "Small Arts 
Courtyard" อีกด้วย ซ่ึงแน่นอนวา่ทัง้หมดน้ีไม่มีทางเดินหมดภายในวนัเดียวแน่นอน 
แนะนําเพ่ือนๆใหไ้ปรบัแผนท่ีท่ีศูนย์บรกิารนักท่องเท่ียว เพ่ือจะได้เดินเล่นและสัมผัส 
เสน่หข์องถนนตีฮ๋วา่ได้อย่างเต็มท่ี

ด่ืมด่ําชมววิแม่น้ําตัน้สุ่ยจากท่าเรอืต้าเต้าเฉิง   
หรอืจะข่ีจักรยานชมววิรมิแม่น้ํายามเชา้   หรอืจะ
จิบเบียรเ์พลิดเพลินกับววิยามค่ําคืนบนดาดฟ้าท่ี
รา้นค้าตู้คอนเทนเนอร ์  ล้วนเป็นกิจกรรมยอด
ฮิตในหมู่คนไต้หวนัและคนต่างชาติ

"Arts Courtyard" เป็นอาคารปลูกสรา้งท่ีมีอายุนับรอ้ยปี 
ท่ีมีความวนิเทจย้อนยุค

รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีแดง สถานี "Shuanglian" หลังออกจาก
สถานีสามารถเลือกต่อรถเมล์หรอืเช่า YouBike

การเดินทาง: 

ท่ีอยู่: Watergate No. 5 of Dadaocheng Wharf 
เวลาทําการ: จันทร-์ศุกร ์16.00 - 22.00 น. และเสาร-์อาทิตย์ 12.00-22.00 น.

ท่าเรอืไต้หวัน
ศูนย์รวมในการกระจายสินค้า

TIPS เช่าชุดก่ีเพ้าโบราณ:
ต้องทําการจองล่วงหน้า

สามารถซ้ือแพ็กเกจจองชุดหรอืแพ็กเกจถ่ายภาพผ่านเว็บไซต์ได้

1.

2.

มาสัมผัสบรรยากาศย้อนยุค    
ด้วยการสวมชุดกี่ เพ้าที่ถนน
โบราณกัน
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ไต้หวันตั้งอยู่บรเิวณรอยต่อของ 2 แผ่นธรณี ทําให้ไต้หวันมีทิวทัศน์และสถานท่ี
ทางธรรมชาติท่ีหลากหลาย ทั้งยังมียอดเขาท่ีสูงกว่า 3,000 เมตรกว่า 268 แห่ง 
และยังมีปรากฎการณ์ทางธรรมชาติท่ีหาชมได้ยากบนโลก อย่างหินรูปทรงต่างๆ
ท่ีมีช่ือเสียงระดับโลก แนวชายฝ่ังทะเลยาว ทิวทัศน์ภูเขาสูง ป่าไม้ พ้ืนท่ีชุ่มน้ํา และ
มหาสมุทร

เพ่ือให้นักท่องเท่ียวได้สัมผัสถึงเสน่ห์ของววิทิวทัศน์อันเป็นเอกลักษณ์ทางธรรมชาติ 
ทางรฐับาลไต้หวนัจึงได้เตรยีมสิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆไวท่ี้บรเิวณจุดชมววิแห่ง
ชาติทั้งหมด 13 แห่ง และอุทยานแห่งชาติทั้งหมด 9 แห่ง นอกจากน้ีเน่ืองจากไต้หวนั
มีภูมิอากาศท่ีหลากหลาย ส่งผลให้ไต้หวันมีพันธุ์พืชและสัตว์ท่ีมีความหลากหลาย 
เช่น "อาณาจักรผีเส้ือ" ท่ีมีผีเส้ือกว่า 400 ชนิด ท่ีมีช่ือเสียงโด่งดังไปทั่วโลก

ทุ่งดอกคาลล่าลิลล่ีท่ีจู๋จือหู (Zhuzihu) 
ณ อุทยานแห่งชาติหยางหมิงชาน

จุดท่องเท่ียวตามแนวเทือกเขา
ตอนกลางท่ีห้ามพลาด

ทะเลสาบเจียหมิง (Chiaming Lake) เป็นทะเลสาบ
ท่ีมีน้ําใสสะอาดท่ีตัง้อยู่บนภูเขาท่ีสูงท่ีสุดอันดับ  2 
ในไต้หวนั และด้วยระดับความสูงประมาณ 3,310 
เมตร   ทําใหเ้ป็นทะเลสาบท่ีมีความงดงาม ตระการ
ตาสมช่ือ "น้ําตาแหง่นางฟ้า"

ไต้หวนัเป็นหมู่เกาะในเอเซียท่ีมีภูมิอากาศแบบเขตรอ้นและก่ึงเขตรอ้น  ทําให้บรเิวณ
พ้ืนท่ีราบมีภูมิอากาศอบอุ่น แต่เน่ืองจากในบางพ้ืนท่ีของไต้หวนัประกอบด้วยเทือก
เขาสูง ทําให้บางปีท่ีเสวี่ยซาน (Xueshan) มีหิมะตกในช่วงฤดูหนาว

กิจกรรมยอดนิยมในไต้หวันสําหรบัคนท่ีชอบไปเท่ียวภูเขา มีตั้งแต่เดินเขาไปจนถึง 
พิชิตยอดเขา ล่องแก่ง พายเรอืคายัค แคมป์ป้ิงและอ่ืน ๆ โดยคุณสามารถไปสัมผัส
วิวทิวทัศน์ภูเขาท่ีน่าท่ึงได้จากท็อป 7 เส้นทางเดินป่าและท็อป 5 เส้นทางปีนเขาท่ี
สวยท่ีสุดในไต้หวัน รบัรองว่าสายแอดเวนเจอรต้์องถูกใจแน่นอน

เพลิดเพลินกับทิวทัศน์แบบ 360°
จากยอดเขาไต้หวนัท่ีมีความสูงถึง 4,000 เมตร
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เทศกาลน้ําพุรอ้นและอาหารรสเลิศ
(Hot Spring & Fine-Cuisine Carnival)

การเดินทาง: 
รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีแดง สถานี 
"Xinbeitou“

ไต้หวันมีบ่อน้ําพุเย็นมากถึง 12 แห่ง ซ่ึงเป็นบ่อน้ําพุท่ีมีการรวมตัวของคารบ์อน 
ไดออกไซด์ในปรมิาณสูง  ทําให้น้ําพุมีลักษณะเป็นฟองอากาศขนาดเล็ก เม่ือไปแช่
จะให้ความรูสึ้กเหมือนแช่อยู่ใน "โซดา" ซ่ึงถือว่าเป็นประสบการณ์ใหม่ท่ีห้ามพลาด
และหาไม่ได้จากท่ีไหน

น้ําพุรอ้นหรอืออนเซ็นในเมือง
เน่ืองจากน้ําพุรอ้นเป่ยโถวอยู่ใกล้กับตัว
เมืองท่ีสุด   จึงเป็นสถานท่ีๆจัดเล้ียงยอด
นิยมของผู้มีฐานะในสมัยก่อน   ต่อมาได้
กลายเป็นวฒันธรรมโต๊ะจีนท่ีเป็นเอกลักษณ์
ในปัจจุบัน 

น้ําพุเย็นซูเอ้า 
(Su'ao Cold Springs)

บ่อน้ําพุรอ้นจาวรือ่ (Zhaori Hot Spring)

น้ําพุท่ีอุดมไปด้วยน้ําแรแ่ละสารคารบ์อเนต ท่ีมีอุณหภูมิ 21°C หากมาแช่บ่อยๆ
ไม่เพียงแต่จะช่วยในเรื่องผิวพรรณ แต่ยังช่วยคลายรอ้นในช่วงฤดูรอ้นได้อีกด้วย

1 ใน 3 บ่อน้ําพุรอ้นท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดของไต้หวัน เพราะ นอกจากบ่อน้ําพุรอ้นจาว
รื่อจะเป็นบ่อน้ําพุรอ้นใต้ทะเลท่ีหาพบได้ยากแล้ว   ยังสามารถเพลิดเพลิน ชม
บรรยากาศพระอาทิตย์ข้ึนระหว่างแช่น้ําพุรอ้นได้อีกด้วย ถือว่าเป็นแหล่งท่อง
เท่ียวเช็คอินยอดฮิตท่ีกรนีไอส์แลนด์ (Green Island) เลยทีเดียว

น้ําพุรอ้นหรอืออนเซ็นไต้หวันน้ันมีมากมายและมีช่ือเสียงระดับโลก จึงเกิดเป็น 
"เทศกาลน้ําพุรอ้นและอาหารรสเลิศ"  ท่ีจัดข้ึนในช่วงฤดูหนาวของทุกปี  ซ่ึงเป็น
เทศกาลท่ีรวบรวมอาหารรสเลิศในแต่ละท้องถิ่น สถานท่ีท่องเท่ียวยอดฮิต รวมถึง
วัฒนธรรม และของข้ึนช่ือในท้องถิ่นน้ันๆ อย่างท่ีน้ําพุรอ้นเป่ยโถว (Beitou Hot 
Spring) เม่ือถึงฤดูหนาว มักจะเต็มไปด้วยบรรยากาศคึกคัก และมีรา้นค้าต่าง ๆ 
มากมาย คนท่ีรกัออนเซ็นและช่ืนชอบในอาหารไต้หวันจะต้องถูกใจอย่างแน่นอน

TIPS แช่น้ําพุรอ้นอย่างไรให้ถูกวธิี
ควรชําระล้างรา่งกายทุกครัง้ก่อนแช่น้ําพุรอ้น เพ่ือให้
รา่งกายดูดซึมแรธ่าตุได้ดีข้ึน
บ่อน้ําพุรอ้นบางแหง่มีทัง้แบบรอ้นและแบบเย็น แนะนํา
ให้สลับกันแช่เพ่ือช่วยกระตุ้นการเผาผลาญ
ควรด่ืมน้ําหลังแช่น้ําพุรอ้น

1. 

2. 

3. 

การเดินทาง: Taiwan Railways สถานี "Suao" 

การเดินทาง: Taiwan Railways สถานี "Taitung"  น่ังรถบัส Taiwan Tourist 
Shuttle/Xingdong Shuttle Bus ลงสถานี "Fugang Fishery 
Harbor" และต่อเรอืไปท่ี Green Island

น้ําขวดลูกแก้วโซดา
ในสมัยก่อนน้ําพุเย็นยังเป็น
วตัถุดิบท่ีสําคัญในการผลิตน้ํา
ขวดลูกแก้วโซดาอีกด้วย

นอกจากจะสัมผัสกับประสบการณ์แช่น้ําพุรอ้น
แล้ว ยังสามารถนําไข่ ข้าวโพด กุ้งไปใส่ตะกรา้
และต้มในน้ําพุรอ้น  ทุกคนจะได้ล้ิมรสเค็ม
อ่อน ๆ จากน้ําทะเล
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 Taiwan Railways สถานี 
"Jiali" น่ังรถเมล์ B20 ไปท่ี
สถานี "Taicyu" 

การเดินทาง:

ช่วงเช้าพวกมันจะพักผ่อน เริ่ม
เคล่ือนไหวในช่วง 4-5 โมงเย็น 

อําเภอลู่กู่ หนานโถว (Lugu 
Township, Nantou)-ป่าไม้วัง่โยว 
(Wangyou Forest) 

เขตชิงสุ่ย ไถจง (Qingshui District, 
Taichung)-พ้ืนท่ีชุ่มน้ําเกาเหม่ย (Gaomei Wetlands)

เขตอันหนาน ไถหนาน (An-nan District, 
Tainan)-พ้ืนท่ีชุ่มน้ําซ่ือเฉ่า (Sicao Wetlands)

ความสูง 1,600 เมตร เน่ืองจาก 
ดินถล่มจากแผ่นดินไหว 921 
(แผ่นดินไหวครัง้ใหญ่ในไต้หวัน 21 ก.ย. 1999) 

จึงก่อให้เกิดทะเลสาบโดยธรรมชาติ 
ป่าต้นสนถูกแช่อยู่ในน้ําเป็นเวลานาน 
จึงกลายเป็นไม้แห้ง รวมถึงไอน้ําหมอก
ฟุ้งในป่าไม้ตลอดทั้งปี จึงได้ช่ือว่าเป็น 
"ป่าไม้หมอก" 

หน่ึงในหกกระจกสะท้อนท้องฟ้าของโลก พ้ืนท่ีชุ่มน้ําเกาเหม่ยท่ีถูกยกย่องว่า 
เป็น "พระอาทิตย์ตกดินท่ีสวยท่ีสุด" ด้วยตําแหน่งท่ีติดกับทะเลทําให้ระบบ
นิเวศท่ีน่ีสมบูรณ์

อุโมงค์สีเขียวซ่ือเฉ่า ได้ช่ือว่าเป็นแม่น้ําอเมซอนของไต้หวัน พายเรอืไม้ไผ่ชม
ธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ในพ้ืนท่ีชุ่มน้ํา ยังสามารถชมนกในฤดูหนาวอีกด้วย

ทิวทัศน์ธรรมชาติของไต้หวันมีความหลากหลาย ซ่ึงหน่ึงในน้ันคือพ้ืนท่ีชุ่มท่ีมีระบบ
นิเวศสมบูรณ์ เป็นสวรรค์ของปลา ปู และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ หลากหลายประเภท โดยท่ี
ภาคกลางจะมีนกปากช้อนหน้าดําจํานวนมากมารายงานตัวในฤดูหนาว ได้รบัความ
สนใจจากนักอนุรกัษ์ทั่วโลก

ของขวัญจากธรรมชาติ 

พ้ืนท่ีชุ่มชีกู่ (Qigu Wetlands) ท่ีมีชื่อเสียงโด่งดังเพราะนกปาก
ช้อนหน้าดํา ทําให้กลายเป็นแหล่งท่ีนักชมนกต้องมาเยือนทุกฤดู
หนาว  

Qigu – เขตคุ้มครองงนกปากช้อนหน้าดํา

การเดินทาง: Taiwan High Speed Rail สถานี "Changhua" ต่อรถบัสสาย  
6871 ลงสถานี "Wangyou Forest" 

การเดินทาง: Taiwan Railways สถานี "Qingshui" น่ังรถเมล์สาย 178, 
179 ลงสถานี "Gaomei Wetlands" 

รายละเอียดน่ังเรอื: รอบเรอืประจําวนัธรรมดา 10.00 น. และ 14.30 

การเดินทาง: น่ังรถเมล์หมายเลข 2 ประจําเมืองไถหนัน ลงสถานี "Sicao" 
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น้ําตาสีฟ้าเป็น 1 ใน 15 ของสิง่อัศจรรย์โลก
เวลาท่ีดีท่ีสุดในการชมปรากฎการณ์ "น้ําตา 
สีฟ้า" คือช่วงเมษายนถึงมิถุนายน
ใหค้อยระวงัอันตรายจากมลพิษทางแสงด้วย 

1.

2.

3. การเดินทาง: 
ทางเครือ่งบิน: รถไฟฟ้า Taipei 
Metro สายสีน้ําตาล สถานี "Song-
shan Airport" น่ังเครือ่งบินไปหมาจู่ 

ทางเรอื: สถานีรถไฟ Keelung เดิน
ทางไปยังท่าเรอืนักท่องเท่ียวชายฝ่ังตะวนั
ตก ต่อเรอื Taima Ferries 

น้ําตาสีฟ้าหรอืไดโนแฟลกเจลเลต มักเกิด
ข้ึนในทุกเดือนเมษายนถึงสิงหาคมของ 
ทุกปี      เป็นปรากฎการณ์ท่ีเกิดจากสาหรา่ย
ทะเลชนิดหน่ึงท่ีจะเรอืงแสงสีฟ้าอ่อนๆ 
เม่ือถูกคล่ืนซัดเข้าฝ่ัง 

ท่ีไต้หวนัมีแหล่งชมหิง่ห้อยอยู่มากมาย 
โดยปกติแล้วหิง่หอ้ยท่ีไต้หวนัจะเรอืงแสง
ในช่วงยามค่ําคืนของเดือนมีนาคมถึง
มิถุนายนของทุกปี 

อุทยานแห่งชาติเม่าหลิน (Maolin) เป็น
เพียง 1 ใน 2 แห่งของโลกเท่าน้ันท่ีมี
ผีเส้ือจรกาสีม่วงพันธุห์ายาก ท่ีมักอพยพ
มาในช่วงฤดูหนาวของทุกปี  และบิน
กลับไปสืบพันธุ์ในฤดูใบไม้ผลิ

เป็นเกาะแนวปะการงัท่ีมีอากาศอุ่นถึงรอ้น ทําให้สามารถ
เล่นกิจกรรมทางทะเลได้ตลอดทัง้ปี อีกทัง้ยังเป็นแหล่งยอด
ฮิตในการดําน้ําในช่วงฤดูหนาวด้วย

เกาะหลิวฉิวน้อย (Little Liuqiu)

ไต้หวนัเป็นเกาะท่ีล้อมรอบด้วยทะเล มีลักษณะภูมิประเทศท่ีหลากหลาย ทําให้ไต้หวนั
อุดมไปด้วยสัตว์ประจําถิ่นนานาชนิด อย่างเช่น เต่าตนุท่ีเกาะหลิวฉิวน้อย (Little 
Liuqiu) ท่ีคุณสามารถดําน้ําแหวกว่ายคู่กับเต่าทะเลไต้หวัน และถ้าโชคดีอาจมี
โอกาสได้สัมผัสในระยะประชิด นอกจากน้ียังสามารถพบโลมากระโดดได้ท่ีบรเิวณ
นอกชายฝ่ังตะวันออกเฉียงเหนือของไต้หวันอีกด้วย

ไต้หวัน สถานท่ีท่ีมีระบบนิเวศ
ท่ีอุดมสมบูรณ์และหลากหลาย

การเดินทาง: Taiwan High Speed Rail สถานี "Zuoying" ต่อรถบัสสาย 
Dapeng Bay Lambai Island (9127-D) ลงสถานี "ท่าเรอื 
Dongliu" ต่อเรอืไปท่ี Lambai Island 

การเดินทาง: 
Taiwan Railways สถานี 
"Pingtung"  น่ังรถเมล์ 8218B ไปท่ี
ทางเข้า "จุดชมววิ Maolin" 

Taiwan Railways สถานี "Chiayi"  
น่ังรถบัส Taiwan Tourist Shuttle 
สาย Alishan 7322C ลงสถานี 
"Alishan" 

การเดินทาง: 

ชม "ผีเส้ือจรกาสีม่วง" 
ท่ีอุทยานแห่งชาติเม่าหลิน 
(Maolin)

ชม "หิง่ห้อยเรอืงแสง" 
ท่ีอุทยานแห่งชาติอาลีซาน 
(Alishan)

ชมปรากฎการณ์ "น้ําตาสีฟ้า" 
ท่ีหมาจู่ (Matsu)
อยากไปเท่ียวเกาะหมาจู่ ต้องเดินทางด้วยเครือ่ง
บินนะ
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ว่ากันว่าวิธีสัมผัสวัฒนธรรมท้องถิ่นสไตล์ไต้หวันท่ีดีท่ี
สุด คือการไปพักอาศัยกับเพ่ือนชาวไต้หวัน สัมผัสกับวิถี
ชีวิตไต้หวันแท้ๆ หรอืจะสัมผัสกับกิจกรรมท่ีคนไต้หวัน
นิยมทําในแต่ละฤดู รวมถึงด่ืมด่ํากับเทศกาลประเพณีของ
ไต้หวัน และเย่ียมชมพิพิธภัณฑ์หรอืโรงละครแห่งชาติ 
อีกทั้งยังสามารถเรยีนรูว้ัฒนธรรมไต้หวันดั้งเดิมได้จาก
สถานท่ีทางประวติัศาสตร ์งานแสดงศิลปะ และการแสดง
หุ่นเชิดท่ีหน้าวัด  ล้วนเป็นธรรมเนียมท่ีส่งต่อกันจากรุน่สู่
รุน่ นอกจากน้ีไต้หวันยังมีชนพ้ืนเมืองมากมาย เรยีกได้
วา่ไต้หวนัเป็นสถานท่ีท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรม
อย่างแท้จรงิ

ความหลากหลายทางชาติพันธ์ุ
คือหน่ึงในเสน่ห์ของไต้หวัน

พิพิธภัณฑ์แห่งชาติกู้กง  
(National Palace Museum)

รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีแดง 
สถานี "Jiantan" น่ังรถบัสสาย 18

การเดินทาง: 

โรงละครหอแสดงดนตรี
แห่งชาติ
(National Theater & Concert 
Hall) 

รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีแดง 
สถานี "Chiang Kai-Shek Memori-
al Hall" 

การเดินทาง: 

โรงละครแห่งชาติไถจง  
(National Taichung Theater) 

Taiwan Railways สถานี 
"Taichung" น่ังรถบัสสาย 306 หรอื 
307

การเดินทาง: 

พิพิธภัณฑ์หรือโรงละคร
แห่งชาติมักมีบริการพา
ทัวร์ หากสนใจสามารถ
จองล่วงหน้าได้นะ

นอกจากพิพิธภัณฑ์หรอืโรงละครแห่งชาติท่ีมีช่ือเสียง ใน
ปัจจุบันไต้หวันยังมีสถานท่ีท่ีเป็นแลนด์มารค์ใหม่เพ่ิมข้ึน
เรื่อยๆ

การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีแดง สถานี "Jiantan" 

การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีฟ้า สถานี "Nangang " 

การเดินทาง: Light Rail Kaohsiung สถานี "Love Pier" 

ออกแบบโดยสถาปนิกชาวดัตช์ผู้ท่ีได้รับ
รางวลัพรติซ์เกอร ์(Pritzker Prize) ท่ีมีช่ือ
เสียงโด่งดังไปทัว่โลกอย่าง Rem Koolhaas 
และ David Gianotten นับวา่เป็นศูนย์กลาง
ของศิลปะและความคิดสรา้งสรรค์

ศูนย์ศิลปะการแสดงไทเป
(Taipei Performing Arts Center) 

"ดนตรคืีอชีวิต ชีวิตมีดนตร"ี เป็นสถานท่ีท่ี
คนสายดนตรหี้ามพลาด เพราะท่ีศูนย์ดนตรี
ไทเปได้รวบรวมประวัติศาสตร์ของวงการ
เพลงไต้หวันในแต่ละยุคเอาไว้

ศูนย์ดนตรไีทเป
(Taipei Music Center) 

ตั้งอยู่บริเวณริมท่าเรือแห่งความรัก คุณ
สามารถเพลินเพลินกับววิแม่น้ําและววิเมือง
ท่ีมีเสน่ห์ของเกาสง รวมถึงความงามของ
ตัวสถาปัตยกรรม ทําให้ศูนย์ดนตรแีห่งน้ีได้
กลายเป็นศูนย์กลางของสถานท่ีท่องเท่ียวยอด
ฮิตในเมืองเกาสง

ศูนย์ดนตรเีกาสง 
(Kaohsiung Music Center) 
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ถูกยกย่องเป็นหน่ึงในสามของกิจกรรมยิ่งใหญ่ท่ีสุดทางศาสนา 
และยังได้รบัการยกย่องจาก UNESCO ให้เป็น "มรดกโลกทาง

ขบวนแห่เจ้าแม่ทับทิมต้าเจ่ีย 

วัดของไต้หวันเป็นศูนย์กลางรวบรวมวัฒนธรรมและศิลปะท้องถิ่น เป็นท่ีศักดิ์สิทธิท่ี์กราบ
บูชาเทพเจ้า  ท่ีไต้หวันมีวัฒนธรรมการเข้าวัด กิจกรรมตามเทศกาลท่ีหลากหลาย เช่น วัด
หลงซานและวัดเฉียไห่เฉินหวง ขอพรด้านความรกัและการสมรส กราบไหว้เจ้าพ่อกวนอู
ท่ีวัดเหวินอู่ หนานโถว ขอพรคุ้มครองการงานราบรื่น ไหว้เจ้าแม่ทับทิมท่ีวัดเจิ้นหลัน ต้าเจ่ีย 
ขอพรคุ้มครองความปลอดภัย สุขภาพแข็งแรง ขอพรด้านการเรยีน สอบติดราชการท่ีวัด
เหวินชัง ถ้าขอยันต์นําโชคพิเศษได้ ต้องผ่านพิธีกรรมขอพรด้วยนะ!

วัฒนธรรมการเข้าวัด

ในขณะกราบไหว้ หากทําตามข้อดัง
ต่อไปน้ี จะมีประสิทธภิาพมากข้ึนนะ

1. ในขณะขอพรกับเทพเจ้า อย่าลืมแจ้งช่ือ 
วันเดือนปีเกิด และท่ีอยู่ของตัวเอง 

2. ถ้าอยากขอคําช้ีแนะสามารถใช้โปยได้ ซ่ึงเป็น
ตัวแทนคําตอบจากเทพเจ้า 
3. สามารถค้นหาขัน้ตอนขอพรจากเทพเจ้าแต่ละองค์บน
อินเทอรเ์น็ตได้ เช่น ขอวาสนาจากวัดเฉียไห่เฉินหวงอย่างไร

เครื่องมือส่ือสารกับเทพเจ้า-โปย
หงายข้ึน 1 อัน ควํ่าลง 1 อัน: เทพเจ้าอนุญาต
ด้านเรยีบทั้งสองหงายข้ึน: เทพเจ้าไม่เข้าใจสิ่งท่ีจะส่ือ
ด้านนูนทั้งสองหงายข้ึน: เทพเจ้าไม่อนุญาต 

a

c
b

วัดหลงซาน (Longshan Temple)

ข้อมูลการขนส่ง: รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีฟ้า สถานี "Longshan Temple"  

แย่งของเซ่นไหว้บูชาเฉ่ียงกู (Chiang gu)
เป็นกิจกรรมแย่งของเซ่นไหวบู้ชาท่ีจะจัดข้ึนในเทศกาลวนัสารท
จีน    เป็นการแข่งขันท่ีเกิดหลังจากถวายของเซ่นไหว้ จัดการ
แข่งขันท่ียิง่ใหญ่ข้ึนท่ี Toucheng Yilan และทางใต้สุดของ 
Hengchun

จุดประทัดเทพหานตัน
ตํานานเล่าขานวา่เม่ือมาถึงฤดูหนาว หวัใจของเทพหานตันจะเย็น
ยะเยือก ดังน้ันเม่ือออกเดินตระเวน ประชาชนจะต้องใช้พุหรอื
ปะทัดขับไล่ความหนาว  ทําใหห้วัใจของท่านรอ้นข้ึน เป็นประเพณี
สําคัญยามเทศกาลหยวนเซียวใน Taitung

ความสนุกท่ีหน้าวัด
กิจกรรมหน้าวัดของแต่ละท่ีแตก
ต่างกันไป ในอดีตโดยส่วนใหญ่เป็น
กิจกรรมบูชาเทพอย่างงิว้และละคร
หุ่นมือ  และยังมีขนมท่ีเกิดจาก
กิจกรรมสนกุสนานต่าง ๆ  อย่าง ขนม
แป้งรูปคน ขนมน้ําตาลเค่ียว 

การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei Metro สาย
สีเขียว สถานี "Beimen"  

วัดเฉียไห่เฉินหวง (Taipei Xiahai City 
God Temple)

การเดินทาง: Taiwan Railways สถานี "Dajia"  

วัดเจ้ินหลัน ต้าเจ่ีย (Dajia Jenn Lann 
Temple)

วฒันธรรมท่ีจับต้องไม่ได้ของมนุษยชาติ" แต่ละปีดึงดูดผู้ศรทัธา
กวา่แสนคนเดินแห่นับล้านกิโลเมตร 
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หลานอว่ี (Lanyu) หน่ึงในเกาะของไต้หวันท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ 
โดยคุณสามารถจัดทรปิมาเท่ียว และสัมผัสชีวิต
สโลว์ไลฟ์ของชาวต๋าอู้ประมาณ 3-5 วัน

Taiwan Railways สถานี "Taitung"  น่ังรถบัส Taiwan Tourist Shuttle/Xing-
dong Shuttle Bus ลงสถานี "The Fugang Fishery Harbor" ต่อเรอืไปท่ี "Lanyu"  

การเดินทาง: 

เป็นสัญลักษณ์ "ตาเรอื" ท่ีติดอยู่ท่ีหัว
และท้ายเรอืของชาวพ้ืนเมืองหยาเหม่ย
หรอืชาวต๋าอู้  ซ่ึงมีความหมายสําคัญ
และยังเป็นสัญลักษณ์ท่ีส่ือถึงการป้อง
กันภัย

วัฒนธรรมโทเท็ม 
งานฝีมือของชาวพ้ืนเมืองไต้หวนัท่ีแฝง
ไว้ด้วยทักษะฝีมือและความประณีต 
เช่น งานถักทอ งานสาน งานไม้ กําไล 
และอ่ืน ๆ ท่ีเต็มไปด้วยกลิ่นอายของ 
วัฒนธรรมชาวพ้ืนเมือง

ศิลปะงานฝีมือ

ชนพ้ืนเมืองในไต้หวนัล้วนมีเทศกาลและวฒันธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างกัน 
เช่น เทศกาลบูชาการเก็บเก่ียวของชนเผ่าอาเหม่ย (Amis) เทศกาลบูชาบรรพบุรุษ
ของชนเผ่าไท่หย่า (Atayal) เทศกาลยิงธนูของชนเผ่าปู้หนง (Bunun) ล้วนเป็นงาน
เฉลิมฉลองและเป็นพิธีกรรมศักดิ์สิทธิท่ี์ยิ่งใหญ่ท่ีจะจัดข้ึนปีละครัง้

ชาวพ้ืนเมืองดั้งเดิม เป็นชาวเกาะท่ีอาศัยอยู่ในไต้หวัน 
โดยชนพ้ืนเมืองไต้หวนัจะกระจายตัวอยู่ท่ีทางฝ่ังตะวนั
ออกและบนเขาทางฝ่ังตะวนัตกของไต้หวนั และยังมีชน
พ้ืนเมืองหยาเหม่ยหรอืชาวต๋าอู้ ท่ีอาศัยอยู่บนเกาะ
หลานอวี่ แม้จะอยู่ท่ีไต้หวันเหมือนกัน แต่ชาวพ้ืนเมือง
แต่ละชนเผ่าล้วนมีวฒันธรรมและวถีิชีวติ รวมถึงมีระบบ
โครงสรา้งทางสังคมท่ีต่างกัน

หากเดินทางท่องเท่ียวไปท่ีภาคกลาง รวมถึงเขตฮวาเหลียน และเขตไถตง สามารถ
แวะไปสัมผัสวัฒนธรรมชนเผ่าคนพ้ืนเมืองไต้หวัน และลองชิม "เหล้าขาวพ้ืนบ้าน"  
ท่ีทําจากข้าวหมัก ทั้งหวานและมีแอลกอฮอล์ค่อนข้างสูง

สัมผัสวัฒนธรรม
กับชนพ้ืนเมืองไต้หวัน

เทศกาลของชาวพ้ืนเมือง
ไต้หวันท่ีมีช่ือเสียง
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หน่ึงในสถาปัตยกรรมท่ีมีกลิน่อายความเป็นไต้หวนัโบราณท่ีมีมาอย่าง
ยาวนาน แต่เน่ืองจากยุคสมัยเปล่ียนแปลงไป ในปัจจุบัน "หน้าต่าง
เหล็กดัดลายดอกไม้" จึงได้กลายเป็นงานศิลปะเชิงสรา้งสรรค์ท่ีใช้ใน
การตกแต่งบ้าน

อิงเกอ (Yingge) เป็นแหล่งผลิตงาน
หัตถกรรมเครื่องป้ันดินเผาของไต้หวัน 
นอกจากมีพิพิธภัณฑ์เครื่องป้ันดินเผา 
หมู่บ้านศิลปะ ถนนโบราณอิงเกอ และยัง มี
กิจกรรมเวิรก์ชอป  DIY  ป้ันเซรามิก เรยีก
ได้วา่เป็นเมืองเซรามิกและเครือ่งป้ันดินเผา
เลยจรงิๆ

ด้วยเทคนิคท่ีแตกต่างทําให้ผ้ามัด 
ย้อมมีรูปทรงและลวดลายท่ีต่างกัน 
เพราะเทคนิครวมถึงเวลาในการ
ย้อมทําใหผ้้าแต่ละผืนท่ีย้อมออกมา
มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวและไม่ซ้ํา
ใคร

หน้าต่างเหล็กดัดลายดอกไม้

สัมผัสประสบการณ์
การทําเครือ่งป้ันดินเผา

นอกจากสถาปัตยกรรมโบราณแล้ว ไต้หวันยังมีงาน
ศิลปกรรมดัง้เดิมท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว เช่น งานแกะ
สลักไม้ของเขตซานอ้ี งานเครื่องป้ันดินเผาของอิงเกอ
งานมัดย้อมของชาวฮากกา รม่กระดาษน้ํามันของเขตเหม่ยหนง นอกจากน้ันยัง 
มีงานศิลปะไต้หวันดั้งเดิมท่ีได้รบัอิทธิพลมาจากเทศกาลสําคัญในไต้หวัน ได้แก่ 
"กระดาษชุนเหลียน" ในเทศกาลตรุษจีน "โคมไฟ" ในเทศกาลหยวนเซียว "ว่าว" 
ในเทศกาลเชงเม้ง "ถุงหอม" ในเทศกาลไหว้บ๊ะจ่าง และอ่ืน ๆ ท่ีให้คุณได้ไปสัมผัส
และเรยีนรูกั้บวัฒนธรรมไต้หวันดั้งเดิมท่ีจะทําให้คุณยิ่งตกหลุมรกัไต้หวัน

งานมัดย้อมของชาว
ฮากกา

สืบสานศิลปวัฒนธรรมด้ังเดิม
ท่ีเป็นเอกลักษณ์ของไต้หวัน

การเดินทาง: 
Taiwan Railways สถานี "Yingge"  น่ังรถบัสสาย 5101 ลงสถานี 
"Guoqing Street" 

ถนนโบราณอิงเกอ (Yingge Old Street)

เทศกาลตรุษจีนจะตรงกับช่วงเดือน
มกราคม ถึงกุมภาพันธ์ของทุกปี 
และในช่วงวนัข้ึน 15 ค่ํา เดือน 1 
ตามปฏิทิน จันทรคติจีนจะตรงกับ 
"เทศกาลหยวนเซียว" ซ่ึงในช่วงเวลา
น้ันจะมีการจัดงานเทศกาลโคมไฟตาม
ธีมประจําปีนักษัตร อย่างยิ่งใหญ่

ชมโคมไฟท่ี "เทศกาลหยวนเซียว”

นี่คือ "โคมไฟกระต่ายหยก" ที่
เป็นไฮไลท์ของเทศกาลโคมไฟ
ประจําปี 2023 
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ท่ีอาลีซานในช่วงต้นฤดูใบไม้ผลิเป็นช่วงเริม่เข้าสู่เทศกาลดอกไม้บาน 
ซ่ึงจะเต็มไปด้วยดอกซากุระหลากหลายสายพันธุ์ มีทั้งซากุระไต้หวัน
ท่ีมีสีแดงก่ํา และซากุระพันธุ์โยชิโนะท่ีขาวดุจหิมะ และอีกหน่ึง
กิจกรรมท่ีห้ามพลาดคือน่ังรถไฟสายอาลีซานชมววิซากุระกลางป่าไม้
เขียวขจี นับว่าเป็นบรรยากาศสุดโรแมนติกในช่วงใบไม้ผลิท่ีหน่ึงปี
มีครัง้เดียว

เทศกาลดอกไม้บานท่ีอาลีซาน

นิทรรศการ Yilan Green Expo
ประจําเมืองอีห๋ลาน

รถไฟอาลีซานเป็น 1 ใน 3 ของเส้นทาง
รถไฟท่ีสูงท่ีสุดในโลกท่ีมีช่ือเสียงโด่ง
ดังไปทั่วโลก ทั้งยังได้เพลิดเพลินกับวิว
ธรรมชาติ และวิวดอกซากุระอีกด้วย 

เป็นนิทรรศการท่ีจัดข้ึนเพ่ือใหช้าวไต้หวนัเข้าใจและตระหนักถึงความ
สําคัญของการอนรุกัษ์สิ่งแวดล้อมและการเกษตร   ซ่ึงในแต่ละปีจะ
มีคอนเซ็ปต์งานท่ีแตกต่างกันไป    ทัง้ยังมีกิจกรรมทัศนศึกษาให้เด็กๆได้มาเรยีน
รูแ้ละพักผ่อนอย่างสนุกสนาน   ซ่ึงเรยีกได้วา่เป็นนิทรรศการเชิงความรูท่ี้เหมาะ
สําหรบัครอบครวั และเน่ืองจากในช่วงหลายปีท่ีผ่านมาผู้คนเริม่ให้ความสําคัญ
กับ "ความยัง่ย่ืน" มากยิ่งข้ึน แนวคิดในเรื่องพ้ืนท่ีสีเขียว (Green Space) ก็
ได้กลายเป็นสิ่งท่ีชาวอีห๋ลานให้ความสําคัญ ซ่ึง Yilan Green Expo ถือว่าเป็น
งานนิทรรศการยิ่งใหญ่ท่ีส่งเสรมิแนวคิด "รกัษ์สิ่งแวดล้อม" ท่ีเป็นเอกลักษณ์
ของไต้หวัน

ในแต่ละปีจะมีคอนเซ็ปต์งานท่ี
แตกต่างกัน ทัง้สนุกและได้ความรู้
ไปในตัว 

ยังได้สัมผัสกับต้นสนยักษ์จํานวน
กว่า 36 ต้นที่อาลีซาน น่าท่ึงสุดๆ

Taiwan Railways สถานี "Chiayi"  
น่ังรถบัส Taiwan Tourist Shuttle สาย 
Alishan 7322C ลงสถานี "Alishan"  

การเดินทาง:

สวนน้ําแม่น้ําตงซาน 
(Dongshan River Water Park)

Taiwan Railways สถานี "Luodong" 
ต่อรถบัส Dongshan River Route 
สาย Green 21 มาลงท่ีป้าย Dongshan 
River Water Park

การเดินทาง:
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เทศกาลดนตรใีนช่วงฤดูรอ้นท่ีมักจัดข้ึนในช่วงมิถุนายนของทุกปีภายใต้แนวคิด 
"เท่ียวเขาคลายรอ้น เท่ียวทะเลสดช่ืน ตระเวนกินน้ําแข็งไสทั่วไต้หวัน" ท่ีเชิญชวน
ให้ทุกคนมาเท่ียวไต้หวันในช่วงฤดูรอ้น ซ่ึงเทศกาลน้ีเป็นเทศกาลท่ีเกิดจากความ
รว่มมือกันระหว่างเมืองในไต้หวันทั้งหมด 14 เมือง และจุดชมวิวแห่งชาติ เพ่ือให้คน
ได้มาสัมผัสวัฒนธรรมไต้หวัน อาหารและเสน่ห์ทิวทัศน์ท่ีมีความหลากหลาย

เทศกาลบอลลูนนานาชาติไถตงจัดข้ึนในช่วงกรกฏาคมถึงสิงหาคมของทุกปี   เป็นเทศกาล
ท่ีให้นักท่องเท่ียวได้ไปสัมผัสกับบอลลูนรูปทรงต่างๆ   ท่ีมีตัง้แต่บอลลูนรูปทรงปกติท่ี
เห็นได้ทั่วไป  บอลลูนลวดลายแปลกใหม่ และยังมีบอลลูนท่ีเป็นคาแรกเตอรตั์ว
การตู์นยอดฮิต  นอกจากจะเพลิดเพลินกับการน่ังบอลลูนแล้ว คุณยังสามารถชม
วิวทิวทัศน์เสน่ห์ความงดงามของไถตงในมุมสูงได้อีกด้วย

พ้ืนท่ีราบสูงลู่เหย่ (Luye Highlands)

ช่วงต้นฤดูร้อนในเดือนพฤษภาคมเป็น
ฤดูของดอกถง  ดอกไม้ไต้หวันที่มีกลีบ
ขาวบริสุทธิ์

"น้ําแข็งไสมะม่วง" เมนคูลายรอ้นยอด
ฮิตของไต้หวัน 
และยังมีน้ําแข็งไสสไตล์ไต้หวันท่ีมี 
ท็อปป้ิงจัดเต็ม  ท่ีนิยมทานคู่กับน้ํา
เช่ือมน้ําตาลแดง รสชาติลงตัวเข้า
กันมากๆ

Taiwan Railways สถานี "Taitung"  น่ังรถบัส 
Taiwan Tourist Shuttle สาย Valley-Lugu 
8168A ลงสถานี "Luye Highlands"  

การเดินทาง:

เทศกาลบอลลูนนานาชาติไถตง 
(Taiwan International Balloon Festival)

เทศกาลฟอรโ์มซ่าซัมเมอร ์
(Formosa Summer Festival) 
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เส้นทางจักรยานท่ีทะเลสาบสุรยัินจันทรา เมืองหนานโถวได้รบัการโหวตให้เป็น 1 
ใน 10 ของเส้นทางจักรยานท่ีสวยท่ีสุดในโลก เพราะนอกจากจะได้เพลิดเพลิน
กับวิวภูเขา ทะเลสาบ ไรช่า วัด และลิ้มรสอาหารรสเลิศ ทั้งยังได้สัมผัสวัฒนธรรม
เก้าชนเผ่าแล้ว และมีกิจกรรมท่ีน่าสนใจอีกมากมาย เช่น น่ังเรอืชมววิรอบทะเลสาบ
สุรยัินจันทรา พาย SUP และเดินเล่นท่ีถนนโบราณ เรยีกได้ว่าเป็นหน่ึงในสถานท่ี
ท่ีครบครนั ครองใจนักท่องเท่ียวทั้งชาวไต้หวันและต่างชาติ

เทศกาลป่ันจักรยานไต้หวัน
 การป่ันจักรยานรอบเกาะเป็นหน่ึงในกิจกรรมท่ีห้ามพลาดเม่ือมาเท่ียวไต้หวัน ด้วย
ระบบถนนทางหลวงและภูมิประเทศท่ีได้เปรยีบของไต้หวัน ทําให้นักป่ันสามารถ
เพลิดเพลินกับวิวทิวทัศน์ท่ีงดงามตลอดทาง ซ่ึงไต้หวันยังมีเส้นทางจักรยานท่ี
ครอบคลุมจุดท่องเท่ียวตามเมืองต่างๆ   มีทัง้เส้นทางป่ันสบายๆเหมาะสําหรบัมือใหม่
 ไปจนถึงเส้นทางข้ึนเขาท่ีมีความท้าทาย   จึงสามารถดึงดูดนักป่ันจากทั่วทุกมุมโลก
ให้มาสัมผัสประสบการณ์ท่องเท่ียวท่ีหลากหลาย

เส้นทางป่ันจักรยานรอบเกาะน้ีมีความยาวทั้งหมด   
960.8 กิโลเมตร ซ่ึงระหว่างเส้นทางยังมีจุดแวะพัก
ทุกๆ 20 กิโลเมตร หากจะป่ันให้รอบเกาะต้องใช้เวลา
ประมาณ 9 วันนะ

เส้นทางป่ันรอบเกาะหมายเลข 1 

เพยีงแค่ตามสญัลักษณ์นีก็้สามารถ
ปั่ นจักรยานรอบเกาะได้ง่ายๆไมม่ี
หลง 

ห้ า ม พ ล า ด กั บ กิ จ ก ร ร ม ป่ั น จั ก ร ย า น 
เพลิดเพลินกับวิวดีๆรอบทะเลสาบสุรยัิน
จันทรากันนะ

Everyday is Come!
BikeDay!

Taiwan High Speed Rail สถานี 
"Taichung" ต่อรถเมล์ 6670D ลง
สถานี "Sun Moon Lake" 

การเดินทาง: 

หยุดพักถ่ายรูปเช็คอินกับบรรยากาศ
ชิคๆที่ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว

เทศกาลดนตรแีละดอกไม้ไฟ Come! 
Bikeday ท่ีทะเลสาบสุรยัินจันทรา
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การแช่น�าพุร้อน ยังช่วยคลาย
ความเหน่ือยล้าที่ส่ังสมมาท้ังวัน
ได้ด้วยนะ

น่ังรถไฟลงสถานี "Pingxi"  

การเดินทางไปผิงซี:
น่ังรถไฟลงสถานี "Houtong"

การเดินทางไปหมู่บ้านแมว:

เทศกาลหยวนเซียวตรงกับวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 1 ตามปฏิทินจันทรคติจีน เป็นหน่ึงใน
เทศกาลดัง้เดิมท่ียิง่ใหญ่   มีการจัดงานแสดงโคมไฟอย่างตระการตา ซ่ึงกิจกรรมทาง
ประเพณีดั้งเดิมของเทศกาลโคมไฟ ได้แก่ ถือโคมไฟ ทายปริศนาโคมไฟ และ 
กินบัวลอยหรอืทังหยวน    นอกจากการจัดงานแสดงโคมไฟแล้ว  ในช่วงเวลาเดียวกัน
ยังมีเทศกาลยอดฮิตอ่ืนๆ อย่างเทศกาลโคมลอย (Sky Lantern Festival) ท่ีผิงซี
ท่ีโคมนับพันดวงค่อย ๆ ลอยสู่ท้องฟ้ายามรตัติกาลนับว่าเป็นบรรยากาศท่ีสวยงาม 
และตราตรงึใจจน CNN ได้ขนานนามเทศกาลโคมลอยน้ีวา่เป็นหน่ึงใน "52  กิจกรรม
ของโลกท่ีห้ามพลาด" 

เทศกาลโคมไฟไต้หวัน
 

เ ขี ย น คํา อ ธิ ษ ฐ า น ล ง บ น
โคมลอย เพ่ือขอพรจากฟ้า 

เทศกาลน้ําพุรอ้น
น้ําพุรอ้นไต้หวันถึงแม้ว่าสามารถแช่ได้ทุกฤดู แต่ช่วงท่ีได้รบัความนิยมมากท่ีสุด
คือช่วงฤดูหนาว เพราะนอกจากจะช่วยให้ผ่อนคลายจากความเหน่ือยล้าแล้ว
ยังมีส่วนช่วยบํารุงให้ผิวพรรณสดใสอีกด้วย ยิ่งไปกว่าน้ันการได้แช่น้ําพุร้อน
ในช่วงท่ีอากาศท่ีหนาวน้ันถือว่าป็นเรื่องท่ีฟินมากๆ

ในขณะเดียวกันยังมี "เทศกาลน้ําพุรอ้นและอาหารรสเลิศ" ท่ีเป็นการรว่มมือระหวา่ง
ผู้ประกอบการนับรอ้ยเจ้าท่ีผสมผสาน “ออนเซ็น” กับ “อาหารชัน้เลิศ” พรอ้มมีการแสดง
และกิจกรรมอีกมากมาย   ท่ีให้นักท่องเท่ียวได้มาสัมผัสกับประสบการณ์แช่น้ําพุ
รอ้นท่ีพิเศษอันเป็นเอกลักษณ์ของไต้หวัน 

บ่อน้ําพุรอ้นเจียวซี 
(Jiaoxi Hot Springs) 
ท่ีอีห๋ลาน

น้ําพุรอ้นในพ้ืนท่ีราบแหง่
เดียวของไต้หวนั   ท่ีการเดิน
ทางสะดวกมาก

Taiwan Railways 
สถานี "Jiaoxi" 

การเดินทาง: 

บ่อน้ําพุรอ้นกู่กวน 
(Guguan Hot Springs) 
ท่ีไถจง

แนะนําใหม้าในช่วงฤดูใบไม้
รว่ง ซ่ึงเป็นช่วงท่ีววิสวยท่ีสุด

Taiwan Railways สถานี 
"Fengyuan" ต่อรถบัส 
Fengyuan Shuttle Bus 
ลงสถานี "Jiabao Tai" 

การเดินทาง: 

บ่อน้ําพุรอ้นจือเป่ิน 
(Zhiben Hot Springs) 
ท่ีไถตง

มีววิทิวทัศน์ธรรมชาติท่ีงดงาม  
ทําใหรู้สึ้กผ่อนคลายไปทัง้กาย 
และใจ 

Taiwan Railways สถานี 
"Zhiben" ต่อรถเมล์สาย 
8129 ลงสถานี "Zhiben Hot 
Spring"

การเดินทาง: 

ผิงซีไม่ได้มีแค่กิจกรรมปล่อยโคมลอยเท่าน้ัน 
แต่ยังมีสถานท่ีท่องเท่ียวยอดฮิต อย่างน้ําตก
สือเฟิน (Shifen Waterfall) หมู่บ้านแมว
โหวต้ง (Houtong Cat Village) 

น้องแมวในหมู่บ้านแมวโหวต้ง น่ารกัมากๆ 
และอ้อนเก่งด้วยนะ

ผิงซี Pingxi หมู่บ้านแมวโหวต้ง
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สถานท่ีลับอย่างอุทยานเชิงนิเวศเนินทรายจวงเว่ย 
(Zhuangwei Sand Dunes Ecological Park)  ท่ี
ออกแบบโดยสถาปนิกชื่อดัง    ถือวา่เป็นสถาปัตยกรรม
ท่ีเป็นเอกลักษณ์ทั้งยังสะท้อนให้เห็นถึงภูมิทัศน์ของ
เนินทรายและถ้ําทราย

และท่ีอุทยานแห่งน้ียังได้แบ่งนิทรรศการทัง้หมดออก
เป็น 6 ธีม ได้แก่ ธีมฝุ่น ธีมลม ธีมฝน ธีมทะเล ธีมน้ํา
ข้ึนน้ําลง และธีมแสงจันทร ์ซ่ึงในบางช่วงยังมีการ
จัดแสดงผลงานศิลปะและมีตลาดงานอารต์ สําหรบั
คนท่ีอยากมาเดินเล่นแนะนําให้เช็คช่วงเวลาก่อนล่วง
หน้านะ

อุทยานธรณีเหยหลิ่วตั้งอยู่ท่ีนิวไทเป นับว่าเป็นสถานท่ี
ท่ีคล้ายดาวอังคารมากท่ีสุดในไต้หวนั ซ่ึงนอกจากจะมีหิน
เศียรราชินีท่ีข้ึนช่ือ ในส่วนท่ี 3 ของอุทยานธรณีเหยหลิ่ว
ยังมีจุดท่องเท่ียวลับอย่าง "สวนดอกไม้ราชินีลับ" ท่ีตั้งอยู่
บริเวณแหลมด้านบนท่ีมีหินรูปทรงต่างๆคล้ายรังผ้ึง
ขนาดใหญ่ เรยีกได้วา่เป็นหน่ึงในส่ิงมหศัจรรย์ทางธรรมชาติ
ท่ีห้ามพลาด
 

อุทยานธรณีเหยหล่ิว (Yehliu Geopark)

ไต้หวันมีจุดชมวิวแห่งชาติทั้งหมด 13 แห่ง ซ่ึงแต่ละแห่งยังมีจุดท่องเท่ียวลับท่ีมี
ความเอ็กซ์คลูซีฟ โดยครัง้น้ีเราจะพาทุกท่านไปชมกับจุดท่องเท่ียวอันทรงสเน่ห์ทัง้ 
6 จุดท่ีมีทิวทัศน์งดงาม มีทั้งสถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติ และสถานท่ีท่ีให้คุณ
ไปสัมผัสกับเอกลักษณ์วัฒนธรรมชนเผ่าดั้งเดิม

จาก Taipei Main Station ต่อรถบัส 
Guoguang 1815 ลงสถานี "Yeliu"  

การเดินทาง:

มีครบท้ังจุดชมวิวภูเขาและวิ
วทะเล  แนะนําให้เช็คสภาพ
อากาศ และเตรียมเส้ือผ้าให้
พร้อมก่อนออกเดินทางนะ

ท่ีแอป "Taiwan Weather" 
ของสํานักอุตุนิยมวิทยา

เช็คสภาพอากาศไต้หวัน

จุดชมวิวแห่งชาติและชายฝ่ังอีห๋ลานทางตะวัน
ออกเฉียงเหนือ (Northeast and Yilan 
Coast National Scenic Area)

Taiwan Railways สถานี "Yilan" ต่อ
รถบัส Guoguang Shuttle Bus 1787 หรอื
1788 ลงสถานี "Zhuangwei Sand Dunes 
Ecological Park" 

การเดินทาง: 

เส้นทางจักรยานเลียบชายทะเลเมืองอีห๋ลาน
เป็นเส้นทางจักรยานท่ีมีความยาวกว่า 15 
กิโลเมตร ซ่ึงทางทิศตะวันออกหันหน้าสู่
มหาสมุทรแปซิฟิก คุณจะได้สัมผัสกับความ
สวยงามของวิวมหาสมุทร

เส้นทางป่ันจักรยานชายฝ่ังอีห๋ลาน

เกาะกุยซาน 

จุดท่องเท่ียวทรงสเน่ห์ระดับ
สากลท้ัง 6 ของไต้หวัน 

ชมหอ้งนิทรรศการทัง้ 6 ธมี

สถาปัตยกรรมท่ีคล้ายเนินทราย��
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ทะเลสาบสุรยัินจันทราเป็นทะเลสาบน้ําจืดสีเขียวมรกตท่ีมีทิวทัศน์งดงามระดับ
โลก ตั้งอยู่ท่ามกลางวิวภูเขาสูง คุณสามารถมาสัมผัสความงามของทะเลสาบ 
สุรยัินจันทราได้ตั้งแต่เช้าตรูยั่นพลบค่ําในทุกฤดู  รบัรองว่าคุณจะต้องประทับใจ
อย่างแน่นอน

Taiwan Railways สถานี "Taitung"  น่ังรถบัส 
Taiwan Tourist Shuttle/Xingdong Shuttle 
Bus ลงสถานี "Fugang Fishery Harbor" และ
ต่อเรอืไปท่ี Green Island 

การเดินทาง: 

กรนีไอส์แลนด์ (Green Island) เกาะสวรรค์ท่ีอยู่ไม่ไกลจากชายฝ่ังไถตง 
ท่ีรอบเกาะยังมีแนวปะการงัและทิวทัศน์ใต้ทะเลท่ีสวยงาม นับวา่เป็นหน่ึงใน
สวรรค์ของนักดําน้ําทั่วโลกเลยทีเดียว 

สัมผัสกับความงามของหมู่เกาะ
ท่ีชายฝ่ังทะเลตะวันออก

กรีนไอส์แลนด์มีกิจกรรมที่น่าสนใจ
มากมาย อยา่ลืมซื้อบรกิารทัวรใ์ห้
พรอ้มก่อนออกเดินทางนะ

จุดดําน้ําดูปะการงัไฉโข่ว   (Chaikou   
Snorkeling Area) เป็นจุดดําน้ําท่ีเหมาะ
สําหรบัมือใหม่ ท่ีมีช่ือเสียงในเรือ่งทิวทัศน์แนว
ปะการงัท่ีสวยงาม

ถ้ํานกนางแอ่นท่ีกรนีไอส์แลนด์
เรยีกได้วา่เป็นถ้ําท่ีลึกลับท่ีสุดท่ีเกิดจากการกัดเซาะของน้ําทะเล 

ตู้ไปรษณีย์ม้าน้ําท่ีใต้ทะเลลึก นับวา่เป็นตู้
ไปรษณีย์ท่ีตัง้อยู่ใต้ทะเลท่ีลึกมากท่ีสุดในโลก  
แนะนําให้ลองไปสัมผัสประสบการณ์
ส่งจดหมายใต้ทะเลลึก 11 เมตรกัน

Taiwan High Speed Rail สถานี 
"Taichung" ต่อรถเมล์ 6670D ลง
สถานี "Sun Moon Lake" 

การเดินทาง: 

เส้นทางจักรยานทะเลสาบสุรยัินจันทรา เป็นเส้น
ทางป่ันจักรยานรมิทะเลสาบท่ีจะนําพาคุณไป
สัมผัสทิวทัศน์งดงามรอบทะเลสาบ

ทะเลสาบสุรยัินจันทราได้รว่มมือกับชนเผ่า
พ้ืนเมืองซวงหลง และออกแบบทรปิพิเศษ
ท่ีจะพาคุณไปสัมผัสกับวฒันธรรมชนเผ่า
ดัง้เดิม

สแกนและศึกษา
เส้นทางจักรยาน
ทะเลสาบสุรยัิน
จันทราเพิ่มเติม

สัมผัสกับความงามกลางหุบเขา
ท่ีทะเลสาบสุรยัินจันทรา 
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หมู่เกาะเผิงหูข้ึนช่ือวา่เป็นหน่ึงในทะเลท่ีสวยท่ีสุดในโลก ท่ีประกอบด้วยหมู่เกาะเล็กๆ
ทั้งหมด 7 แห่ง และยังมีสถานท่ีท่องเท่ียวอันซีนแหล่งใหม่ท่ีห้ามพลาด อย่าง
อุทยานเยว่หล่ีวานท่ีชีเหม่ย (Qimei)

หมู่เกาะเผิงหูนอกจากจะมีน้ําทะเลท่ี
ใสสะอาดแล้ว ในช่วงฤดูหนาวยังมี
สายลมโชยเบาๆ ทําใหเ้ผิงหูกลายเป็น
จุดหมายสําคัญในการล่องเรอืใบของ
นักท่องเท่ียวต่างชาติ

Taiwan Railways สถานี "Chiayi"  น่ังรถบัส Taiwan 
Tourist Shuttle สาย Alishan 7322C ลงสถานี "Alishan" 

การเดินทาง: 

อาลีซานประกอบด้วยภูเขาสูงท่ีแยกมาจากเทือกเขาอวี้ซาน (Yushan) ทั้งหมด 
18 แห่ง กิจกรรมท่ีห้ามพลาด ได้แก่ สัมผัสกับวิวพระอาทิตย์ข้ึนชมแสงแรกของ
วันท่ามกลางภูเขาสูงพรอ้มชมวิวทะเลหมอกท่ีสวยงามยามเช้า น่ังรถไฟสาย
อาลีซานชมป่าสนยักษ์ และสัมผัสวัฒนธรรมชนพ้ืนเมืองไต้หวัน

5 ทิวทัศน์อัศจรรย์ของอาลีซาน 
(Alishan)
 

อาลีซานถือวา่เป็นหน่ึงในแหล่งปลูกชาท่ีข้ึนช่ือใน
ไต้หวัน    ซ่ึงด้วยปัจจัยภูมิประเทศทําให้ชาท่ี
อาลีซานมีกลิน่หอมและมีรสชาติเป็นเอกลักษณ์
  

พิธชีงชาในป่า 
(Forest Tea Ceremony) 
ในช่วงฤดูรอ้น

สถานท่ีอันซีนแห่งใหม่อย่าง "อุทยานเชิง
นิเวศถู่เฟ่ยซาน (Tufeishan Eco Park) ท่ี
จะพาคุณไปสัมผัสกับหิง่หอ้ยนับพันท่ีส่องแสง
ระยิบระยับท่ามกลางซากโบราณสถาน
สุดตระการตา

แสงหิง่หอ้ยท่ีอุทยานลับ
เชิงนิเวศถู่เฟ่ยซาน

สัมผัสวฒันธรรมชนพ้ืน
เมืองปู้หนง (Bunun) ววิทะเลหมอกท่ีอาลีซาน 

มาสัมผัสกับความอลังการของเทศกาลดอกไม้ไฟฤดูรอ้น 
ในช่วงเมษายนถึงมิถุนายนของทุกปีท่ีเกาะเผิงหู

การเดินทาง: รถไฟฟ้า Taipei Metro สายสีน้ําตาล สถานี 
"Songshan Airport" น่ังเครื่องบินไป "Penghu" 

ทางเครือ่งบิน: 

แสงจากดอกไม้ไฟสะท้อนกับผิวน�า
ทะเลน้ันสวยมากจริงๆ

หมู่เกาะเผิงหู (Penghu)
ไข่มุกแห่งไต้หวัน
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เปิดประสบการณ์ท่องเท่ียว สัมผัสความเป็นไต้หวนัแท้ๆแบบสโลวไ์ลฟ์ด้วยการป่ัน
จักรยาน  ซ่ึงตามสถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆในไต้หวนั ก็จะมีทัง้รา้นบรกิารเช่าจักรยาน 
และบรกิารจักรยาน YouBike ท่ีอยู่ตามจุดต่างๆในเมือง นับว่าสะดวกมากจรงิๆ

เส้นทางจักรยานท่ีไต้หวนัมีทัง้หมด 16 สาย ซ่ึงสามารถป่ันไป
สัมผัสกับอุทยานแห่งชาติของไต้หวันได้ทั้งหมด 13 แห่ง
รวมถึงสถานท่ีท่องเท่ียวยอดฮิต และสถานท่ีท่องเท่ียวตามแนว
รถไฟ ท่ีให้คุณสามารถเพลิดเพลินกับเสน่ห์ของธรรมชาติ
ได้ทั้งวัน

ป่ันจักรยาน
สัมผัสมนต์เสน่ห์ไต้หวัน

จักรยานสาธารณะ
ทั้งไต้หวันมีสถานีเช่าจักรยานกว่า 600 ท่ี คุณสามารถสอบถาม
ชาวไต้หวนั พวกเขาพรอ้มท่ีจะให้ความช่วยเหลือคุณอย่างแน่นอน  

YouBike จักรยานสาธารณะคือทางเลือกท่ีดีท่ีสุด
 

วธิกีารเช่าจักรยาน YouBike:
1. สมัครผ่านบัตร EasyCard หรอืเช่าจักรยานผ่านสมารท์โฟน 
2. ดาวน์โหลดแอป YouBike และผูกบัตรเครดิต 
3. เช็คสถานี YouBike ผ่านแอปพรอ้มเริม่เช่าได้เลย

เส้นทางป่ันจักรยานผ่านทุ่งนา

Taiwan High Speed Rail สถานี "Zuoying"  น่ังรถบัส 
Taiwan Tourist Shuttle ลงสถานี "Dapeng Bay" 

การเดินทาง: 

ป่ันจักรยานชิวๆท่ีไต้หวันกับเส้นทางจักรยานท่ีได้มาตรฐาน  ท่ีจะพาคุณไป
สัมผัสกับสายลมโชยเบาๆ พรอ้มเพลิดเพลินกับวิวทิวทัศน์ทุ่งนา   ท่ีจะทําให้คุณ
ประทับใจไม่มีวันลืม
เส้นทางจักรยาน Huadong Valley ชมวิวทิวทัศน์ทุ่งนา
 

เส้นทางจักรยานเลียบชายทะเล เมืองอีห๋ลาน และท่ีราบหลานหยางท่ีเพียบพรอ้ม
ไปด้วยววิทิวทัศน์เนินเขาเขียว และธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ เส้นทางน้ีจะพาคุณ
ไปสัมผัสกับแม่น้ําหลานหยาง  เกาะกุยซานหรอืเกาะเต่าซ่ึงทอดยาวขนานไปกับ
ชายฝ่ังอีห๋ลาน  รบัรองว่าคุณจะได้เพลิดเพลินกับวิวรมิชายฝ่ัง พรอ้มชมวิวท้อง
ฟ้าสีสวยจรดผืนน้ําทะเล 
นอกจากจะได้ขมววิพระอาทิตย์ตกดินท่ีอ่าวต้าเผิง (Dapeng 
Bay) ท่ีสวยเกินบรรยายแล้ว ยังสามารถเพลิดเพลินกับวิว
แลนด์มารค์อ่ืนๆได้อีกด้วย 

เส้นทางป่ันจักรยานผ่านชายฝ่ัง
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เส้นทางป่ันจักรยานเลียบหุบเขา สะพานซานเซียนไถ (Sanxiantai) เป็นสะพานท่ีข้ามไปยังเกาะ
กลางทะเลซานเซียนไถ   นับว่าเป็นสถานท่ีไฮไลท์ท่ีห้ามพลาด
ของชายฝ่ังทะเลตะวันออก 

หมู่เกาะเผิงหู ยังมีเกาะมากมายท่ีให้คุณไปป่ันจักรยานและสัมผัสกับประสบการณ์
การท่องเท่ียวท่ีแตกต่าง  สําหรบัท่ีหมู่เกาะเผิงหูคุณสามารถป่ันไปได้ไกลสุดถึง
ประภาคารอวีเ๋วิงเต่า (Yuwengdao Lighthouse)
เส้นทางป่ันจักรยานท่ีหมู่เกาะเผิงหู     จะพาคุณไป
สัมผัสกับความงามของหมู่เกาะเผิงหู ตัง้แต่ชายหาดซาน
สุ่ย และสะพานเผิงหู    มาท่ีน่ีแนะนําให้ลองชิมไอศกรมี
รสกระบองเพชร ท่ีมีรสชาติเปรีย้วหวานสดช่ืนสุดๆ 

เส้นทางป่ันจักรยานท่ีหมู่เกาะ

ไอศกรมีรสกระบองเพชร

Taiwan Railways สถานี "Yuli" 
ต่อรถเมล์ 8181 ลงสถานี "Sanxiantai Recreation Area" 

การเดินทาง:

ไต้หวนัมีเส้นทางป่ันจักรยานเลียบชายฝ่ังทะเลมากมาย มีทัง้เส้นทางชายฝ่ัง
ทะเลเหนือท่ีใหคุ้ณไปสัมผัสกับววิชายหาด ทัง้เส้นทางชายฝ่ังทะเลตะวนัออก
ท่ีเพียบพรอ้มไปด้วยหินอัศจรรย์ เส้นทางชายฝ่ังตะวนัตกเฉียงใต้ท่ีมีระบบ
นิเวศพ้ืนท่ีชุ่มน้ําท่ีอุดมสมบูรณ์ท่ีสุด และเส้นทางชายฝ่ังทะเลตะวนัออกท่ีมี
ทิวทัศน์มหาสมุทรสุดอลังการ 

เส้นทางป่ันจักรยานเลียบชายฝ่ังทะเล

เส้นทางปั่ นจักรยานเลียบชายฝั่ งทะเลมีความ
ยาวท้ังหมด 1,200 กิโลเมตร และแต่ละจุดก็มี
ไฮไลท์และความงามที่ต่างกันด้วยนะ
 

เส้นทางจักรยานท่ีจะนําพาคุณไปสัมผัสกับทิวทัศน์ภูเขาและ
ป่าไม้   ทั้งเส้นทางจักรยานรมิหน้าผาอุทยานแห่งชาติทาโร
โกะ (Taroko National Park) สัมผัสกับบรรยากาศชิวๆ
ท่ีเส้นทางจักรยานทะเลสาบสุรยัินจันทรา และเส้นทางจักร
ยานไต้หวัน An-Po ในวนอุทยานแห่งชาติเม่าหลินท่ีเกาสง 
รบัรองว่าทั้งสวยงามและคุ้มค่ามากจรงิๆ

เส้นทางจักรยานไต้หวัน An-Po ใน
วนอุทยานแห่งชาติเม่าหลิน ท่ีป่ัน
ผ่านอุทยานแห่งชาติเถิงจือ ซ่ึงเป็น
สถานท่ีท่ีมีธรรมชาติงดงาม และมี
ต้นไม้ท่ีได้รบัการอนุรกัษ์ไวม้ากมาย 

โรงงานน้ําตาลฮวาเหลียน ตั้งอยู่บริเวณเส้นทาง
จักรยาน สาย Huadong Valley-Forest Hot Spring 
ท่ียังอนุรักษ์อาคารไม้สไตล์ญ่ี ปุ่นไว้ให้ เ ย่ียมชม 

ท้าทายกับความยากถึง 4 ระดับ โดย
เริม่ต้นป่ันตัง้แต่ท่ีราบไปจนถึงข้ึนเขาท่ี
ระดับความสูง 600 เมตร เพ่ือสัมผัส
ทิวทัศน์ความสวยงามของอุทยานแห่งชาติทาโรโกะ 
 

Taiwan Railways สถานี "Guangfu" 

การเดินทาง: 
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