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	มี เหตุุผลมากมายที่่�ทำำ�ให้้ใครสัักคนออกเดิินทางท่่องเที่่�ยว 
ถ้้าไม่ใ่ช่เ่พราะต้้องการค้น้หาแรงบันัดาลใจใหม่ ่หรือืประสบการณ์์
ที่่�ไม่่เคยพบเจอมาก่่อน บางครั้้�งอาจเป็็นเหตุุผลธรรมดา 
อย่่างการพัักผ่่อนเพื่่�อให้้ร่่างกายและจิิตใจของเราได้้ชาร์์จแบต 
เติิมพลัังบ้้าง 
	 และดููเหมืือนว่่ากรุุงไทเปของไต้้หวัันนั้้�น จะเป็็นหนึ่่�งใน 
จุุดหมายที่่�ใครต่่างก็็พากัันปัักหมุุดเดิินทางมาท่่องเที่่�ยว เพราะ
ตอบโจทย์์ทุุกไลฟ์์สไตล์์ ทั้้�งความสะดวกสบาย ความทัันสมััย 
และความปลอดภััย ในขณะเดีียวกัันความอุุดมสมบููรณ์์ของ
ธรรมชาติิในเมืืองหลวง ความหลากหลายของผู้้�คน อาหาร  
และสถาปััตยกรรมต่่างๆ ก็็มีีเสน่่ห์์ไม่่แพ้้กััน 
	 นอกจากไกด์์บุ๊๊�กเล่่มนี้้�จะปัักหมุุดเริ่่�มต้้น ณ กรุุงไทเป  
เพื่่�อแนะนำำ�เมืืองหลวงของไต้้หวัันที่่�หลายคนอาจยัังไม่่เคยไป  
ยัังเพิ่่�มลิิสต์์แลนด์์มาร์์กน่่าสนใจจากอีีก 2 เมืืองซ่ึ่�งอยู่่�ไม่่ไกล 
อย่่างเถาหยวนและอี๋๋�หลาน เป็็นทริิปรวม 3 เมืืองภาคเหนืือ 
ของไต้้หวััน ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้ เราค้้นพบความมหััศจรรย์์ในอีีก 
แง่่มุุมหนึ่่�งของไต้้หวััน ที่่�อาจจะเข้้ากัับไลฟ์์สไตล์์ที่่�ใช่่สำำ�หรัับเรา  
สมกัับสโลแกนของการท่่องเที่่�ยวไต้้หวััน “All is Just Right  
in Taiwan ทุุกอย่่างใช่่ โดนใจที่่�ไต้้หวััน”
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	 กรุุงไทเปถือืเป็น็หน่ึ่�งในเมือืงที่่�ได้ร้ับัการยกย่อ่ง
ว่่ามีีการคมนาคมและขนส่่งสาธารณะที่่�ดีที่่�สุดในโลก 
โดยยานพาหนะที่่�มีผีู้้�ใช้บ้ริิการมากที่่�สุดุในเมืืองหลวง
ของไต้้หวัันคืือระบบรถไฟฟ้้า หรืือ Taipei Metro  
ซ่ึ่�งย่่อสั้้�นๆ ว่่า MRT เนื่่�องจากมีีสถานีีรถไฟฟ้้า
ครอบคลุุมทั้้�งเมือืง ประกอบด้วย 130 สถานีี และแบ่่ง
เส้้นทางออกเป็็น 5 สาย ซ่ึ่�งเข้้าถึึงสถานที่่�สำำ�คััญ 
หลายแห่่งในเมืืองได้้อย่่างง่่ายดาย เช่่น สายสีีแดง 
(Tamsui - Xinyi Line) ซึ่่�งมีีจุุดเริ่่�มต้้นในเขตซิ่่�นอี้้� 
(Xinyi District) ผ่่านตึึกไทเป 101 (Taipei 101)  
ไปจนถึึงเขตต้ั้�นสุ่่�ย (Tamsui District) ทางตอนเหนือื
ของเมืืองนิิวไทเป (New Taipei City) รวมระยะทาง
มากกว่่า 29 กิิโลเมตร และสายสีีน้ำำ��เงิิน (Bannan 
Line) ซ่ึ่�งเดิินทางจากทิศิตะวัันออกเฉียีงใต้ข้องไทเป
ไปยังัทิศิตะวันัออกเฉียีงเหนือื ผ่า่นสถานีีวััดหลงซาน
(Longshan Temple Station) และสถานีีอนุุสรณ์์-
สถานแห่่งชาติิซุุน ยััดเซ็็น (Sun Yat-Sen Memorial 
Hall Station) โดยสถานีีที่่�ใหญ่่ที่่�สุดและยัังเป็็น
ศููนย์์กลาง หรืือฮัับ (Hub) ของการคมนาคมคืือ 
สถานีีกลางไทเป (Taipei Main Station) ซ่ึ่�งนอกจาก
จะเป็็นที่่�ตั้้�งของสถานีีรถไฟฟ้้า บริิเวณเดีียวกัันยัังมีี 
อู่่�รถเมล์ ์สถานีีรถบััสระหว่่างเมือืง สถานีีรถไฟระหว่่าง
เมืือง (TRA) และสถานีีรถไฟความเร็็วสููง (THSR)
	 นอกจากในกรุุงไทเป ระบบรถไฟฟ้้า MRT ยัังมีี
ให้้บริิการในเมืืองใหญ่่ๆ เช่่น เถาหยวนและนิิวไทเป 
ในภาคเหนืือ ไถจงในภาคกลาง และเกาสงในภาคใต้้ 
อย่่างไรก็็ตาม ขนส่่งสาธารณะขั้้�นพื้้�นฐานที่่�มีทุุกที่่� 
ในไต้้หวัันไม่่จำำ�กััดเฉพาะไทเปคืือ รถเมล์์ หรืือรถบััส 
(City Bus)

IN THE CITY TRANSPORTATION

การเดินทางในเมือง

Smart Card (บััตรเติิมเงิิน)

	 คนไต้้หวัันนิิยมใช้้สมาร์์ทการ์์ดใช้้จ่่ายแทนเงิินสด 
เพราะบััตรเดีียวก็็แตะจ่่ายได้้ทุุกอย่่าง ทั้้�งค่่าโดยสาร 
รถสาธารณะ เช่่น รถไฟฟ้ากัับรถเมล์์ ไปจนถึึงค่่าอาหาร 
และค่่าเครื่่�องดื่่�มในร้้านค้้า โดยสมาร์์ทการ์์ดที่่�นิยมใช้้  
ได้้แก่่ EasyCard, i-Pass, iCash และ HappyCash  
ซึ่่�งหาซื้้�อได้้ตามร้้านสะดวกซื้้�อทั่่�วไป

TRA
N

SPO
RTA

TIO
N

 - ขนส่่งสาธารณ
ะ

	 ขณะที่่�รถแท็็กซี่่�ของไต้้หวัันจะเป็็นรถคัันสีีเหลืือง สามารถ
เรีียกรถได้้ผ่่านทางโทรศััพท์์ แอปพลิิเคชัันบนมืือถืือ หรืือ 
โบกรถได้้ที่่�ริิมถนน โดยแท็็กซี่่�จะรัับค่่าโดยสารเป็็นเงิินสด 
หรืือบััตรเครดิิตเท่่านั้้�น ทั้้�งยัังสามารถขอใบเสร็็จค่่าเดิินทาง 
ได้้ด้้วย ส่่วนจัักรยานสาธารณะ เช่่น YouBike หรืือ City Bike  
มัักจะให้้บริิการในบริิเวณขนส่่งสาธารณะ เช่่น สถานีีรถไฟฟ้้า  
และป้้ายรถเมล์์
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INTER-CITY TRANSPORTATION 

	วิ ธีีการเดิินทางระหว่่างเมืืองที่่�สะดวกสบาย 
และรวดเร็็วที่่�สุุดคืือ รถไฟฟ้้าความเร็็วสููง (Taiwan 
High-Speed Rail) หรืือ THSR ระบบรถไฟ 
หัวักระสุนุสีสี้ม้นี้้�เปิิดให้บ้ริิการครั้้�งแรกใน ค.ศ. 2007 
ประกอบด้้วย 12 สถานีีในเมืืองใหญ่่ฝั่่�งตะวัันตกของ
เกาะไต้้หวััน เช่่น เถาหยวน ซิินจู๋๋� ไถจง ไถหนาน  
และเกาสง โดย THSR สามารถทำำ�ความเร็็วได้้ 
มากถึึง 300 กิิโลเมตรต่่อชั่่�วโมง ถ้้าต้้องเดิินทางจาก
เหนือืจรดใต้ ้หรือืจากกรุุงไทเปไปเมืืองเกาสงก็็ใช้เ้วลา
เดิินทางประมาณ 90 นาทีีเท่่านั้้�น แต่่ระบบรถไฟ
ระหว่่างเมืืองของไต้้หวััน (Taiwan Railway) หรืือ 
TRA แม้้จะใช้้เวลาเดิินทางนานกว่่า THSR แต่่ข้้อดีี
คืือมีีเส้้นทางครอบคลุุมหลายจัังหวััด หลายพื้้�นที่่�
มากกว่่า ทั้้�งฝั่่�งตะวัันตกและตะวัันออกของเกาะ
ไต้้หวััน รวมแล้้วมากกว่่า 240 สถานีี ทั้้�งยัังเหมาะกัับ
นัักท่่องเที่่�ยวสายชมวิิว เพราะแต่่ละฤดููกาลก็็จะได้้ 
เห็็นวิิวที่่�แตกต่่างกัันไป เช่่น ในฤดููใบไม้้ผลิิจะได้้เจอ
วิิวทุ่่�งดอกไม้้ป่่า และถ้้ามาช่่วงฤดููใบไม้้ร่่วงจะได้้เห็็น 
วิิวทุ่่�งข้้าวสีีเหลืืองพร้้อมเก็็บเกี่่�ยว โดยระบบรถไฟ 
ทั้้�ง 2 ประเภทนี้้�สามารถจองที่่�นั่่�งล่่วงหน้้าได้้ผ่่าน
เว็็บไซต์์

การเดินทางระหว่างเมือง

TRA
N

SPO
RTA

TIO
N

 - ขนส่่งสาธารณ
ะ

	ส่ วนการเดิินทางด้้วยรถบััสระหว่่าง
เมืือง (Inter-City Bus) ข้อ้ดีีคืือมีีให้้เลือืก
หลากหลายเส้้นทาง มากกว่่า 600 เส้้นทาง
เข้้าถึึงสถานที่่�ห่างไกลได้้มากกว่่า รวมถึึง
พื้้�นที่่�บนเทืือกเขา และมีีความถี่่�ของตาราง
เดิินรถมากกว่่า ทั้้� งยัังมีีบริิ ษััทรถบััส 
ให้้บริิการหลายรายสำำ�หรัับแต่่ละเมืือง เช่่น 
Kuo-Kuang Bus ให้้บริิการจากกรุุงไทเป 
สู่่�เมืืองจีีหลง Kamalan Bus ให้้บริิการ 
จากกรุุงไทเปสู่่�เมืืองอี๋๋�หลาน และ U Bus  
ให้้บริิการจากกรุุงไทเปสู่่�เมืืองผิิงตง เมืือง
ใต้้สุุดของเกาะไต้้หวััน
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	 หากถามถึึงสถานท่ี่�ท่่องเที่�่ยวใหม่่ๆ ใน 

กรุุงไทเป เรากล้้าบอกเลยว่่ามีีการเปลี่�่ยนแปลง 

และพััฒนาเกิดิข้ึ้�นทุุกปีี เรีียกได้ว้่า่ไปกี่�่ครั้้�งก็็ได้เ้ที่�่ยว

ไม่่ซ้ำำ��เดิิม ยั ังคงค้้นเจอสถานท่ี่�น่่าต่ื่�นตาต่ื่�นใจ 

โดยเฉพาะในเขตต้าอััน เขตซึ่่�งแปลได้ค้วามหมาย

ดีี  ว่ า่ “ความปลอดภัยัท่ี่�ยิ่่�งใหญ่”่ หรืือ “ความ

สงบสุุขท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่” และเป็็นเขตเมืืองใหม่่ที่�่สำำ�คััญ 

มีีทั้้�งมหาวิิทยาลััย ศููนย์์การค้า้ ที่�่อยู่่�อาศัยั รวมทั้้�ง

	 ท่ี่� น่ี่� ยัังคงเก็็บรัักษาสถาปััตยกรรม 

บ้้านไม้้ช้ั้�นเดีียวสไตล์ญ่ี่�ปุ่่�นโบราณเอาไว้้ 

พร้อมสร้้างสวนสไตล์ญ่ี่�ปุ่่�นด้้วย แต่่ภายใน

บ้้านทั้้�ง 15 หลัังแปรเปลี่�่ยนเป็็นร้้านค้้า 

และธุุรกิจหลายรููปแบบ เช่่น ร้้านเช่่าชุุด 

กิิโมโนสำำ�หรัับถ่่ายรููป Simple Kaffa คาเฟ่่

และโรงคั่่�วช่ื่�อดััง ก่ ่อตั้้�งโดยแชมป์์บาริิสตา 

ชาวไต้้หวััน และ Kyomachi Yamamoto  

ร้้านอาหารญี่�่ปุ่่�น นอกจากนี้้�ท่ี่�น่ี่�ยัังต้้อนรัับ 

สััตว์เลี้้�ยง (Pet Friendly) เพราะมีีร้าน Pets 

Idea จำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์สำำ�หรัับสััตว์ด้้วย 

	 ใครสนใจเร่ื่�องการออกแบบ ชื่ �่นชอบ

ความวินิเทจและมินิิิมอล หรืือเป็็นสายถ่า่ยรููป

ไม่่ควรพลาดสวนหรงจิ่่�นท่ี่�กลัับมามีีชีีวิิตชีีวา

และรุ่่�งโรจน์์อีีกครั้้�ง

Rongjin Gorgeous Time
ปััจจุุบัันได้้รัับการจดทะเบีียนเป็็น

อาคารประวััติิศาสตร์์แห่่งเมืืองไทเป

สวนหรงจิ่น 
Rongjin Gorgeous Time (榕錦時光生活園區)

Rongjin
Gorgeous Time

เดิินเท้้าต่่อ
650 เมตร

 No. 167, Jinhua Street,
Da’an District, Taipei City
  ทุุกวััน 11.00-20.00 น.

แผนที่่�และการเดิินทาง

MRT สายสีีเหลืืองหรืือสายสีีแดง 
สถานีี Dongmen
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สวนสาธารณะกว้้างขวาง และเม่ื่�อเร็็วๆ นี้้ �  

เขตต้าอัันก็็ได้้เปิิดตััวคอมมููนิิตีีใหม่่กลิ่่�นอาย

ญ่ี่�ปุ่่�นชื่�่อ Rongjin Gorgeous Time ซึ่่�งอดีีต

เป็็นบ้้านพัักของข้้าราชการระดัับสููงสมััย 

ญ่ี่�ปุ่่�นปกครองไต้้หวััน แต่่ปััจจุุบัันได้้รัับการ 

จดทะเบีียนเป็็นอาคารประวััติิศาสตร์แห่่ง 

เมืืองไทเป และถููกรีีโนเวตให้้กลายเป็็นพื้้�นท่ี่�มีี

ประโยชน์ใ์ช้ส้อยใหม่ ่ตามนโยบายของรัฐับาล

ซึ่่�งต้้องการฟื้�นฟููอาคารเก่่า 
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ที่�่ยิ่่�งใหญ่่และทัันสมัยั แต่่ถ้้าอยากสััมผััส

กัับธรรมชาติิของไทเปในมุมุสููงบ้า้ง ควร

นั่่�งรถไฟฟ้า MRT ออกจากใจกลางเมืือง

ไปยัังเขตเหวิินชาน (Wenshan District) 

เขตทางตอนใต้้สุุดของเมืืองหลวงซึ่่�ง 

รายล้้อมไปด้้วยป่่าไม้้กัับภููเขา และมีี

กิิจกรรมหลากหลายสำำ�หรับันัักท่่องเท่ี่�ยว

เช่่น ปั่่�นจักัรยาน วิ่่�งเทรล ชมไร่ช่า และ

เที่�่ยวสวนสััตว์ 

	 แม้้ไทเป 101 (Taipei 101) จะได้้ตำำ�แหน่่ง

อาคารสูงที่�่สุุดของไต้้หวััน และเป็็นเดสติิเนชััน 

ยอดนิยิมสำำ�หรับัผู้้�คนท่ี่�อยากชมเมืืองไทเปในมุมุสูงู

หรืือ Bird’s Eye View 360 องศา มองเห็น็วิิวเมืือง

สดช่ื่�นและเขีียวชอุ่่�มได้้ อีี กทั้้�งคนไต้้หวัันยัังนิิยม 

ข้ึ้�นกระเช้้ามาชมพระอาทิิตย์ตกด้้วย

	 ตลอดเส้้นทางท่ี่�นั่่�งกระเช้้าข้ึ้�นมานอกจาก 

จะได้้เห็็นวิิวทั้้�ง 4 ทิ ศรอบด้้าน ท่ี่�น่ี่�ยัังนำำ�เสนอ

ประสบการณ์์ใหม่่ โดยมีีกระเช้้าให้้เลืือก 2 แบบ 

คืือกระเช้้าธรรมดาแบบพ้ื้�นทึึบ และกระเช้้า

แบบพ้ื้�นใส (Crystal Cabin หรืือ Eyes of 

Maokong Gondola) ท่ี่�มองลงไปแล้้วได้้เห็็น 

ยอดไม้้อยู่่�ใต้้เท้้าเรา!

สััมผััสกัับธรรมชาติิของไทเปในมุุมสููง
ที่่�รายล้้อมไปด้้วยป่่าไม้้กัับภููเขาบน 

Maokong Gondola

กระเช้าเมาคง
Maokong Gondola (動物園站水舞區)

Maokong
Gondola 

TO
U

RIST A
TTRA

C
TIO

N
S -TA

IPEI

	 แต่่การจะข้ึ้�นไปชมวิิวมุุมสููงได้้นั้้�น

ต้้องมาข้ึ้�นกระเช้้าเมาคง (Maokong 

Gondola) ซึ่่�งเป็็นกระเช้้าลอยฟ้้าแห่่งแรก

ของไทเป มีี ความยาวถึึง 4,033 เมตร 

ประกอบด้้วย 4 สถานีีย่่อยระหว่่างทาง 

โดยสถานีีแรกคืือ Taipei Zoo Station 

ต่่อด้้วย Taipei Zoo South Station 

บริิเวณประตููด้้านหลัังของสวนสััตว์ไทเป 

สถานีีท่ี่� 3 คืือ Zhinan Station ใกล้้กัับ

วััดซื่�่อหนาน ส่ ่วนสถานีีสุุดท้้ายซึ่่�งอยู่่�

เหนืือสุุดและอยู่่�บนภููเขาคืือ Maokong 

Station จะพบแหล่่งปลููกชาหลายแห่่ง

พร้อ้มโรงน้ำำ��ชากัับร้้านอาหาร สามารถข้ึ้�น

มาจิิบชา กิ ินขนม สู ดอากาศบริิสุุทธิ์์� 

ไร้้ฝุ่่�น PM 2.5 ท่ ามกลางบรรยากาศท่ี่�

 No. 8, Section 2, Xinguang Road,
Wenshan District, Taipei City
  วัันอัังคาร-อาทิิตย์์ 09.00-21.00 น.

(ปิิดวัันจัันทร์์)

แผนที่่�และการเดิินทาง

MRT สายสีีน้ำำ��เงิิน
สถานีี Taipei
Main Station

MRT สายสีีน้ำำ��ตาล
สถานีี Zhongxiao Fuxing

ลงสถานีี
Taipei Zoo

ลงสถานีี 
Zhongxiao Fuxing

เดิินเท้้าต่่อ
450 เมตร

ค่า่โดยสารสามารถใช้้บัตัร EasyCard จ่า่ยได้้
ราคาขึ้้�นอยู่่�กัับจำำ�นวนสถานีีที่่�ไป
1 สถานีี ราคา 70 เหรีียญไต้้หวััน
2 สถานีี ราคา 100 เหรีียญไต้้หวััน
3 สถานีี ราคา 120 เหรีียญไต้้หวััน 
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	 ขอยกให้้ท่ี่�นี่�่เป็็นหนึ่่�งในสถานท่ี่�สุุดโรแมนติิก 

ในภาคเหนืือของไต้้หวััน ความมหัศัจรรย์แ์ละเสน่ห่์์

ของท่่าเทีียบเรืือชาวประมงต้ั้�นสุ่่�ย (Tamsui  

Fisherman’s Wharf) คืือช่่วงเวลายามเย็็นหรืือ

ช่่วงพระอาทิิตย์ตก เราจะได้้เห็็นวิิวพาโนรามา 

ยามพระอาทิิตย์์ลัับเส้้นขอบฟ้้า ท่ี่�ซึ่่�งสีีแดงส้้มจะ

กระเจิิงไปทั่่�วตััดกัับสีีน้ำำ��เงิินเข้้มของทะเล เป็็นวิิวที่�่

สวยสะกดสายตา ชวนสร้้างบรรยากาศอบอุ่่�นและ

ท่าเทียบเรือชาวประมงตั้นสุ่ย
Tamsui Fisherman’s Wharf (漁人碼頭)

Tamsui
Fisherman’s Wharf

เดิินเท้้าต่่อ
150 เมตร

 No. 199, Guanhai Road, 
Tamsui District, New Taipei City
  ตลอด 24 ชั่่�วโมง

แผนที่่�และการเดิินทาง

MRT สายสีีแดง
สถานีี Taipei Main Station

ลงสถานีี Tamsui

รถบััสสาย R26
ลงป้้าย Tamsui
Fish Market
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ประมงภายในประเทศและด่่านศุุลกากร

ท่ี่�สำำ�คัญของไต้้หวัันตอนบน อย่่างไร

ก็็ตาม หลัังจากเกิิดการสร้้างถนนและ

บริกิารขนส่่งสาธารณะอ่ื่�นๆ ท่ าเรืือก็็เริ่่�ม

ร้า้งราจากผู้้�คน ท่ี่�น่ี่�จึึงถููกรีีโนเวตครั้้�งใหญ่่

ส่่วนหนึ่่�งยัังคงมีีฟัังก์์ชัันเป็็นท่่าเทีียบเรืือ 

ซึ่่�งสามารถรองรับัเรืือขนาดเล็ก็ได้้ 150 ลำำ�

แต่่เพิ่่�มเติิมอาคารรอบข้้างให้้เหมาะสม

กัับการเป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวแห่่งใหม่่ เช่่น 

ทางเดิินริมิทะเล สวนสาธารณะ ร้านค้้า

ร้า้นอาหาร ตลาดปลา และโรงแรม

Check-in Spots! แลนด์์มาร์์กน่่าเช็็กอิิน

•	 Lover’s Bridge สะพานแห่่งความรััก

สะพานโค้้งสีีขาวท่ี่�มีีรููปร่่างคล้้ายใบเรืือ 

และถููกขึึงด้้วยเคเบิิลสายยาว เป็็นสะพาน 

คนเดิินท่ี่�เช่ื่�อมระหว่่างพื้้�นท่ี่�ตลาดปลากัับ

ทางเดิินไม้้ริิมทะเล มีี ความยาวประมาณ 

196 เมตร  เปิิดให้้บริิการครั้้�งแรกเม่ื่�อวัันท่ี่�  

14 กุ มภาพัันธ์์ ค.ศ. 2003 ซึ่่ �งตรงกัับ 

วัันวาเลนไทน์ จึงกลายเป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว

ท่ี่�ดึึงดููดคู่่�รัักมากมายให้้มาเยืือน หากมา

เท่ี่�ยวช่่วงเช้้าหลัังพระอาทิิตย์ข้ึ้�นในวัันท่ี่�

ท้้องฟ้้าสดใส จะได้้เห็็นทะเลส่่องประกาย

พร้อมแดดอุ่่�นๆ แต่่ถ้้ามาช่่วงเย็็นหรืือ 

ยามค่ำำ��คืืน จะมีีการแสดงแสงสีีบนสะพาน

แห่่งความรัักสีีขาว เช่่น สีีม่ วง สีีฟ้ า และ 

สีีเหลืือง เรีียกว่่าได้้สััมผััสประสบการณ์  

2 แบบท่ี่�แตกต่่างกััน

•	The Wooden Boardwalk ตลอด 

ความยาว 300 เมตรของทางเดิินไม้้ริิมทะเล

มีีศาลาพัักผ่่อนให้้นั่่�งเล่่นรัับลม บางคนมา

วิ่่�งออกกำำ�ลังกาย บางคนมาเดิินทอดน่่อง

เพ่ื่�อผ่่อนคลาย และบางครั้้�งก็็มีีนักดนตรีี

หรืือนัักแสดงเปิิดหมวกด้้วย

•	Lover’s Tower หอคอยสัังเกตการณ์์

หรืือหอคอยชมวิิว ความสููง 100 เมตร  

ตั้้�งอยู่่�ในบริิเวณเดีียวกัับโรงแรมฟููลลอน 

(Fullon Hotel) โรงแรมขนาดใหญ่่ท่ี่�ดููคล้้าย

เรืือสำำ�ราญ  เม่ื่�อขึ้�้นไปถึึงหอคอยชั้�้นสููงสุุด 

จะได้้เห็็นวิิวพาโนรามาของท่่าเรืือแบบ  

360 องศา

ผ่่อนคลาย จึ ึงไม่่น่่าแปลกใจท่ี่�สถานท่ี่�นี้้�

จะกลายเป็็นท่่าเรืือยอดฮิิตสำำ�หรัับชาว

เมืืองและชาวต่่างชาติิ โดยการเดิินทาง

มายัังท่่าเรืือบริิเวณปากแม่่น้ำำ��ตั้้�นสุ่่�ยของ

เมืืองนิวิไทเป (New Taipei City) ใช้เ้วลา 

จากเมืืองหลวงเพีียงชั่่�วโมงกว่่าๆ เท่่านั้้�น

ทั้้�งยัังเดิินทางสะดวกสบายด้้วยรถไฟฟ้้า 

MRT และรถบัสั

	 เดิิมทีีท่่าเรืือแห่่งนี้้�เป็็นท่ี่�รู้้�จัักกััน 

ในช่ื่�อ “ท่่าเรืือประมงที่�่ 2 ข องตั้้�นสุ่่�ย” 

(Tamsui Second Fishing Port) เป็น็ท่่าเรืือ
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	 ชวนพัักร้้อนที่�่เมืืองอี๋๋�หลาน ดิ นแดนสุุด 

ตะวัันออกเฉีียงเหนืือของเกาะไต้้หวััน ซึ่่ �งเดิินทาง 

ออกจากกรุุงไทเปด้ว้ยรถบัสัเพีียง 2 ชั่่�วโมง มุ่่�งหน้า้

สู่่�เมืืองรองที่�่คนไต้้หวัันไม่่ได้้มองว่่าเป็็นทางผ่่าน  

แต่่คืือเมืืองตากอากาศยอดนิิยม โดยเฉพาะคนท่ี่�

ชอบทำำ�กิจิกรรมทางน้ำำ�� นอกจากจะมีีชายหาดยาว

สามารถเดิินเล่่นริิมทะเลรัับลมได้้ ยั งมีีแม่่น้ำำ�� 

หลายสายท่ี่�จัดักิิจกรรมล่อ่งแก่่ง พายเรืือแคนูู หรืือ

พายซััปบอร์์ด ร วมทั้้�งบ่่อน้ำำ��พุุร้้อน (Hot Spring)  

อีีกหลายแห่่ง เหมาะกัับการท่่องเที่�่ยวเชิิงสุุขภาพ 

(Wellness Tourism) และท่ี่�สำำ�คัญัยังมีีบ่อน้ำำ��พุรุ้้อน

สาธารณะเปิิดให้้บริิการทุุกวัันสำำ�หรัับทุุกคน  

โดยไม่่ต้้องเสีียค่่าใช้้จ่่ายด้้วย 

คุุณสมบััติิของน้ำำ��พุร้้อนท่ี่�น่ี่�นอกจากจะช่่วยบรรเทา

อาการปวดกล้้ามเนื้้�อ ยั ังช่่วยให้้ผิิวแลดูกระจ่่าง

และช่่วยชะลอวััย ไม่่ให้้ผิิวแก่่ไว แช่่แล้้วรู้้�สึึกผิิว 

เบาสบาย ไม่่เหนีียวเหนอะด้้วย ทุ กคนสามารถ 

เข้้ามานั่่�งแช่่เท้้าได้้ฟรีี  แต่่ถ้้าอยากแช่่น้ำำ��พุร้้อน 

ทั้้�งตััว ท่ี่�น่ี่�มีีบ่่อกลางแจ้้งขนาดใหญ่่ (เป็็นบ่่อรวม

ชาย-หญิิง) โดยต้้องเสีียค่่าใช้้จ่่ายเพิ่่�มเติิม 100 

เหรีียญไต้้หวัันต่่อคน และต้้องสวมชุุดอาบน้ำำ�� 

หรืือชุุดว่่ายน้ำำ��เพ่ื่�อใช้้บริิการ 

	 การมีีบ่่อน้ำำ��พุร้้อนสาธารณะแบบนี้้�ถืือเป็็น 

การบำำ�บัดรัักษาสุุขภาพกายและใจท่ี่�คนทุุกชนชั้�้น

เข้้าถึึงได้้ แม้้กระทั่่�งนัักท่่องเท่ี่�ยวต่่างชาติิก็็เข้้ามา

แช่่เท้้าแก้้เม่ื่�อยได้้ทัันทีี

บ่่อน้ำำ��พุุร้้อนเจีียวซีี ตั้้�งอยู่่�ท่่ามกลางต้้นไม้้
มีีรููปปั้้�นคาแรกเตอร์์น้้องกระต่่ายน่่ารััก

จากหนัังสืือของจิิมมี่่� เลี่่�ยว (Jimmy Liao)

บ่อนํ้าพุร้อนเจียวซี
Jiaoxi Hot Spring Park (礁溪溫泉公園)

Jiaoxi
Hot Spring Park

เดิินเท้้าต่่อ
300 เมตร

 No. 60, Lane 70, Gongyuan Road, 
Jiaoxi Township, Yilan County
  ตลอด 24 ชั่่�วโมง

แผนที่่�และการเดิินทาง

Taipei Bus Station (Main Station) 
รถบััสหมายเลข 1915B ลงป้้าย Jiaoxi Transfer Station
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	 สำำ�หรัับบ่่อน้ำำ��พุร้้อนเจีียวซีี (Jiaoxi 

Hot Spring Park) เพีียงแค่่ทางเดิินเข้้า

ก็็ชวนให้้ต่ื่�นเต้้นกัับความสวยงามของ

ธรรมชาติิ เพราะบ่่อนี้้�ตั้้�งอยู่่�ท่่ามกลาง

ต้น้ไม้้ที่�่ทำำ�ให้้มองเห็็นสีีเขีียวแทบทุุกพื้้�นท่ี่�

มีีรูปปั้้�นคาแรกเตอร์์น้้องกระต่่ายน่่ารััก

จากหนัังสืือของจิมิม่ี่� เล่ี่�ยว (Jimmy Liao) 

นัักวาดภาพประกอบและนัักเขีียนชาว

ไต้้หวััน ผู้้�เกิิดและเติิบโตท่ี่�อี๋๋�หลาน ตกแต่่ง

อยู่่�ในสวนตามจุุดต่่างๆ แต่่ก็็ไม่่ได้้มีี

เฉพาะท่ี่�น่ี่�เท่่านั้้�น คาแรกเตอร์์อ่ื่�นๆ จาก

หนัังสืือของเขายัังปรากฏอยู่่�ทั่่�วอี๋๋�หลาน

สมเป็น็ความภาคภููมิิใจของเมืือง

	 บ่่อน้ำำ��พุุร้้อนเจีียวซีีถืือเป็็นบ่่อน้ำำ��พุ

สาธารณะท่ี่�เก่่าแก่่ท่ี่�สุุดของเขตอี๋๋�หลาน 

อุุดมไปด้้วยแร่่ธาตุุธรรมชาติิมากมาย  

โดยเฉพาะโซเดีียมไบคาร์บ์อเนต (7.5 pH) 

น้ำำ��จึงึค่อ่นข้้างใส ปราศจากกลิ่่�นกำำ�มะถันั

รุุนแรง และมีีอุณหภููมิิน้ำำ��เฉล่ี่�ยอยู่่�ท่ี่� 64  ํํC 
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	 พิิพิิธภััณฑ์์หลานหยาง (Lanyang Museum)  

ความภููมิิใจของชาวอี๋๋�หลาน ออกแบบโดยสถาปนิกิ 

คริิส เหยา (Kris Yao) ซึ่่�งหยิบิเอารููปทรงของเนินิหินิ

ลาดเอีียงท่ี่�พบได้้ทั่่�วไปตามฝั่่�งตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

ของไต้้หวัันมาใช้้เป็็นแรงบัันดาลใจ ตั วอาคารดู 

โดดเด่่นด้้วยรููปทรงแปลกตา แต่่กลัับให้้ความรู้้�สึึก

กลมกลืืนเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับธรรมชาติิโดยรอบได้ ้

อย่่างลงตััวสวยงาม เม่ื่�อมองไกลๆ จึงคล้า้ยหินิสีีดำำ�

ฤดููกาลตลอดทั้้�งปีี อย่่าง “Happy New Year 

in Yilan” เทศกาลเฉลิิมฉลองวัันตรุุษจีีนใน 

ช่่วงฤดููหนาว “Green Expo” ในฤดููใบไม้้ผลิ ิ

เพ่ื่�อส่่งเสริิมเร่ื่�องระบบนิิเวศ  “International 

Children’s Folklore & Folkgame Festival” 

เทศกาลฤดููร้้อนท่ี่�จััดข้ึ้�นอย่่างต่่อเน่ื่�องตั้้�งแต่่ 

ปีี ค.ศ. 1996 ซึ่่ �งให้้ความสำำ�คัญกัับเด็็กๆ  

รวมทั้้�งเร่ื่�องภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้าน และ “Yilan 

Forever Young Festival” เทศกาลท่่องเท่ี่�ยว 

ในฤดููใบไม้้ร่่วงท่ี่�ผสานเข้้ากัับวิิถีีชีีวิตท้องถิ่่�น

	 เรีียกได้้ว่่าพิิพิิธภััณฑ์์หลานหยางนั้้�นอยู่่�

ท่่ามกลางธรรมชาติิ เต็็มไปด้้วยเร่ื่�องราวของ

ผู้้�คน วิถีีชีีวิต และวััฒนธรรมอัันเป็็นเอกลัักษณ์์

ควรค่าแก่่การแวะมาเยืือนสัักครั้้�ง ถืื อเป็็นวิิธีี

การแนะนำำ�ตัวของอี๋๋�หลานโดยสัังเขปท่ี่�ทำำ�ให้้

นัักท่่องเท่ี่�ยวอยากรู้้�จัักและอยากค้้นหาสิ่่�งท่ี่� 

น่่าสนใจมากข้ึ้�น

พิิพิิธภััณฑ์์หลานหยาง โดดเด่่นด้้วยรููปทรง
แปลกตาแต่่กลมกลืืนเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับธรรมชาติิ

ทำำ�ให้้ได้้รัับรางวััลการออกแบบมากมาย

พิพิธภัณฑ์หลานหยาง
Lanyang Museum (蘭陽博物館)

Lanyang
Museum

 No. 750, Section 3, Qingyun Road, Toucheng Township, Yilan County
  วัันจัันทร์์-อาทิิตย์์ 09.00-17.00 น. (ปิิดวัันพุุธ)

แผนที่่�และการเดิินทาง

ขนาดใหญ่่ตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นดิินหรืือลอยอยู่่�บน 

ผืืนน้ำำ�� โดยดีีไซน์ผนัังภายนอกของพิิพิิธภััณฑ์์

ออกแบบในคอนเซ็็ปต์์ “Vivaldi’s The Four 

Seasons” ผสมผสานกัับทุ่่�งนาส่ี่�เหล่ี่�ยมผืืนผ้้า

ของอี๋๋�หลานทั้้�ง 4 ฤดูู ด้ วยเหตุุนี้้�พิิพิิธภััณฑ์์

หลานหยางจึึงได้้รัับรางวััลการออกแบบ

มากมาย หลัังจากเปิิดอย่่างเป็็นทางการเม่ื่�อ 

ค.ศ. 2010 อาทิิ ร างวััลท่ี่� 1 จาก Far East 

Architecture Award, Taiwan Architecture 

Award (2010) และรางวััล  International  

Architecture Award (2012)

	 ภายในพิิพิิธภััณฑ์์มีีทั้้�งโชว์เคสและ

นิิทรรศการต่า่งๆ ให้้ได้้เรีียนรู้้�เร่ื่�องราวเก่ี่�ยวกับั

วััฒนธรรม ประวััติิศาสตร์ รวมถึึงลัักษณะทาง

ภููมิศิาสตร์แ์ละสภาพแวดล้้อมของอี๋๋�หลานท่ี่�มีี

ทั้้�งภููเขา ท ะเล  และพื้้�นท่ี่�ราบในจัังหวััดเดีียว 

ทั้้�งยัังนำำ�เสนอเทศกาลมากมายท่ี่�จััดข้ึ้�นตาม
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MRT สายสีีแดง
สถานีี Taipei Main Station

ลงสถานีี Yuanshan

ลงป้้าย
Lanyang Museum

รถบััสสถานีี
Yuanshan Bus Station (Yumen)

สาย 1877
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	 หนึ่่�งในผลผลิิตท่ี่�ข้ึ้�นช่ื่�อของไต้ห้วััน ซึ่่�งโด่ง่ดังั

และเป็็นท่ี่�รัักของคนทั้้�งโลกคืือ “ชา” หากหลงใหล

ในประวัติัิศาสตร์ ความเป็็นมา และการชิมรสชาติิ

โรงงานชาต้้าซีี (Daxi Tea Factory) ตอบโจทย์

นัักท่่องเท่ี่�ยวสายเย่ี่�ยมชมโรงงาน (Factory Tour) 

และสายอาหารที่�่สนใจการกินดื่�่มถึึงแหล่่งผลิิต 

(Gastronomy Tourism) อีี กทั้้�งโรงงานแห่่งนี้้�ยัังอยู่่� 

ไม่่ไกลจากไทเป ที่�่สำำ�คัญคืือบรรยากาศร่่มร่ื่�น  

เงีียบสงบ เหมาะกัับการพัักผ่่อนและด่ื่�มด่ำำ��กับชา

	 โรงงานชาต้้าซีีเดิิมทีีมีีชื่�่อว่่าโรงงานชาภููเขา

เจ่ี่�ยวป่่าน (Jiaoban Mountain Factory) ตั้้ �งอยู่่�บน

พื้้�นท่ี่�กว่่า 1,670 ตารางเมตร ท่า่มกลางธรรมชาติ ิ

สร้้างขึ้�้นครั้้�งแรกเม่ื่�อปีี ค.ศ. 1926 โดยบริิษััท  

	 ปััจจุุบัันโรงงานต้้าซีียัังคงดำำ�เนิิน

กิิจการภายใต้้คติิดั้้�งเดิิม “In Harmony 

with Nature” หรืือวิิถีีท่ี่�สอดคล้้องกัับ

ธรรมชาติิ ยั งคงอาศััยภููมิิปััญญาของ

เกษตรกรท้องถิ่่�นซึ่่�งสืืบทอดมาหลาย

ทศวรรษ ในการปลููกและดููแลไร่่ชา 

แบบออร์์แกนิิกโดยไม่่ใช้้ยาฆ่่าแมลง 

หรืือสารเคมีี ทั้้�งยัังเก็็บเก่ี่�ยวใบชาด้้วยมืือ

ชาเขีียวจะผลิิตได้้ในช่่วงฤดููใบไม้้ผลิิ 

และฤดููใบไม้้ร่่วง ส่ ่วนชาดำำ�จะผลิิตช่่วง

ฤดููร้้อน ซึ่่ �งชาเหล่่านี้้�สามารถสั่่�งด่ื่�มได้้ 

ท่ี่�น่ี่�ร่่วมกัับเมนููอาหาร  15 จานรสชาติ ิ

ท้้องถิ่่�นท่ี่�ล้้อไปกัับกลิ่่�นและรสของชา

ต่่างๆ ของต้้าซีี แล้้วยัังมีีบุฟเฟต์มัังสวิิรััติิ

ซึ่่�งให้้บริิการเดืือนละครั้้�งด้้วย

โรงงานชาต้้าซีี ตกแต่่งโดยผสมผสาน
ความเป็็นญี่่�ปุ่่�นและไต้้หวััน มีีการจััดแสดง

อุุปกรณ์์ที่่�เคยใช้้ในการผลิิตชาด้้วย

โรงงานชาต้าซี
Daxi Tea Factory (大溪老茶廠)

Daxi
Tea Factory

รถบััสหมายเลข 502 ที่่�ป้้าย Taoyuan Terminal 
Bus Station ลงป้้าย Shuiliudong

เดิินเท้้าต่่อ
200 เมตร

 No. 80, Lane 732, Section 2,
Fuxing Road, Daxi District, Taoyuan City
  ทุุกวััน 09.30-17.00 น.

แผนที่่�และการเดิินทาง

รถไฟธรรมดา TRA สาย Tze-Chiang Limited Express
หมายเลข 109 ลงสถานีี Taoyuan

TO
U

RIST A
TTRA

C
TIO

N
S -TA

O
YU

A
N

Japan Mitsui Norin ซึ่่�งเป็น็ช่ว่งท่ี่�ประเทศ

ญี่�่ปุ่่�นเข้า้มาปกครองไต้้หวััน และต้้องการ

สำำ�รวจพื้้�นท่ี่�เพ่ื่�อผลิิตชาดำำ�  เพราะใน

ศตวรรษท่ี่� 20 ชาดำำ�เปรีียบเป็น็ “ทองคำำ�

สีีดำำ�” ซึ่่ �งมีีมูลค่าทางเศรษฐกิิจสููงและ 

เป็็นท่ี่�ต้้องการอย่่างมากในตลาดโลก 

โรงงานแห่่งนี้้� จึึงเติิบโตอย่่างรวดเร็็ว  

โดยสามารถส่่งออกชาไปยัังยุุโรปและ

สหรััฐอเมริิกาได้้มากถึึง 600 ตั ันต่่อปี ี 

แต่่หลัังจากสิ้้�นสุุดสงครามโลกครั้้�งท่ี่� 2  

ที่�่นี่�่ถููกเปล่ี่�ยนชื่�่อเป็น็โรงงานชาต้้าซีี

	 อย่่างไรก็ตาม ในปีี ค.ศ. 1956 

โรงงานถููกไฟไหม้้ทั้้�งหลัังและต้้องปิิด

กิิจการลง ท่ี่�น่ี่�จึึงถููกทิ้้�งร้้างยาวนานกว่่า

ครึ่่�งทศวรรษ จนกระทั่่�ง ค.ศ. 2010  

บริิษัทั Taiwan Tea Corporation ได้้เข้้ามา

ฟื้�้นฟููพื้้�นท่ี่�นี้้� โดยได้้บููรณะโรงงานขึ้�้น 

มาใหม่่พร้้อมเปิิดเป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว 

กึ่่�งพิพิิธิภัณัฑ์์ กึ่่�งสถานท่ี่�พัักผ่่อน

	 การก่อ่สร้า้งโรงงานใหม่่ได้้แรงบัันดาลใจจาก

โรงงานชาดาร์จ์ีีลิงของอิินเดีียในอดีีต ซึ่่�งออกแบบ

โดยสหราชอาณาจัักร โครงสร้้างหลัังคาจะค่่อนข้้าง

สููงและใช้้วััสดุุไม้้เป็็นหลััก ภ ายนอกทาสีีฟ้าอ่่อน  

(อาคารเหล่่านี้้�ได้้ช่ื่�อเล่่นว่่า “Daxi Blue”) ข ณะท่ี่�

ภายในตกแต่่งโดยผสมผสานความเป็็นญ่ี่�ปุ่่�นและ

ไต้้หวััน มีี การจัดแสดงเคร่ื่�องจัักรและอุุปกรณ์ท่ี่� 

เคยใช้้ในกระบวนการผลิิตชาด้้วย นอกจากนี้้� 

ยัังมีีการสร้้างส่่วนคาเฟ่่กับร้้านอาหารเพิ่่�มเติิม  

เพ่ื่�อให้้ผู้้�มาเยืือนได้้ด่ื่�มด่ำำ��กับบรรยากาศ พร้อมชา

และเมนููต่่างๆ ท่ี่�คิิดค้้นข้ึ้�นใหม่่ด้้วย
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	 คาเฟ่่สีีขาวย่่านต้้าอัันซึ่่�งมีีทั้้�งคนไต้้หวัันและ

ต่่างชาติิมาต่่อแถวรอด้้านหน้้าตั้้�งแต่่ร้้านยัังไม่่เปิิด 
Flügel Studio ถืื อเป็็นร้้านยอดนิิยมของคน 

หนุ่่�มสาว ภายนอกดููมิินิิมอลและน่า่รััก แต่ภ่ายใน

ตกแต่่งสไตล์์โคซีีผสมโมเดิิร์์น โดยบริิเวณหน้้า

เคาน์์เตอร์์มีีหลัังคาโปร่่งแสงรัับแดดธรรมชาติ ิ

ยามบ่่าย ช่วยสร้้างความสว่่าง คอนทราสต์กั์ับโซน

ด้้านหลัังเคาน์์เตอร์์ที่�่เน้้นไฟสีีส้้มและเฟอร์์นิิเจอร์์

โทนสีีเข้้ม

ไต้้หวััน และ Taiwan Wen Shan Pouchong 

Cream Lemon Cake with Tapioca Pearl  

เค้้กเลมอนทรงสี่�่เหลี่�่ยม ท็ ็อปด้้วยครีีมสีีขาว 

ซึ่่�งมีีส่วนผสมของใบชาคััดพิิเศษ เรีียกว่่า  

“เหวิินชานปููชอง” เป็็นชาท่ี่�ปลููกได้้เฉพาะท่ี่�

ไต้้หวัันเท่่านั้้�น พร้ ้อมราดด้้วยไข่่มุุก เพราะ 

เมนููนี้้�ได้้แรงบัันดาลใจจากชานมไข่่มุุกนั่่�นเอง	

	 นอกจากนี้้�คุุณหลิิวยังับอกอีีกว่่าเหตุุผล

ท่ี่�เลืือกเปิิดร้้านในย่่านต้้าอััน เพราะเป็็นย่่าน 

ท่ี่�มีีมหาวิิทยาลััย ร วมทั้้�งนัักศึึกษาต่่างชาติ ิ

อยู่่�มาก แต่่ปััจจุุบัันนี้้�มีีลูกค้้าชาวไต้้หวััน

มากกว่่า เพราะฉะนั้้�นใครสนใจมาร้้านนี้้�

แนะนำำ�ให้้มาถึึงร้้านก่่อนเวลาเปิิดเล็็กน้้อย 

เพ่ื่�อเข้้าคิิว มีีทั้้ �งคนท่ี่�นั่่�งกิินในร้้านและซื้้�อ 

กลัับบ้้าน ทางร้้านจะเปิิดให้้เข้้าไปสั่่�งเป็็นรอบๆ

ภายในร้้านจึึงไม่่แออััดเกิินไป

Flügel Studio ตกแต่่งในสไตล์์โคซีี
ผสมโมเดิิร์์น เสิิร์์ฟเมนููที่่�แม้้จะดูู

เรีียบง่่าย แต่่ก็็เปลี่่�ยนตลอด ไม่่ซ้ำำ��กัันเลย

ฟลูเกิล สตูดิโอ
Flügel Studio

เดิินเท้้าต่่อ
300 เมตร

 No.3, Xinhai Road, Section 1,
Lane 34, Da’an District, Taipei City
  วัันจัันทร์์-ศุุกร์์ 14.00-19.00 น.,

วัันเสาร์์-อาทิิตย์์ 13.00-19.00 น. (ปิิดวัันพฤหัสับดี)ี
 200-400 NT$

แผนที่่�และการเดิินทาง

MRT สายสีีเขีียว
ลงสถานีี Taipower Building

อีีกทั้้�งยัังหากิินได้้ยาก จึ งสนใจเปิิดร้้านของ 

ตััวเอง โดย “ฟลูเกิิล” เป็็นภาษาเยอรมัน

หมายถึึง “ปีกี” สื่ �อถึึงความเป็็นอิิสระในการ

สร้้างสรรค์์สิ่่�งต่่างๆ ร วมทั้้�งสููตรขนม ร สชาติ ิ

และหน้้าตาของเค้้ก

	 แม้รูู้ปลักัษณ์ข์นมจะดูเูรีียบง่า่ย แต่่เมนูู

ก็็เปล่ี่�ยนตลอด ไม่่ซ้ำำ��กันเลย วันธรรมดามีีเค้้ก

ให้้เลืือกประมาณ 6-7 เมนูู ขณะท่ี่�ในวัันหยุุด

สุุดสััปดาห์์มีีเค้้กมากถึึง 10 เมนูู ทั้้�งยัังทดลอง

ใช้วั้ัตถุดิิบใหม่่ๆ  ท่ี่�เป็็นของดีีตามฤดููกาลด้วย	

	 ทางร้้านจะแนะนำำ�ให้้กิินเค้้กคู่่�ชาร้้อน

ไต้้หวััน (แบบไม่่ใส่่น้ำำ��ตาล) และเมนููแนะนำำ�

สำำ�หรับัช่ว่งฤดููใบไม้้ร่่วง ได้้แก่่ Vanilla Pavlova 

with Fresh Kiwis and Taiwanese Passionfruit 

พาฟโลวาสีีขาวก้้อนใหญ่่ หอมกลิ่่�นวานิิลลา 

เพิ่่�มรสเปรี้้�ยวด้้วยกีีวีีสดสีีเขีียวกัับเสาวรส
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Flügel
Studio

	 ท่ี่�มาของช่ื่�อ “ฟลูเกิิล” ผู กพัันกัับ

คุุณหลิิว (Li Tzu Liu) เจ้้าของร้้าน  

ซึ่่�งใช้้ชีีวิิตในประเทศเยอรมนีีมานาน 

กว่่า 10 ปี ีเมื่�่อครั้้�งยัังเป็น็นัักเรีียนศิิลปะ

ด้้วยวิิถีีชีีวิตของชาวเยอรมนีีท่ี่�มัักทำำ�

อาหารและขนมกิินเองท่ี่�บ้้าน ร วมทั้้�ง 

ในช่่วงเทศกาลต่่างๆ ทำ ำ�ให้้เธอได้้รู้้�จััก

ขนมสไตล์เยอรมันหลากหลาย และได้้

เรีียนรู้้�วิธิีีการทำำ� ถึงึคราวกลับัมาท่ี่�ไต้้หวันั

คุุณหลิิวพบว่่าคนไต้้หวัันนิิยมขนมหวาน

สไตล์ฝรั่่�งเศส ซึ่่ �งแต่่งหน้้าอย่่างหรููหรา

และสวยงาม ต่ ่างจากขนมท่ี่�เธอเคยทำำ�
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	 ร้้านติ่่�มซำำ�โลคอลระดัับมิิชลินิ บิบ กูร์์มองด์ ์

(Michelin Bib Gourmand) 6 ปี ซ้้อน ตั้้ �งแต่่ปีี  

ค.ศ. 2018-2023 บนถนนหย่่งคััง เขตต้าอััน  

กรุุงไทเป เป็็นหนึ่่�งในร้้านอาหารท่ี่�ทั้้�งคนไต้้หวััน 

และต่่างชาติิบอกกัันปากต่่อปากว่่า ถ้าอยากลอง

ติ่่�มซำำ�สไตล์โฮมเมด & แฮนด์เ์มดต้อ้งมาลองที่�่นี่�่

	 ร้้านอาหารสไตล์เ์ซ่ี่�ยงไฮ้้นี้้�อายุมุากกว่า่ 40 ปีี

อยู่่�ในตึึกแถวสููง 2 ช้ั้�น ซึ่่ �งมีีชื่�อเล่น่ที่�่เรีียกกัันสั้้�นๆ 

ในหมู่่�นักท่่องเท่ี่�ยวว่่า “จิินจีีหยวน” หรืือ “จีีหยวน” 

เม่ื่�อเดิินถึึงถนนหย่่งคััง ให้้สัังเกตร้านที่�่มีีครััวเปิิดอยู่่�

ด้้านหน้้า มองเห็็นซึ้้�งหรืือลัังถึึงไม้้ไผ่ต่ั้้�งสููงอยู่่�บนเตา

พร้อมส่่งควัันอุ่่�นๆ ตล อดเวลา บ่ ่งบอกให้้รู้้�ว่่ามา 

ถููกท่ี่�แล้้ว เพราะภายในลัังถึึงนี้้�คืือติ่่�มซำำ�หรืือของนึ่่�ง

	 ปิิดท้้ายด้้วยขนมหวานอย่่าง Glutinous Rice 

Cake เค้้กข้้าวเหนีียวสีีขาวแป้้งนุ่่�มแน่่นเหมืือน 

เค้้กฟองน้ำำ�� แต่่รสชาติิน้ำำ��ผึ้้�งหวานนำำ� และมีีถั่่�วแดง

สอดแทรก เมนููนี้้�ทางร้้านแนะนำำ�ให้้กิินทัันทีีเม่ื่�อ

เสิิร์์ฟ  เพราะถ้้าทิ้้�งไว้้นาน ผิ วเค้้กจะแห้้งเกิินไป

นอกจากนี้้�ยัังมีีขนมอบหลากหลายท่ี่�หน้า้ร้้านช้ั้�น 1 

ซึ่่�งเหมาะกัับการสั่่�งซื้้�อกลัับบ้้าน เช่่น พายหมููแดง 

พายถ่ั่�วแดง และพายเผืือก

ห่่าวกงเต้้าจิินจีีหยวน ร้้านติ่่�มซำำ�สไตล์์เซี่่�ยงไฮ้้
มีีอายุุมากกว่่า 40 ปีี มีีชื่่�อเล่่นที่่�เรีียกกััน
สั้้�นๆ ว่่า “จิินจีีหยวน” หรืือ “จีีหยวน”

ห่าวกงเต้าจินจีหยวน
Hao Kung Tao Chin Chi Yuan (好公道金雞園)

Hao Kung Tao
Chin Chi Yuan

เดิินเท้้าต่่อ
450 เมตร

 No. 28-1, Yongkang Street, Da’an District, Taipei City
  วัันจัันทร์์-ศุุกร์์ 09.00-21.00 น. (ปิิดวัันพุุธ),

วัันเสาร์์-อาทิิตย์์ 09.00-14.30 น. และ 17.00-21.00 น.
  200-400 NT$ (รัับเงิินสดเท่่านั้้�น)

แผนที่่�และการเดิินทาง

MRT สายสีีแดง
สถานีี Taipei Main Station

ลงสถานีี Dongmen

ขณะที่�่บนชั้�้น 2 เป็็นโซนนั่่�งกิินอาหาร 

ตกแต่ง่สไตล์วิินเทจ และมีีแสงธรรมชาติิ

ส่่องผ่่านทางหน้้าต่่างกระจก นอกจาก

อาหารท่ี่�ทำำ�ให้้เราสนใจจีีหยวน ภ ายใน

ร้้านยัังถ่่ายรููปสวยไม่เ่บา

	 เมนููดัังของท่ี่�น่ี่�คืือเส่ี่�ยวหลงเปา 

(Xiao Long Bao) แต่่ละลููกจัับจีีบด้้วยมืือ 

นัับแล้้วได้้ 18 จีีบทุุกลููกเท่่ากััน แป้้งอุ้้�ม

น้ำำ��ซุปุกลิ่่�นหอม รสชาติิหวานกลมกล่่อม

ขอแนะนำำ�  2 เมนูู 2 วั ัตถุุดิิบชั้�้นดีีของ

ไต้้หวัันคืือ Crab Roe เส่ี่�ยวหลงเปาไข่่ปูู 

ท่ี่�มีีเนื้้�อปููสดหวานจากทะเล  และ Pork 

เส่ี่�ยวหลงเปาไส้้หมููสุุดคลาสสิิก เนื้้�อนุ่่�ม

ชุ่่�มฉ่ำำ��มาก แต่่ถ้้าอยากกิินกุ้้�งลองเปล่ี่�ยน

มาสั่่�ง Shrimp Shumai ข นมจีีบกุ้้�งท่ี่� 

ท็็อปด้้วยกุ้้�งทั้้�งตััว ไปต่่อกัันท่ี่�เมนููเส้้น

อย่่าง Mung Bean Noodle เส้้นถั่่�วเขีียว

หรืือวุ้้�นเส้้นเสิิร์์ฟพร้อมน้ำำ��ซุปใสร้้อนๆ 

สามารถเลืือกเคร่ื่�องเคีียงได้้หลายชนิด 

ทั้้�งเกี๊๊�ยวหมูู เกี๊๊�ยวกุ้้�ง และตัับหมูู 
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	 ใจกลางตััวเมืืองอี๋๋�หลานมีีร้านอาหารสไตล์

ฝรั่่�งเศสฟิิวชัันซึ่่�งถููกรีีโนเวตภายใต้้หลัังคาบ้้านเก่่า 

สููง 2 ช้ั้�น ภ ายนอกนำำ�เสนอความน่่ารัักสดใสและ

อบอุ่่�นด้้วยกระเบื้้�องสีีฟ้าและสีีเขีียวอ่่อน มาพร้อมกัับ

ป้้ายวงกลมประทัับช่ื่�อร้้านว่่า Le Temps 食光1998

	 เจ้้าของที่�่นี่�่คืือเชฟแคนดี้้� จาง (Candy 

Chang) ผู้้�สนใจแวดวงอาหารตั้้�งแต่่ยัังเป็็นวััยรุ่่�น  

เธอได้้เข้้าครััวฝึึกงานกัับเชฟสายอาหารฝรั่่�งเศส และ

ทำำ�งานในครััวโรงแรมหลายสิิบปีี จนได้้ตััดสิินใจ 

มาเปิิดร้้านของตััวเองโดยนำำ� “ไก่่” มาเป็็นโลโก้้ร้้าน

เพ่ื่�อระลึึกถึึงครอบครััวท่ี่�ทำำ�ฟาร์์มไก่่ อีีกทั้้�งไก่่ยัังเป็็น

ดั้้�งเดิิม เมนููต่่อมาคืือริซิอตโต Pan-Fried Duck Breast 

จานนี้้�รวมของดีีอี๋๋�หลาน ทั้้ �งเป็็ดเชอร์์รีีและข้้าวจาก

ตำำ�บลหยวนซาน โดยเชฟนำำ�ข้าวไปผััดกัับซอสครีีม

เกาลััดจนข้้น ใส่่ซุุกกิินีี ข้ ้าวโพดอ่่อน และเห็็ด 

ท็็อปด้้วยเนื้้�ออกเป็็ดนุ่่�มๆ

	 สำำ�หรัับจานหลัักไม่่ควรพลาด Pan-Fried Pork 

Tomahawk with Vegetable สเต๊๊กหมููดำำ�คาวาลาน

ส่่วนติิดซ่ี่�โครงชิ้้�นใหญ่่ ซึ่่ �งเป็็นสายพัันธุ์์�หมููท้้องถิ่่�น

ของอี๋๋�หลาน ส่ ่งตรงจากฟาร์์มท่ี่�เลี้้�ยงหมููด้้วยชีีสกัับ

ช็็อกโกแลต  และหั่่�นสดถึึงร้้านโดยไม่่แช่่แข็็ง ทำ ำ�ให้้

เนื้้�อหมููไม่่คาว คงความชุ่่�มฉ่ำำ��  และน้ำำ��มันหมููหอม

หวาน โดยเชฟจะเสิิร์์ฟคู่่�ซอสมััลเบอร์์รีีรสเปรี้้�ยว  

ผัักย่่างตามฤดููกาล และมัันบด 

	 หนึ่่�งมื้้�อของเชฟแคนดี้้�สามารถเล่่าเร่ื่�องราว 

ของเมืืองอี๋๋�หลานได้้อย่า่งน่า่สนใจ โดยเฉพาะวิถิีีชีีวิติ

และผลผลิติท่ี่�สร้า้งสรรค์ด้์้วยมืือชาวอี๋๋�หลาน ซึ่่�งอาจ

ทำำ�ให้้เมืืองนี้้�เป็็นจุุดหมายใหม่่ของนัักชิิม

Le Temps 食光1998 เป็็นร้้านอาหารฝรั่่�งเศส
สไตล์์ฟิิวชัันผสมผสานวััตถุุดิิบท้้องถิ่่�น

ที่่�มีีคุุณภาพของอี๋๋�หลาน 

 No. 25, Lane 187, Section 2, Zhongshan Road, Yilan City, Yilan County
  เช็็กวัันเปิิดทำำ�การได้้ทางเพจของร้้าน

ให้้บริิการมื้้�อกลางวััน 11.30-14.30 น.
และมื้้�อค่ำำ�� 17.30-20.30 น.

 400-800 NT$

แผนที่่�และการเดิินทาง

กลัับมาอยู่่�ในสายตาผู้้�คน แต่่เชฟแคนดี้้�

ยัังฉายสปอตไลต์ให้้กัับวััตถุดิิบคุุณภาพ

ของไต้้หวัันท่ี่�หลายคนอาจไม่่รู้้�จักด้้วย

	 จานแรกท่ี่�แนะนำำ�เป็็นเมนููเรีียก 

น้ำำ��ย่อยอย่่าง Roasted Chicken Wings 

เมนููจากความทรงจำำ�ในวััยเด็็กของเชฟ 

เป็็นจานเด็็ดของคุุณพ่่อท่ี่�มัักทำำ�ให้้กิิน

บ่อ่ยๆ โดยเชฟจะนำำ�ปีกไก่่มาคลุุกเคล้้า

กัับซอสถั่่�วเหลืืองท่ี่�หมัักเองด้้วยกรรมวิธิีี

Taipei Bus Station เดิินเท้้าต่่อ
850 เมตร

Kamalan Bus รถบััสสาย 1916A
ลงป้้าย Yilan Bus Station

สัญัลักษณ์์ของประเทศฝรั่่�งเศส บ่ง่บอก

นััยว่่าท่ี่�นี่�่เสิิร์์ฟอาหารฝรั่่�งเศสเป็็นหลััก 

อย่่างไรก็ตาม เมื่�่อเธอได้้ย้้ายมาเปิิด 

ร้้าน ณ ท่ี่�อยู่่�ปัจัจุบุันั โลโก้้ “เกาะเต่่า”  

(Guishan Island) สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยว 

โด่่งดัังของอี๋๋�หลานก็็ถููกเพิ่่�มเข้้ามาด้้วย 

ช่่วยขัับเน้้นอีีกหนึ่่�งคอนเซ็็ปต์์ใหม่่คืือ 

การปรุุงอาหารสไตล์ฟิิวชัันผสมผสาน

วััตถุดิบิท้้องถิ่่�นของอี๋๋�หลาน

	 ไม่่ได้้มีีเพีียงบ้้านหลัังเก่่าและ

เฟอร์์นิิเจอร์์สไตล์วิินเทจท่ี่�ถููกชุุบชีีวิิตให้้

Le Temps
食光1998
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	 ตลาดกลางคืืนของไต้้หวัันคืือตััวแทนของ

รสชาติิท้้องถิ่่�นที่�่หลากหลาย ร วมไปถึึงความมีี 

ชีีวิตชีีวายามค่ำำ��คืืนของผู้้�คน ตลาดกลางคืืน 

เหราเหอ (Raohe Night Market) เป็็นหนึ่่�งใน

ตลาดกลางคืืนท่ี่�เก่่าแก่่ที่�่สุุดของกรุุงไทเป ซึ่่ �งเปิิด 

ให้้บริิการเม่ื่�อปีี ค.ศ. 1987 และตั้้�งอยู่่�ในตรอกเล็็กๆ

ยาว 600 เมตร โดยบริเิวณตลาดยังัมีีสถานที่�่สำำ�คัญั

ทางประวัติัิศาสตร์ของไทเปคืือ วััดซงซานฉืือโย่่ว

(Songshan Ciyou Temple) ที่�่สร้า้งขึ้�้นเพื่�่ออุทุิศิ

แด่่เจ้้าแม่่มาจู่่�เม่ื่�อปีี ค.ศ. 1753 และเป็็นที่�่เคารพ 

สัักการะของคนในชุุมชนอย่่างมาก ร วมทั้้�งเหล่่า

พ่่อค้้าแม่่ค้้าในตลาดด้้วย ข อแนะนำำ�ให้้เข้้าไป 

เย่ี่�ยมชมวััดและไหว้้ขอพรเพื่�่อความเป็็นสิิริิมงคล

ก่่อนเข้้าไปตามหาสตรีีทฟู้้�ดอร่่อยๆ

ร่่างกายอบอุ่่�นในช่่วงอากาศหนาวเย็็น นอกจากนี้้�

ยัังมีีเมนููซุุปแกะตุ๋๋�นเคร่ื่�องยา กั บข้้าวหมููตุ๋๋�นพะโล้้ 

(Lu Rou Fan) ท่ี่�เป็็นเมนููแนะนำำ�ด้วย 

	 ถ้้ายัังไม่่อิ่่�มไม่่ควรพลาด ตงฟาเฮ่่า (Dong 

Fa Hao) ร้านอาหารอายุุเกืือบ 100 ปี ท่ี่�เคยได้้รัับ

รางวััลมิชลิน เพลท (Michelin Plate) เมนููชููโรงของ

ท่ี่�น่ี่�คืือเส้้นหมี่�่หอยนางรม (Oyster Vermicelli)  

เส้้นหมี่�่แบนเสิิร์์ฟในน้ำำ��ซุปหมููใสและข้้น ใส่่หอย

นางรมสดลวก กิ นร้้อนๆ แล้้วรู้้�สึกอบอุ่่�นมาก 

รสชาติิออกหวานนำำ� ปรุุงรสเพิ่่�มได้้ด้้วยน้ำำ��ส้มสายชูู

หรืือซอสพริกไต้้หวัันบนโต๊๊ะ 

	 นอกจากอาหารท้องถิ่่�นท่ี่�ข้ึ้�นช่ื่�อ บรรยากาศ

ท่ี่�คึึกคัักจากแสงสีีของป้้ายไฟและผู้้�คนในชุุมชน

ทำำ�ให้้ตลาดกลางคืืนแห่่งนี้้�มีีเสน่่ห์์ไม่่เหมืือนใคร

ตลาดกลางคืืนเหราเหอ คืือตััวแทนของ
รสชาติิท้้องถิ่่�นขึ้้�นชื่่�อที่่�หลากหลาย

และความมีีชีีวิิตชีีวายามค่ำำ��คืืนของผู้้�คน

ตลาดกลางคืนเหราเหอ
Raohe Night Market (饒河街觀光夜市)

Raohe
Night Market

เดิินเท้้าต่่อ
200 เมตร

 Raohe Street, Songshan District, 
Taipei City
  ทุุกวััน 17.00-23.00 น.

แผนที่่�และการเดิินทาง

MRT สายสีีแดง
สถานีี Taipei Main Station

ลงสถานีี Zhongshan

MRT สายสีีเขีียว
สถานีี Zhongshan
ลงสถานีี Songshan

	 เริ่่�มต้้นกัันท่ี่�ร้า้นท่ี่�ตั้้�งอยู่่�บริเิวณหน้า้

ตลาดซึ่่�งได้้รับัรางวััลมิชิลิน บิบิ กูร์ม์องด์์

(Michelin Bib Gourmand) อย่่างร้า้นฝููโจ่่ว

ซาลาเปาอบโอ่่ง (Fuzhou Ancestor 

Pepper Pie) ท่ี่�โด่่งดัังจากเมนููซิกิเนเจอร์์

ฮููเจีียวปิิง (Hu Jiao Bing) ซาลาเปาดั้้�งเดิิม

ของไต้้หวััน ก้ ้อนแป้้งทรงครึ่่�งวงกลมใส่่ 

ไส้้หมููสัับผสมกัับต้้นหอมสัับท่ี่�ปรุุงรส 

ด้้วยพริิกไทยแล้้วนำำ�ไปอบในโอ่่ง จะได้้

ซาลาเปากรอบนอกแต่่เนื้้�อในนุ่่�มชุ่่�มฉ่ำำ��

กลิ่่�นหอมเตาถ่่าน รสชาติิเข้้มข้้น 

	 ต่่อกัันท่ี่�ร้า้นเฉิินถง (Chen Tung 

Pork Ribs Medicinal Herbs Soup) 

ซึ่่�งได้้รัับรางวััลมิชลิน บิ บ กู ร์์มองด์์ 

เช่่นเดีียวกััน ร้ านนี้้�ตั้้�งอยู่่�กลางตลาด  

มีีโซนโต๊๊ะและท่ี่�นั่่�งกิินอาหารด้วย เมนููเด่่น

คืือซุุปกระดููกหมููตุ๋�๋นเครื่�่องยา น้ำำ��ซุป 

กลิ่่�นหอมสมุุนไพร ร สชาติิออกเผ็็ดร้้อน 

เล็็กน้้อย ข ณะท่ี่�เนื้้�อหมููนุ่่�มล่่อนจาก

กระดููก เป็น็เมนููท่ี่�ดีีต่อสุุขภาพและทำำ�ให้้
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	 หลายคนอาจรู้้�จักตลาดกลางคืืนหลิินเจีียง 

(Linjiang Night Market) ในช่ื่�อ “ตลาดกลางคืืน

ทงฮว่า” (Tonghua Night Market) ตลาดแห่ง่นี้้�ยาว  

400 เมตร ตั้้�งอยู่่�ในย่่านท่ี่�อยู่่�อาศัยั ซึ่่�งรายล้อ้มด้ว้ย

ออฟฟิศและตึึกสููงของเขตต้้าอััน ทั้้ �งยัังอยู่่�ใกล้้กัับ 

ตึึกไทเป 101 มากที่�่สุุด ท่ี่�นี่�่จึึงมีีพนัักงานบริิษััท 

มากมายที่�่ตั้้�งใจมาฝากท้้องสำำ�หรัับมื้้�อเย็็นและ 

มื้้�อค่ำำ��หลัังเลิิกงาน โดยมีีร้านค้้าในตลาดรวมเกืือบ 

200 ร้า้น ไม่่ได้้มีีแต่่อาหารไต้ห้วันัท้อ้งถิ่่�น ยังัมีีอาหาร

สััญชาติิอ่ื่�นๆ เช่่น ไทยและเวีียดนามด้ว้ย 

	 ปิิดท้้ายด้้วยร้้านของหวานช่ื่�อดััง Yu Pin 

Yuan Fire & Ice Tangyuan อีีกหนึ่่�งร้้าน

ในตลาดท่ี่�ได้้รัับรางวััลมิชลิน บิ ิบ กู ร์์มองด์ ์

สำำ�หรัับเมนููถัังหยวน (Tangyuan) หรืือบััวลอย

ของท่ี่�น่ี่�เป็็นแป้้งข้้าวเหนีียวเนื้้�อนุ่่�มสอดไส้้  

2 รสชาติิ คืือ ไส้้งาดำำ�กับไส้้ถั่่�วลิิสง ขอแนะนำำ�

เมนููเบอร์์ 7 Sesame Tangyuan and Peanut 

Tangyuan with Sweet Osmanthus Syrup  

น้ำำ��แข็็งไสท็็อปด้้วยถัังหยวนทั้้�ง 2 ร สชาติิ  

ราดด้้วยไซรัปดอกหอมหมื่�่นลี้้� ได้้ความหอม

หวานชวนสดช่ื่�นมาก 

	 ตลาดกลางคืืนหลินิเจีียงไม่่ได้้ตอบโจทย์

เหล่่ามนุุษย์์เงิินเดืือนในเขตต้้าอัันเท่่านั้้�น  

เช่ื่�อว่่าราคาท่ี่�ย่่อมเยาและเป็็นมิิตรกัับคนทุุก

ชนช้ั้�นแล้้ว ยั งตอบโจทย์นัักท่่องเท่ี่�ยวสาย

ประหยััดด้้วย

ตลาดกลางคืืนหลิินเจีียง มีีร้้านค้้าในตลาดเกืือบ 
200 ร้้าน และไม่่ได้้มีีแต่่อาหารไต้้หวัันท้้องถิ่่�น

ยัังมีีอาหารสััญชาติิอื่่�นๆ ให้้เลืือกรัับประทานอีีกด้้วย

ตลาดกลางคืนหลินเจียง 
Linjiang Night Market (臨江街觀光夜市)

 Linjiang Street,
Da’an District, Taipei City
  ทุุกวััน 18.00-24.00 น. 

แผนที่่�และการเดิินทาง

	 เริ่่�มต้้นกัันท่ี่� เหลีียงจีีหลููเว่่ย (Liang 

Chi Lu Wei) ร้ ้านอาหารประเภทตุ๋๋�นท่ี่�เปิิด 

ให้้บริกิารมาตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 1965 และเคยได้้รัับ

รางวััลมิชลิน บิ บ กู ร์์มองด์์ (Michelin Bib 

Gourmand) โดยลููกค้้าสามารถเลืือกตักัของตุ๋๋�น

ท่ี่�ต้้องการใส่่ตะกร้้าได้้เอง มีีทั้้�งเนื้้�อสััตว์และผััก

ให้้เลืือกหลากหลาย เช่่น กระเพาะวััว ปีีกเป็็ด

สาหร่า่ย และเต้้าหู้้�แห้้ง จากนั้้�นทางร้้านจะนำำ�

ไปต้้มในน้ำำ��ซุปสีีน้ำำ��ตาล  (คล้้ายพะโล้้) และ 

สัับเป็็นชิ้้�นเพ่ื่�อให้้กิินง่่ายขึ้�้น เสิิร์์ฟพร้อม 

กะหล่ำำ��ปลีีดองกัับน้ำำ��มันพริก หากเปล่ี่�ยนจาก

เมนููเนื้้�อนุ่่�มๆ ไปเป็็นของทอด อยากพาไปลอง 

Golden Fried Chicken ร้ านไก่่ชุุบแป้้ง 

ทอดกรอบท่ี่�ได้้หััวใจของชาวไต้้หวัันไปแล้้ว

เรีียบร้้อย สั งเกตจากคนท่ี่�ต่่อแถวยาวเหยีียด 

เมนููมีีทั้้�งน่่องไก่่กัับปีีกไก่่ให้้เลืือก
เดิินเท้้าต่่อ
400 เมตร

MRT สายสีีแดง สถานีี Taipei Main Station
ลงสถานีี Xinyi Anhe
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	 ตอนใต้้ของเขตต้าถงที่�่เรีียกว่่า 

ต้้าเต้้าเฉิิง (Dadaocheng) มีี ถนน 

การค้าสายสำำ�คัญชื่�อว่่าตี๋๋�ฮว่า (Dihua 

Street) หนึ่่�งในถนนเก่่าแก่่ที่�่สุุดของ

ไทเป ไม่่ว่่าจะเป็็นไกด์์คนไหน หรืือ

เว็็บไซต์ท่่องเท่ี่�ยวใด ต่ ่างก็็ยกให้้ถนน

เส้้นนี้้�มีีกลิ่่�นอายคล้้ายถนนเยาวราช 

ของกรุุงเทพฯ หากใครได้้มาคงรู้้�สึึก 

ได้้ว่่าการเปรีียบเทีียบนั้้�นไม่่เกิินจริิง  

แต่่ถนนตี๋๋�ฮว่ามีีเสน่่ห์์น่่ารัักไม่่เหมืือน 

ท่ี่�อ่ื่�น เพราะผสมผสานวิิถีีชีีวิตของ 

คนยุุคเก่่ากัับยุุคใหม่่ไว้้ได้้อย่่างลงตััว  

โดยเฉพาะด้้านสถาปััตยกรรม อาคาร

	 หากพููดถึึงศููนย์์กลางทางเศรษฐกิิจ

และธุุรกิจ เขตซิ่่�นอี้้� (Xinyi District) 

คืืออัันดัับหนึ่่�งของกรุุงไทเปท่ี่�รวบรวม 

ทุุกอย่่างไว้้ในเขตเดีียว โดยมีีตึึกสููง

ระฟ้้าท่ี่�สุุดบนเกาะไต้้หวัันอย่่างไทเป 

101 (Taipei 101) เป็็นสััญลักษณ์์แสดง

ถึึงความมั่่�งคั่่�ง ความมีีชีีวิตชีีวา รวมทั้้�ง

การพััฒนาท่ี่�รุดุหน้้าของเขตนี้้� 

	 ไม่่ได้้มีีเพีียงบริิษััทขนาดใหญ่่ 

หรืือท่ี่�ตั้้�งสำำ�นักงานของชาวไต้้หวััน 

และต่่างชาติิ แต่่ซิ่่�นอี้้�ยัังเป็็นเขตท่ี่�มีี

ศููนย์์การค้า ห้างสรรพสินค้้า และแหล่่ง

บัันเทิิงไฮเอนด์์มากมายอยู่่�ในบริิเวณ

เดีียวกัันอย่่างแน่่นขนัด เช่่น Shin 

Kong Mitsukoshi ห้างฯ ดังสััญชาติิ

ญ่ี่�ปุ่่�น Breeze Center ศููนย์์การค้าท่ี่�

ถนนตี๋ฮว่า
ย่านต้าเต้าเฉิง กรุงไทเป เขตซิ่นอี้

กรุงไทเป

 Section 1, Dihua Street, 
Datong District,
Taipei City

 Songzhi Road, Songren Road, 
and Xinyi Road, Xinyi District, Taipei City

แผนที่่�และการเดิินทาง

แผนที่่�และการเดิินทาง

MRT สายสีีเขีียว
ลงสถานีี Beimen MRT สายสีีแดง สถานีี Taipei 101 / World Trade Center

เดิินต่่อไปทางถนน Tacheng
ประมาณ 10 นาทีี

และตึึกแถวริิมถนนซึ่่�งสร้้างข้ึ้�นราวศตวรรษที่�่ 18  

ในสไตล์จ์ีีน-ญี่�่ปุ่่�น-บาโรก ยังคงถููกอนุุรักัษ์์เอาไว้้ 

	 โดยปรากฏร้้านต่่างๆ ซึ่่�งมีีทั้้�งธุุรกิจดั้้�งเดิิมของ

คนในพื้้�นที่�่ เช่่น ร้้านขายใบชา อาหารทะเลแห้้ง 

ผลไม้้แห้้ง เครื่่�องเทศ สมุุนไพร และเครื่่�องยาจีีน

ขณะเดีียวกัันก็็มีีร้้านค้้าหน้้าใหม่่ของคนรุ่่�นใหม่่ท่ี่� 

ช่่วยเติิมความสดใสด้้วยการตกแต่่งท่ี่�ดููร่่วมสมััยข้ึ้�น

แต่่กลมกลืืน เช่่น ร้ ้านหนัังสืือ Kuo’s Astral  

Bookshop ร้้านกาแฟสีีขาว SanFormosan Café 

& Roastery รวมถึึงร้า้นน้ำำ��หอมชื่�่อดัังจากนิิวยอร์ก์

อย่่าง Le Labo

	 ถนนสายนี้้�จึึงเป็น็ย่า่นเมืืองเก่า่ท่ี่�ผู้้�คนรุ่่�นอากง

อาม่่ามาจัับจ่่ายใช้้สอยของคุุณภาพดีีจากร้้านที่�่ไว้้ใจ

หรืือคุ้้�นเคย โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งช่ว่งเทศกาลตรุษุจีีน 

พร้อมกัับคนรุ่่�นหลานท่ี่�มาสััมผััสความคลาสสิิกและ

เรีียนรู้้�ประวััติศิาสตร์อ์ีีกด้้านของไทเป

อยู่่�คู่่�ชาวไต้้หวัันมามากกว่่า 25 ปี และ ATT 4 FUN 

ท่ี่�มีีไนต์์คลัับด้้วย เพราะฉะนั้้�นสำำ�หรัับสายชอปปิิง 

จะได้้เจอตั้้�งแต่่ร้้านค้้าแบรนด์์ลัักซ์์ชััวรีี อาทิิ Chanel, 

Gucci และ Salvatore Ferragamo ไปจนถึึงคาเฟ่่  

และร้้านอาหารช้ั้�นนำำ�หลากหลายสััญชาติิ เรีียกได้้ว่่า

เดิินย่่านเดีียวแต่่เก็็บเก่ี่�ยวครบทุุกไลฟ์สไตล์

	 นอกจากนี้้�เขตซิ่่�นอี้้�ยัังมีีแลนด์์มาร์ก์สำำ�คัญทาง

ศิิลปะด้้วย อาทิิ Jimmy’s Moon Bus ร ถบััส

จำำ�ลองสีีน้ำำ��เงิิน-เหลืืองขนาดเท่่าของจริิง ซึ่่ �งได้้ 

แรงบัันดาลใจมาจากหนัังสืือ “ผู้้�ชายท่ี่�หลงรััก 

ดวงจัันทร์” (When The Moon Forgot) ของจิิมม่ี่� เล่ี่�ยว 

นัักเขีียนและนัักวาดภาพประกอบชาวไต้้หวััน  

โดยภายในรถบััสเป็็นพื้้�นท่ี่�อ่่านหนัังสืือสำำ�หรัับเด็็กๆ 

และ LOVE Art Installation ประติิมากรรม 

แห่่งความรัักซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ใกล้้ตึึกไทเป 101 ผลงานของ

โรเบิิร์์ต อินิเดีียนา (Robert Indiana) ศิลิปินิป๊อ๊ปอาร์ต์

ช่ื่�อดัังชาวอเมริิกััน
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	 หากความตั้้�งใจสุุดท้้ายก่่อนกลัับ

ประเทศไทยคืือการได้้ชอปปิิงจุุใจจน

เต็็มกระเป๋๋าก็็ไม่่ต้้องเสาะหาท่ี่�ไหนไกล

เตรีียมปัักหมุุดไว้้ท่ี่� Gloria Outlets 

ศููนย์์การค้ากลางแจ้้งที่�่ใหญ่่ที่�่สุุดของ

ไต้้หวัันในเมืืองเถาหยวน ซึ่่�งอยู่่�ห่างจาก

สนามบิินเพีียง 10 กิ โลเมตร  สามารถ

เรีียกรถแท็็กซ่ี่�หรืือข้ึ้�นรถบััสได้้ ง่่าย  

ทั้้�งยัังเช่ื่�อมกัับสถานีีรถไฟ Airport Link  

สถานีี Taoyuan HSR ซึ่่�งใช้เ้วลาไม่่เกิิน

ครึ่่�งชั่่�วโมงก็็ถึึงสนามบิิน 

	 จากสถิิติิการสำำ�รวจจำำ�นวนร้้าน

สะดวกซื้้�อพบว่่า ในไต้้หวัันมีีร้านสะดวก

ซื้้�อมากกว่่า 10,000 แห่่งทั่่�วทั้้�งเกาะ  

ไม่่ได้้นัับเฉพาะร้้านขนาดใหญ่่ท่ี่�ตั้้�งอยู่่�

บนถนน แต่่รวมถึึงคีีออสก์์ (Kiosk)  

ขนาดเล็็กท่ี่� เปิิดให้้บริิการบนสถานีี

รถไฟฟ้า สถานีีรถบััส สนามบิิน และ

ห้้างสรรพสินค้้า เพราะร้้านสะดวกซื้้�อ

ถืือ เป็็นส่่วนหนึ่่� ง ในชีีวิิตประจำำ�วัน 

ของชาวไต้้หวััน จนเกิิดสิ่่�งท่ี่�เรีียกว่่า  

“ไต้้หวัันโมเดล” (Taiwan Model) 

กลอเรีย เอาต์เล็ตส์
เมืองเถาหยวน

ร้านขายยา
และร้านสะดวกซื้อทั่วไป 

 No. 189, Chunde Road,
Zhongli District, Taoyuan City
  ทุุกวััน 11.00-21.00 น.

แผนที่่�และการเดิินทาง

รถไฟฟ้้าความเร็็วสููง THSR หมายเลข 639
(ปลายทาง Zuoying) ลงสถานีี Taoyuan

เดิินเท้้าต่่อ
100 เมตร

	 ศููนย์์การค้้าแห่่งนี้้�ได้้แรงบัันดาลใจในการ

ออกแบบจากห้้างสรรพสิินค้้าในสหรััฐอเมริิกา  

มีีพื้้�นท่ี่�กว้้างขวาง เน้้นความโอ่่โถงและเดิินชอป

สะดวกสบาย ไม่่เบีียดเสีียด สามารถบรรจุร้้านค้้า 

ร้้านอาหาร และคาเฟ่ไ่ว้้ได้้มากกว่า่ 200 ร้า้น สำำ�หรับั

ผู้้�ที่�่ช่ื่�นชอบสิินค้้าแบรนด์์เนมท่ี่�น่ี่�ก็็มีีแบรนด์์ไฮเอนด์์

จากทุุกมุุมโลกมาเปิิดให้้บริิการรวมกัันในท่ี่�เดีียว  

อาทิิ Jimmy Choo, Loewe, Celine, Balenciaga  

และยัังถืือเป็็นเอาต์์เล็็ตส์แห่่งแรกซึ่่�งมีี Prada Outlet 

อีีกด้้วย ข ณะเดีียวกัันในโซนอาหารประกอบด้้วย 

ร้้านอาหารนานาชาติมิากมาย ทั้้�งอาหารเอเชีียอย่า่ง

ไต้้หวััน ญี่�ปุ่่�น เกาหลีี อิ ินเดีีย ไทย และสิิงคโปร์ ์ 

ไปจนถึึงอาหารตะวัันตกอย่่างอิิตาลีี ฝรั่่ �งเศส และ

อเมริิกััน นอกจากนี้้�กลุ่่�มนัักท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�เดิินทาง 

มาเป็็นครอบครััว ไม่่ต้้องกลััวว่่าเด็็กๆ จะรู้้�สึกเบื่�่อ 

เพราะมีีโซนของเล่่นและเอนเตอร์์เทนเมนต์์อย่่าง 

SNOOPY Play Center ท่ี่�ผู้้�ปกครองสามารถเข้้าไป

ทำำ�กิจกรรมกัับเด็ก็ๆ ได้้ เช่น่ เล่่นเบสบอล นั่่�งปิกินิิก

และเล่น่เกม ใครท่ี่�เป็น็สายชอปปิงิตััวจริงิ สามารถ

ใช้้ชีีวิตอย่่างมีีความสุุขได้้ทั้้�งวัันท่ี่� Gloria Outlets

เป็็นร้้านสะดวกซื้้�อท่ี่�ตอบโจทย์์เร่ื่�องพื้้�นฐานอย่่าง

สิินค้้าประเภทของใช้้ส่่วนตััว ไปจนถึึงอาหารและ

เครื่�่องดื่�่ม สามารถเลืือกซื้้�อขนมขบเคี้้�ยว สั่่ �งกาแฟ 

อาหารสตรีีทฟู้้�ดและเมนููใหม่่จากร้้านอาหารดังๆ ได้้

โดยทางร้้านจััดโซนนั่่�งกิินอาหารไว้้อย่่างเป็็นสััดส่่วน

จึึงฝากท้้องท่ี่�น่ี่�ได้้ทุุกมื้้�อตั้้�งแต่่เช้้าจรดค่ำำ��

	 แต่่ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น “ไต้้หวัันโมเดล” นำ ำ�เสนอ

บริิการอื่�นๆ ท่ี่�เข้้ากัับไลฟ์สไตล์ผู้้�คนยุุคปััจจุุบัันด้้วย 

เช่่น เติิมเงิินบััตรโดยสาร MRT รับจ่่ายเงิินค่่าท่ี่�จอดรถ

บิิลบัตรเครดิต ซื้้�อซิิมการ์์ด รับ-ส่่งพััสดุุ จองตั๋๋�วรถบััส

หรืือแม้้กระทั่่�งการถ่่ายเอกสาร อีี กหนึ่่�งความพิิเศษ

ของร้้านสะดวกซื้้�อในไต้้หวัันคืือการตกแต่่งร้้าน 

ตามธีีม เช่่น ธีีม Hello Kitty, แก๊๊งมุุมห้้อง Sumikko 

Gurashi ร วมทั้้�งกระต่่ายจาก Kanahei ซึ่่ �งบางร้้าน

เปล่ี่�ยนแปลงไปตามเทศกาลหรืือเทรนด์์ด้้วย 
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	 สำำ�หรัับร้้านสะดวกซื้้�อท่ี่�มีีสาขามาก

ที่�่สุุด 2 อั นดัับแรกคืือ 7-Eleven กัับ  

FamilyMart แฟรนไชส์ร้้านสะดวกซื้้�อ 

จากญี่�่ปุ่่�น ขณะท่ี่� Hi-Life ซึ่่�งเป็น็อันัดัับ 3 

คืือแบรนด์ท์ี่�่ก่่อตั้้�งโดยชาวไต้้หวััน 

	 นอกจากนี้้�ไต้้หวัันยัังมีีร้านจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์

ดููแลสุขภาพและความงาม (Drug Store and  

Beauty Supply) หลากหลายแบรนด์์ให้้บริกิาร เช่น่ 

วััตสััน (Watsons) แบรนด์์สีีเขีียวจากฮ่่องกง  

ซึ่่�งมีีจำำ�นวนสาขามากท่ี่�สุุด ต ามด้้วยคอสเมด 

(COSMED) ร้านสีีส้ม และโพย่า (POYA 寶雅) 

ร้้านสีีชมพููสดใส ท่ี่�มีีสาขามากมายกระจายอยู่่�ใน

ต่่างจัังหวััด โดยทั้้�ง 2 แบรนด์์ของไต้้หวัันนี้้�ยััง

จำำ�หน่่ายของใช้้ภายในบ้้าน เคร่ื่�องประดัับ ชุดช้ั้�นใน

เคร่ื่�องเขีียน สินิค้า้แต่่งบ้า้น และของใช้ใ้นครัวัด้้วย



สำำ�นัักงานการท่่องเที่่�ยวไต้้หวััน ประจำำ�กรุุงเทพฯ

	 +66-2-068-6865, +66-2-068-6866 
	 info@taiwantourism.org 

	ยู ูนิิต 13-14 ชั้้�น 12 อาคารจััตุุรััสจามจุุรีี
	 เลขที่่� 319 ถนนพญาไท แขวงปทุุมวันั กรุุงเทพฯ 10330

	 https://www.taiwantourism.org/th
	 https://www.facebook.com/itstimefortaiwanth


